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1. Ε ισ α γω γή

α δού  δοιίϊη Κυρίου* γενοιτό /ιοί κατά το ρη/ιά σου»
Λκ. 1, 38

Mb τά λόγια αύτά η Θεοτόκος Μαρία, η πάναγνος αύτή κόρη της Ναζαρέτ, 
αποδέχθηκε μέ τή συμμετοχή της στο σχέδιο της Θείας Οικονομίας το ρόλο της 
γιά τή σωτηρία τοΰ πεπτωκότος ανθρώπου και τήν ανάπλαση τοΰ κατ' εΙκόνα. 
Στο πρόσωπό της ^άπαν το μυστήριον της οικονομίας συνίοτησιν» κατά τον 
'Ιωάννη τον Δαμασκηνό1. Πράγματι, το μυστήριο της Παρθένου είναι στήν 'Ορ
θοδοξία καθαρά μυστήριο λειτουργικό και γι' αύτο μέσω της λατρείας είναι δυ
νατόν νά διακρίνουμε το πλήθος των χωρίων της Παλαιας και της Καινής Δ ια
θήκης πού αναφέρονται σ' Αύτήν2.

Στήν Παλαιά Διαθήκη3 προτυπώνεται τόσο διά συμβόλων οσο και διά προ
φητικών λόγων η συμβολή της στο ολο σχέδιο της Θείας Οικονομίας. Στήν

* Ό  Φίλιππος Τακόπουλος, είναι κάτοχος ΜΔΕ στο Κανονικο Δίκαιο, Ύπ. Δρ. Θεολογίας, 
έκπαιδευτικος Κολλεγίου Αθηνών.

1. ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ ΙΩ., Έκδοσις άκρι,ής της Όρθοδά^ου π^οτeως, ΙΙΙ, 12, PG 94, 1029C.
2. ΚΑΒΑΣΙΛΑ Ν ίΚΑΛΑΟΥ, Π  Θεομήτωρ, κείμενο - μετάφραση - εΙσαγωγή - σχόλια Π. Νέλ- 

λας, εκδ. Αποστολική Διακονία, Αθήνα 1995, 9. Βλ. έπίσης σχετικά καΙ στο ΚΑΛΟΓΗΡΟΥΙ., Μα- 
ρά, η αειπάρθενος Θεοτόκος κατά τήν όρθόδοίον πίστην, Θεσσαλονίκη 1957, οπως έπίσης καΙ 
στο Lo ssK Y  VL ., Panagia. A  P image e l a 7a Tessem&7ance de D7eu, Paris 1967, 193-207.

3. Στήν ΠΔ η Θεοτόκος προτυπώνεται ως ο κηπος της Έδέμ καΙ στο πρωτευαγγέλιο (Γεν. 3, 
15) έπίσης συμβολίζεται ως η Κλίμαξ τοϋ Ιακώβ (Γεν. 28, 10-22), η φλεγομένη βάτος στο Μω- 
ϋση ("Εξ. 3, 2-6), η χρυσή στάμνα πού περιείχε το μάννα ("Εξ. 16, 33), η επτάφωτη λυχνία καΙ η 
ράβδος τοϋ Ααρών η βλαστήσασα (Αρ. 17, 23). Απο τον Ψαλμωδο Βασιλέα ΔαυΙδ άποκαλεΐται 
έλαία, Μήτηρ Σιών, Βασίλισσα, Θυγάτηρ, Αλλοίωσις, 'Ημέρα καί Νύξ, Ούρανός, Ανατολή, Δύ
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Καινή Διαθήκη4 οι αναφορές πού υπάρχουν στο πρόσωπό της περιορίζονται 
στις απολύτως απαραίτητες, για το λόγο οτι κατ' αναλογία όπως για τον Ιησού 
Χριστό ^εστι χαΙ άλλα πολλά, α έποιησεν ο 'ίησοϋς, ατινα, εάν γράφηται καθ' 
εν, ούό4 αύτόν τον κόσμον χωρήσαι τά γραφόμενα ̂ ι^λια»5 ετσι και γιά την Θε
οτόκο, εάν γράφονταν όλες οι λεπτομέρειες από τη ζωή της δέν θά χωρούσαν 
σ' όλα τά βιβλία τού κόσμου. Ό  Εύαγγελιστής Λουκάς βεβαιώνει ότι ή Παρθέ
νος -κα ι μαζι μ' αύτή ή πρώτη εκκλησιαστική κοινότητα,- ^οννετηρει ... ταϋτα 
ονμ,άλλουο'α έν τή καρδία αύτής»4.

Στήν 'Ορθόδοξη 'Εκκλησία ή Αγία Γραφή και ή Ιερά  Παράδοση είναι στε
νότατα συνδεδεμένες και κατανοούνται και οι δύο μαζι στήν Θεία Λειτουργία, 
όπου ο σαρκωθείς Λόγος γίνεται σύγχρονος στήν κάθε εποχή. Αύτή ή άλήθεια 
είναι βασική προϋπόθεση γιά τήν κατανόηση τού γιατί στήν 'Ορθόδοξη θεολο
γία δέν αποτελεί πρόβλημα τό ότι ή Αγία Γραφή δέν ομιλεΐ έκτενως γιά τήν Θε
οτόκο Μ αρία7. Ή  Θεοτόκος όμως στή συνείδηση τής 'Εκκλησίας είναι ή ύπερ- 
τέρα πάντων των άγίων, είναι ή Παναγία. Λόγω αύτής τής ύφίστης άγιότητος 
τής Θεοτόκου κατανοούμε τήν κεντρική θέση της στο χώρο τής 'Ορθοδόξου 
σωτηριολογίας και έκκλησιολογίας, κυρίως δέ στο χώρο τής Λειτουργικής 
ζωής των πιστών τής 'Ορθοδόξου 'Εκκλησίας μας8.

Έπιπροσθέτως αναφορά στο πρόσωπο τής Ύπεραγίας Θεοτόκου γίνεται 
στήν απόκρυφη γραμματεία9, απο τήν οποία αντλείται ο θεομητορικος έορτο- 
λογικος κύκλος -Σύλλη„ις, Γενέσιον, Είσόδια τής Θεοτόκου- έξαιρουμένων

Φ ίΑ ίπ π ο ν  Τ α χ ό π ο ν Α ο ν
θΒΟΛΟΓίΑ 3 /2 0 1 5 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ση, 'Ήλιος και Πόλη, κόρη τοϋ Βασιλέως, στο Άσμα Ασμάτων ονομάζεται Φορείο, Κλίνη, Νύμ
φη, Αδελφή, Κήπος και Πηγή, ο προφήτης Αβακούμ τή χαρακτηρίζει Θαιμάν (Αβ. 3,3) ο προ
φήτης Ήσα'ίας προφητεύει ότι θά συλλάβει και θά γεννήσει τον Χριστά (Ήσ. 7, 14, 6, 1 και 6), 
ο προφήτης Ιεζεκιήλ τήν αποκαλεί κεκλεισμένη Πύλη (Ίεζ. 44, 1-3), ο προφήτης Δανιήλ τήν 
ονομάζει λίθο αλάξευτο (Δαν. 2, 34).

4. Στήν ΚΔ έμφανίζεται το πρόσωπο τής Θεοτόκου Μαρίας στά χωρία: Μτθ. 1, 16.18-24, 2, 
11.13-14.20-21, 12, 46-47, 13, 55, Μκ. 3,31-35, 6, 3, Λκ. 1, 27.30.34.38.39.41.43.46, 
2,5.16.19.33.34.48.51, 8,19-21, Τω. 2, 1.3.5.12, 6, 42, 19, 25-27, Πρ. 1, 14.

5. Ίω. 21, 25.
6. Λκ. 2, 19 και 2, 51.
7. ΚΑΒΑΣίΛΑ Ν ΙΚΟΛΑΟΥ, Θεομήτωρ, 18-19, 21.
8. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΛΛΟΥ Αρ χ ίΜ ., Θεολογικές και Φιλοσοφικές προσεγγίσεις, Πάτρα, 

2006, 64.
9. Πρωτευαγγέλιο τοϋ Ιακώβου β 'αί. Βλ. ΚΑΡΑΒΙΔΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗ Δ., Απόκρυφα Χρι

στιανικά Κείμενα, τόμ. α ', Απόκρυφα Βύαγγέλια, Θεσσαλονίκη 1999, έκδόσεις Πουρναρά.
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Η  θ Ε Ο Τ Ο Χ Ο ί M A PiA  ίΤ Η Ν  ΧΑΝΟΝίΧΗ Π Α ΡΑ Α Ο ίΗ

των εορτών τοΰ Ευαγγελισμού1", η οποία είναι καί η μοναδική εορτή πού θεμε
λιώνεται στήν Κ.Δ. (Λκ. 1, 26-38), καί τής Κοιμήσεως τής Θεοτόκου, ή οποία 
θεσπίσθηκε στα Ιεροσόλυμα τον στ' αιώνα σαν συνέχεια τής παλαίότερης εορ
τής τής Μαρίας, πού υπήρχε στήν Παλαιστίνη τουλάχιστον από τον ε ' αιώνα11.

Ωστόσο πλήθος πατερίκών λόγων αποθησαυρίσθηκε στήν εκκλησιαστική 
γραμματεία. Ενδεικτικά άναφέρω τούς: Ειρηναίο Λουγδούνου12, άπό τούς 
Αποστολίκούς Πατέρες, Αλέξανδρο Αλεξανδρείας, ο οποίος είσήγαγε τόν όρο 
Θεοτόκος13, Έ πίφάνίο Κύπρου14, Αμβρόσιο Μεδίολάνων15, Ιωάννη Χρυσόστο
μο16, Αυγουστίνο17, καί Κύριλλο Αλεξανδρείας18, ο οποίος κατεξοχήν δογμάτι
σε γίά τή Θεοτόκο στούς κατά Νεστορίου λόγους του καί συνέβαλε στή διασα
φήνιση τής όρθοδόξου πίστεως κατά τή Γ ' Οικουμενική Σύνοδο (431), όπου 
καί πλέον διακηρύχθηκε19 ότί ^όμοϊογοϋμεν τήν άγίαν παρθένον Θεοτόκον, δίά

10. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤ., Αχίολοχά, τόμ. I - θέματα γενικά, είδίκά καί εορτολογίου, 
Πουρναράς, Θεσσαλονίκη 1996, 95.

11. ΚΑΒΑΣίΛΑΝ ιΚΟΛΑΟΥ, θεομήτωρ, 27 υποσ. 1.
12. 'Ο Ειρηναίος άνέπτυξε τήν άντίθεση Εΰα-Μαρία καί παραλληλίζει τήν Μαρία με τήν 

Εκκλησία. Έπίδείξίς τοϋ άποστολίκοϋ κηρύγματος, ΧΧΧΙΙΙ, Patrologia Orientalis 12-5, 772
773 καί "Ελεγχος καί άνατροπή τής ψευδωνύμου γνώσεως III, ΧΧΙ, PG 7, 950A-955B.

13. ΚΑΒΑΣίΛΑ Ν ίΚΟΛΑΟΥ, θεομήτωρ, 24.
14. PG 43, 485-502.
15. 'Ο Αμβρόσιος γράφεί στά λατίνίκά τό D e Tnsti'tuti'one VirgiDi's, πού άποτελεί μία πραγ

ματική θεομητορική άνθολογία καί διατυπώνει τήν θέση ότί ή παρθένος είναί τύπος τής Εκ
κλησίας: virgo quia est Ecclesiae typus. PL 15, 1555.

16. PG 59, 707-714.
17. 'Ο Αυγουστίνος είναί άντίθετος στήν ασπίλη σύλληψη τής Παρθένου, μολονότί ύπερα- 

μύνεταί τής αγίότητας καί τή σημασία τού προσώπου της γίά τήν πνευματίκή ζωή των πίστων. 
D e natura et gratia, XLII, PL 44, 267.

18. PG 77, 1029-1040.
19. "Εκθεσίς πίστεων των δίαλλαγών, Γ' Οίκουμενίκής Συνόδου: Περί όέ τής Θεοτόκου παρ

θένου όπως καί φρονοΰμεν καί ϊέγομεν τοϋ τε τρόπου τής ένανθρωπμσεως τοϋ μονογενούς υίού 
τού θεού, άναγκαίως, ουκ εν προσθήκης μέρεμ άϊϊ" εν πληροφορίας είδεμ ώς ανωθεν έκ τε τών 
θείων Γραφών έκ τε τής παραδόσεως τών αγίων πατέρων παρείληφότες έοχμκαμεν, <5ίά ,ραχέ- 
ων έρούμεν, ού<5έν τό σύνοϊον προστίθέντες τή τών αγίων πατέρων τών εν Νίκαία εκτεθείση πί- 
οτε '̂ ώς γάρ έφθημεν είρηκότες, πρός πασαν ε^αρκεί καί εύσε^είας γνώσίν καί πάσης αίρετίκής 
κακοδοίίας άποκμρυίίν. έρούμεν δέ ού κατατοϊμώντες τών άνεφίκτων, ά ϊϊά  τή όμοϊογία τής 
οικείας άσθενείας άποκϊείοντες τοίς επίφύεσθαί ,ουϊομένοίς, εν οίς τά ύπέρ άνθρωπον δία- 
σκεπτόμεθα.

Όμοϊογούμεν τοίγαρούν τόν Κύριον ήμών Τησούν Χρίστόν; τόν υίόν τού θεού τόν μονο
γενή, θεόν τέϊείον καί άνθρωπον τέϊείον εκ ψυχής ϊογίκής καί σώματος' πρό αιώνων μέν εκ τού
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το τον θεον Λόγον ο'αpκωθήvα^ καΙ έvαvθpω.πήO'α^ καΙ έξ αύτης της οvϊϊ<ιμε- 
ως έvώοα^ εαυτά τον έξ αύτης ϊηφθέντα ναόν». Πάνω στο δόγμα της Γ ' Οίκου- 
μενικης Συνόδου στηρίχθηκαν τά μετέπειτα ύμνολογικά κείμενα, τά οποΐα έξέ- 
φρασαν μέ απαράμιλλη τέχνη τήν εύσέβεια καΙ τιμή τοΰ όρθοδόξου λαοϋ στο 
πρόσωπο της Θεοτόκου. Μέ αύτή τή γλώσσα της έκκλησιαστικης ποιήσεως 
προσπαθεί η 'Ορθόδοξος Θεολογία νά αποδώσει τήν βαθειά δογματική αλή
θεια γιά τήν συμπαντική ανακαίνιση πού συντελέσθηκε στο πρόσωπο της Θεο
τόκου20 καΙ Αειπαρθένου Μαρίας, της Παναγίας καΙ Μητέρας τοΰ Θεοΰ, της 
δικης μας Μητέρας.

Φ ίλ ιπ π ο υ  Τ α κ ά π ο υ λ ο υ
ΘΒΟΛΟΓίΑ 3 /2 0 1 5 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. Π ρ ω το γ εν ε ίς  Κ α ν ο ν ικ ές  Π η γ έ ς21

'Ερευνώντας κανεΙς αύστηρά τήν κανονική παράδοση, δηλαδή τούς 'Ιερούς 
Κανόνες των Οικουμενικών Συνόδων22, των Τοπικών Συνόδων καΙ τούς Κανό
νες των Πατέρων πού ελαβαν οίκουμενικο κΰρος απο τήν Πενθέκτη Οικουμε
νική Σύνοδο (2ος κανών), θά διαπιστώσει, οτι τά αποτελέσματα της αναζήτησής 
του είναι πενιχρά, καΙ τοΰτο διότι όροι πού σχετίζονται άμεσα μέ το πρόσωπο

πατρος γεννηθέντα κατά τήν θεότητα, έπ' έσχάτων δέ των ημερών τον αύτον δι' ημας καί δίά 
τήν ημετέραν σωτηρίαν έκ Μαρίας της παρθένου κατά τήν ανθρωπότητα' όμοονσίον τώ πατρΙ 
τον αύτον κατά τήν θεότητα, καΙ όμοονσίον ημΐν κατά τήν ανθρωπότητα' δύο '/άρ φύσεων ένω- 
σις 'γέ'γονε' δι' ο ένα Δpιοτόv; ένα υιόν; ένα Κύριον όμολο'γούμεν. κατά ταύτην τήν της άοv'γχύ- 
του ένώοεως έννοιαν όμολο'γούμεν τήν ά'γίαν παρθένον Θεοτόκον, διά το τον θεον Λό'γον οαρ- 
κωθηναι καΙ ένανθρωπηοαι καΙ έξ αύτης της ονϊϊήήίεως ένώοαι έαυτώ τον έξ αύτης ϊηφθέντα 
ναόν. τάς δέ εύα'γ'γελικάς καΙ αποοτολικάς περΙ τοΰ Κυρίου φωνάς, ίσμεν τούς θεολό'γους 
άνδρας τάς μέν κοινοποιούντας ό ς  έφ'ένος προσώπου, τάς δέ δίαίρούντας ό ς  έπΙ δύο φύοεων 
καΙ τάς μέν θεοπρεπεΐς κατά τήν θεότητα τού Κριοτού, τάς δέ ταπεινάς κατά τήν ανθρωπότητα 
αύτού παραδίδόντας. MANSI, V, 292, PG 77, 176. ΚΑΡΜΙΡΗ ΪΩ., Τά δογματικά καΙ ονμ,ολικά 
μνημεία της όρθοδόξου καθολικης 'Εκκλησίας, τόμ. 1, έν Αθήναις 1960, 154-155.

20. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΛΛΟΥ ΑΡΧΙΜ., Είσοδος οτήν όντολογική αλήθε ια, Πάτρα, 2002, 56.
21. 'Υπο τον όρο Πρωτογενείς Κανονικές Πηγές αναφέρονται οί κανόνες των Οικουμενικών 

καΙ Τοπικών Συνόδων καθώς καΙ οί κανόνες τών έγκριτων Πατέρων της 'Εκκλησίας, πού κυρώ
θηκαν απο τον Β' κανόνα της Πενθέκτης Όίκουμεvικής Συνόδου (691).

22. Αναφορά στο πρόσωπο της Θεοτόκου γίνεται στούς δογματικούς όρους της Β' (σύμβο
λο Νικαίας-Κωνσταντινουπόλεως), Γ' (έκθεσις πίστεως τών "διαλλαγών"), Δ' (όρος πίστεως), 
Ε' (όρος πίστεως, παράγραφος), ΣΤ' (όρος πίστεως) καΙ Ζ' Όίκουμεvικής Συνόδου (όρος πί
στεως - Συνοδικόν της 'Ορθοδοξίας).

1 3 6



π  ΘΒΟΤΟΚΟ.Σ Μ ΑΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΑΝΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗ

τής Θεοτόκου απαντούν σέ τρείς μόνον κανόνες. Ό  όρος Θεοτόκος23 αναφέρε
ται στον 1° κανόνα τής Πενθέκτης Συνόδου, ο όρος άε^πάpθεvος απαντά στον 
ίδιο κανόνα, ο έπιθετικος προσδιορισμος άχραντος στούς κανόνες 1 και 79 τής 
ίδιας Συνόδου και ο όρος EύecγγεΑ^ο'μός τής Θεοτόκου στον 52ο κανόνα τής 
ίδιας Συνόδου. Στον 79ο κανόνα τής ως άνω Συνόδου έμπεριέχονται και οι όροι 
Παρθένος (δύο φορές) και Παρθενομητωρ. Έπιπροσθέτως στον ως άνω κανό
να ένυπάρχει και ο θεολογικος όρος αλόχευτος τόκος.

Οι Πατέρες τής Πενθέκτης Οίκουμενικής Συνόδου24 στον 1ο κανόνα25 τής 
^περι τηρήσεως των ιερών κανόνων των προτέρων συνόδων» ανακεφαλαιώνο- 
ντας τήν μέχρι τούτων έκτεθείσα πίστη τονίζουν ότι ^ακαινοτόμητον τε και 
απαράτρωτον φυλάττειν τήν π-αραδοθείσαν ήμίν πίστην» απο τούς άγιους Απο
στόλους και απο τούς θεοφόρους Πατέρες των προ αύτων εξι Οίκουμενικων

23. Στο είσαγωγικο σημείωμα τής Γ' Οίκουμενικής Συνόδου αναφερόμενος ο ανώνυμος συ
ντάκτης στον Νεστόριο Πατριάρχη Κωνσταντινουπόλεως λέγει ^..διο ούδέ Θεοτόκον τήν άγάν  
παρθένον ήνεχετο λέγειν, αλλά Χριστοτόκον, ος και καθηρέθη και άvεθeματ^ο'θη παρά των 
άγιων Πατέρων» (Σύνταγμα Β ', 192). Ό  Ιωάννης Ζωναράς στο είσαγωγικο σημείωμα γιά τήν 
Ζ' Οίκουμενική Σύνοδο αναφέρει τον όρο Θεοτόκο «οντω σέ^εοθαι τούς τύπους τοϋ προσλήμ- 
ματος τοϋ Κυρίου και τής αύτον άσπόρως και αρρήτως τεκούσης Θεοτόκου, και τούς τών άγιων 
άπάντων» (Σύνταγμα Β', 555).

24. Περ'ι τής Πενθέκτης Οίκουμενικής Συνόδου, όπου και ή οχετική σύγχρονη βιβλιογραφία 
βλ. στο ΓΚΑΒΑΡΔΙΝΑ Γ., 'Π Πενθέκτη Οικουμενική Σύνοδος και το νομοθετικό της έργο, έκδ. 
'Επέκταση, Κατερίνη 1998.

25. Α' Κανών Πενθέκτης Οίκ. Συνόδου (691): ... 'Αλλά μήν και τά παρά των έν τή Βφεσιων 
πόλει το πρότερον ουναχθέντων έπι Θεοδοσίου, τοϋ υιοϋ Άρκαδιου, γενομένου ήμων ,ασιλέ- 
ως, διακοσιων Θεοφόρων Πατέρων έκτεθέντα διδάγματα, ό ς  κράτος αρραγές τής εύσε,ειας, 
έπισφραγιζομεν, ένα Χριστον τον Υιον τοϋ Θεοϋ, και σαρκωθέντα κηρύττοντες, και τήν αύτον 
ασπόρως τεκοϋσαν άχραντον αειπάρθενον, κυρίως και κατά αλήθειαν Θεοτόκον δοξάζοντες' 
και τήν ληρώδη τοϋ Νεστοριου διαιρεσιν, ό ς  απωκισμένην θείας μοίρας αποδιώκοντες, άνθρω
πον ίδικώς, και Θεον ίδικώς, τον ένα Χρίστον δογματιζοντος, και τήν ίουδαι'κήν ανανεοϋντος 
δυσσέ,ειαν. ... Και συνελόντα φάναι, πάντων των έν τή έκκλησια τοϋ Θεοϋ διαπρε„άντων 
ανδρών, οι γεγόνασι φωστήρες έν κόσμω, λόγον ζωής έπέχοντες, τήν πιστιν κρατείν ,ε,α ιαν, 
και μέχρι συντελειας τοϋ αίώνος ασάλευτον διαμένειν θεσπιζομεν, και τά αύτών θεοπαράδοτα 
συγγράμματά τε και δόγματα, πάντας αποβαλλόμενοι τε, και αναθεματιζοντες, οϋς απέβαλον, 
και ανεθεμάτισαν, ό ς  τής αληθειας έχθρούς, και κατά Θεοϋ φρυαξαμένους κενά, και αδικίαν 
είς ϋ'„ος έκμελετήσαντας. Εί δέ τις των άπάντων μή τά προειρημένα τής εύσεβείας δόγματα κρα- 
τοί και ασπάζοιτο, και οντω δοξάζοι τε, και κηρύττοι, αλλ' έ ί  έναντίας ίέναι τούτων έπιχειροί 
έστω ανάθεμα, κατά τον ήδη έκτεθέντα όρον ύπο των προδηλωθέντων άγίων και μακαρίων Πα
τέρων; και τοϋ χριστιανικοϋ καταλόγου, ό ς  αλλότριος, έξωθείσθω και έκπιπτέτω. Ημείς γάρ 
οϋτε προστιθέναι τι, οϋτε μήν αφαιρείν, κατά τά προορισθέντα, παντελώς διεγνώκαμεν, ή καθ' 
δντιναοϋν δεδυνήμεθα λόγον.
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Συνόδων καί επίκυρώνουν μέ τή μορφή κανόνος δίκαιου τήν δογματίκή άλή- 
θεία τής Εκκλησίας. Στό σημείο εκείνο πού ο κανονοθέτης άναφέρεταί στήν Γ ' 
Οίκουμενίκή Σύνοδο γίνεταί μνεία στήν πίστη τής Εκκλησίας γίά τό πρόσωπο 
τής θεοτόκου, ^καί τήν αυτόν (τόν Χριστό) άσπόρως τεκούσαν αχραντον άεί- 
πάρθενον, κυρίως καί κατά άληθείαν θεοτόκον δοξάζοντες». Έ δω ή χρήση 
τοΰ όρου θεοτόκος26, έρχεταί νά άντίδίασταλεί μέ τόν όρο Χp^οτοτόκος - 
άνθρωποτόκος πού χρησίμοποίούσε ο Νεστόρίος καί δίασάλευε τήν θεότητα 
τού Ιησού Χρίστού, υπερτονίζοντας τήν άνθρωπότητά του27. Ένω, τέλος, ο κα
νόνας άναθεματίζεί αυτούς πού άντίτίθενταί στόν εκτεθέντα όρον τών προδη- 
λωθέντων αγίων καί μακαρίων Πατέρων καί ομοίως καταδίκάζονταί μέ τόν 4° 
κανόνα28 τής Συνόδου οί ομοφρονούντες τού Νεστορίου καί τού Κελεστίου. 'Ο 
κανόνας στοίχίζεταί στά περί όρθοδοξίας 12 κεφάλαία κατά Νεστορίου τού 
Άγιου Κυρίλλου Αλεξανδρείας: ^ α '  ε ί τίς ουχ όμολογεί θ εό ν  είναί κατά άλ<- 
θείαν τόν Εμμανουήλ, καί δίά τούτο θεοτόκον τήν αγίαν Παρθένον Μαρίαν, 
γεγέννηκε γάρ σαρκίκώς σάρκα γεγονότα τόν τού θ εού  Λόγον, άνάθεμα 
έστω»29.

'Ο 52ος κανόνας30 τής ίδίας Συνόδου όνοματίζεί τήν εορτή τού Ευαγγελίσμού 
τής θεοτόκου μέσα στό πλαίσίο τής ρύθμίσης τής τέλεσης των προηγίασμένων 
θείων λείτουργίών τήν περίοδο τής Αγίας καί Μεγάλης Τεσσαρακοστής31. 'Ο
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26. Βλ. σχετίκή άνάλυση τού οσίου Νίκοδήμου περί τού δρου θεοτόκος στήν εκκλησίαστίκή 
καί πατερίκή γραμματεία στά Προλεγόμενα τής Γ' Οίκουμενίκής Συνόδου. ΠΗΔΑΛΙΟΝ, 168-169.

27. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Β', 307. 'Ο Αρίστηνός σημείώνεί σχετίκά: Η  δέ τρίτη εν Έφέσ'ω, επί θεοδο
σίου τού Μίκρού, κατά Νεστορίου τού άνθρωπολάτρου, τού τόν Χpίοτόv δυσσεμώς δίαίρούντος 
καί κατατέμνοντος, καί ψίλόν άνθρωπον αυτόν είναί λέγοντος, καί ου θεόν σεσαρκωμένον (καί 
δύο υίούς, καί vποοτάοείς δύο επί τού ενός Χρ^οτοΰ τού θεού δογματίζοντος, όθεν μηδέ θ εο 
τόκον, άλλά Χρίστοτόκον όνομάζοντος τήν ύπεραγίαν παρθένον Μαρίαν, τήν τεκούσαν αυτόν 
τόν θεόν, τόν Κύρίον ήμών Ψησούν Χpίοτόv. Πρβλ. σχετίκό σχόλίο τού Νίκοδήμου τού Αγίο- 
ρείτου στό ΠΗΔΑΛΙΟ, 218-220.

28. 'Ο Δ' κανόνας τής Γ' Οίκουμενίκής Συνόδου δίακελεύεί ότί: Εί δέ τίνες άποοτατ<οαί- 
εν τών κληρίκών, καί τολμήσαίεν μ κατ' ίδία^ μ δημοσία, τά Νεστορίου, μ τά Κελεστίου 
φρονήσαί, καί τούτους είναί καθηρημένους υπό τής άγίας συνόδου δεδίκαίωταί.

29. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 405.
30. ΝΒ' Κανών Πενθέκτης Οίκ. Συνόδου (691): Ε ν πάσαίς ταίς τής άγίας Τεοοαρακοοτής 

τών νηστείών ήμέραίς, παρεκτός σακάτου, καί Κυρίακής, καί τής άγίας τού Εύαyyελίομοΰ ήμέ- 
ρας, γίνέσθω ή τών προηγίασμένων ίερά λείτουργία.

31. Βλ. σχετίκά σχόλία γίά τόν ΝΒ' κανόνα τής Πενθέκτης στό ΓΚΑΒΑΡΔΙΝΑΓ., Η  Πενθέκτη 
Οίκουμενίκή Σύνοδος καί τό νομοθετίκό της έργο, εκδ. 'Επέκταση, Κατερίνη 1998, 263-265.
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π  ΘΕΟΤΟΚΟΣ Μ ΑΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΑΝΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΠ

κανόνας ορίζει ότι η Θεία Λειτουργία τών προηγιασμένων δώρων τελείται όλες 
τΙς νηστίμους ημέρες παρεκτος Σαββάτου, Κυριακης καΙ της άγιας τού Εύαγγε- 
λιοΜού ημέρας η οποία κατά τον όσιο Νικόδημο τον Αγιορείτη συνιστα 
«αρχήν της οωτηριας ημών καΙ κεφάλαιον»32. Στο σχόλιό του στον 52° κανόνα 
ο Θεόδωρος Βαλσαμών σημειώνει χαρακτηριστικά ότι οί ημέρες της νηστείας 
είναι ημέρες πένθους καΙ κατανύξεως «εις έξιϊαομα τών έκάοτου οφαλμάτων», 
ένώ το νά προσφέρεται θυσία στο Θεο συντιστα πανηγυρικο καΙ εύφρόσυνο γε
γονός (χαρμονη33). "Ετσι διερωταται πώς είναι δυνατον ταυτόχρονα κανεΙς νά 
πενθεί καΙ νά πανηγυρίζει; Γι' αύτο το λόγο οί αγιοι Πατέρες όρισαν νά μή γ ί
νεται θεία Λειτουργία τή Μεγάλη Τεσσαρακοστή, αλλά μόνο το Σάββατο, τήν 
Κυριακή καΙ τήν ημέρα τού Εύαγγελισμού, κατά τΙς οποίες τά μέλη της 'Εκκλη
σίας δέν πενθούν ή νηστεύουν ή κάνουν γονυκλισίες34. ΚαΙ πράγματι, κατά τον 
όσιο Νικόλαο τον Καβάσιλα η έορτή τού Εύαγγελισμού έπισημαίνεται «ός 
αληθώς πανηγυρις» καΙ τά πάντα τήν ημέρα αύτή χαίρουν καΙ εύφραίνονται35. 
Πάνω στήν κανονική αύτή παράδοση στηρίχθηκε καΙ η ιχθυοφαγία κατά τήν 
ημέρα τού Εύαγγελισμού36.

'Ο 79ος κανόνας37 της Πενθέκτης όμιλεί περΙ τού αλοχεύτου τόκου της Π αρ
θένου καΙ Θεοτόκου Μαρίας. 'Ο κανόνας αύτος κατά τον 'Ιωάννη Ζωναρα καΙ

32. ΠΗΔΑΛΙΟΝ, 268.
33. ΔπΜΗΤΡΑΚΟΥ Δ., Μέγα λεξικον όϊης της Ελληνικης γϊώοοης, τ. 15, έκδ. Δομης, Αθηναι, 

7801.
34. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Β', 427-428.
35. Λόγος εις τον Εύαγγελισμον της Ύπεραγίας Δεσποίνης ημών Θεοτόκου καΙ αειπαρθέ- 

νου Μαρίας: Πάντων μέν χαράς έφ' ένΙ οχήματι ουνιάντων, μιάς δέ φαιδράτητος διά πάντων 
αφικνουμένης (τού δημιουργού, των δημιουργημάτων άπάντων, αύτης της τού δημιουργού μη- 
τράς, ή καΙ φύοεως ημίν καΙ ουλλάγων καΙ πανηγύρεων αύτον ειργάοατο κοινωνάν. ΚΑΒΑΣΙΛΑ 

ΝΙΚΟΛΑΟΥ, π  Θεομήτωρ, κείΜεvο-Μετάφραση-είσαγωγή-σχόλια Π. Νέλλας, έκδ. Αποστολική 
Διακονία, Αθήνα 1995, 118-120.

36. 'Ο Νικηφόρος ο 'Ομολογητής στον Ε' κανόνα του λέγει ότι «Ε άν φΐάοη ϊ  Εύαγγελι- 
ομος τη μεγάϊη Πέμπτη, ή τη μεγάϊη Παραοκευη, ούχ άμαρτάνομεν οίνου τηνικαύταν μεταϊαμ- 
,άνοντες καΙ ιχθύων». ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ '. 427.

37. 'Ο Θ' Κανών Πενθέκτης Οικ. Συνόδου (691): 'Αλάχευτον τον έκ της Παρθένου θείον τά
κον όμολογούντες, ό ς  καΙ αοπορως ουοτάντα, καΙ παντΙ τώ ποιμνίω κηρύοοοντες, τούς έξ 
αγνοιας πράττοντας τι των ού δεόντων, διορθώσει καθυπο,άλλομεν. "Οθεν, έπειδή τινές μετά 
τήν ήμέραν της άγιας τού Χριοτού τού Θεού ήμων γεννήοεως, δεικνυνται οεμιδαϊιν έήιοντες, καΙ 
ταύτης αλλήλοις μεταδιδόντες, προφάοει τιμης δηθεν ϊοχειων της αχράντου Παρθενομήτορος, 
όριζομεν, μηδέν τοιούτον ύπο των πιοτών τελείοθαι. Ού γάρ τιμή γε τούτο τη Παρθένω, τη ύπέρ 
νούν καΙ λόγον τον αχώρητον τεκούοη Λόγον οαρκι, έκ τών κοινών τε καΙ καθ' ημας τά κατά
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τον Θεόδωρο Βαλσαμωνα θεσπίστηκε γιατι οί άνθρωποι παλαιότερα είχαν τήν 
συνήθεια τήν έπομένη ήμέρα των Χριστουγέννων νά έορτάζουν τά έπιλόχια τής 
Θεοτόκου προσφέροντας μεταξύ τους σεμιδαλιν έ„ητ<ν, δηλαδή κάτι παρό
μοιο μέ το λοχόζεμα38 πού δινόταν στις λεχώνες και νά πράττουν «οια έπι ταίς 
λοχευομέναις γίνονται γυναιξί»39. Πίστευαν ότι μέ αύτον τον τρόπο τιμούν τήν 
Παναγία Μητέρα τοΰ Χριστοΰ. Μέ το έθιμο αύτο παραλληλίζονται τά λοχεία 
των γυναικών, δηλαδή ο έπώδυνος τοκετος και ή ακόλουθη ρύση τοϋ αίματος, 
μέ αύτά τής Θεοτόκου, τής οποίας όμως ο τόκος ήταν αλόχευτος, σύμφωνα μέ 
τή δογματική διδασκαλία τής 'Εκκλησίας. Ό  Γρηγόριος Νύσσης αποφαίνεται 
ότι ο τόκος τής Θεοτόκου είναι αλόχευτος, πράγμα πού καθιστά ασύμβατα τήν 
παρθενία τής Θεοτόκου μέ τή λοχεία40, καθώς αύτή π-ρο τόκου, και έν τόκω, και 
μετά τόκον Αειπάρθενος διέμεινε41. 'Π 'Εκκλησία διασαφηνίζει ότι ή σύλλη„η 
στή Θεοτόκο ήταν ύπερφυσικο γεγονός, έπειδή έγινε έκ Πνεύματος Αγίου και 
ως έκ τούτου «ό τόκος τάν φυσικών ίδιωμάτων ύπέρτερος» καθίσταται, κατά 
τον Ζωναρά. Και διερωτάται ο βυζαντινος κανονολόγος πώς είναι δυνατον σ' 
αύτήν πού δέν γνώρισε λοχεία, έμείς «τά τών λοχευμένων διαπραξόμεθα;». 
Μάλιστα δέ, θεωρεί ύβρη και οχι τιμή προς τήν 'Υπεραγία Θεοτόκο νά γίνεται 
ό,τι και στις ύπόλοιπες γυναίκες πού γεννοϋν42. 'Επίσης ο όσιος Νικόδημος ο 
Αγιορείτης χαρακτηρίζει το συγκεκριμένο έθιμο ός ατιμία43 και οχι τιμή προς 
τήν Θεοτόκο. 'Ο κανόνας παρ' όλα αύτά καθυποβάλλει ότι όσοι έξ αγνοίας συ
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τον άφραοτον αύτής τόκον οριζειν και ύπογράφειν. Ει τις ονν απο τοϋ νϋν πράττων τοιοϋτόν τι 
φωραθειη, εί μέν κληρικος εύη, καθαίρεόθω' εί δέ λαΙκός, αφοριζέσθω. Βλ. σχετικά σχόλια γιά 
τον ΟΘ' κανόνα τής Πενθέκτης στο Ματθαίου Βλάσταρη, Σύνταγμα κατά οτοιχείον, ΣΥΝΤΑΓ
ΜΑ ΣΤ ', 322 και στο ΓΚΑΒΑΡΔΙΝΑ Γ., Η  Πενθέκτη Οικουμενική Σύνοδος και το νομοθετικό της 
έργο, έκδ. 'Επέκταση, Κατερίνη 1998, 287-288.

38. Βλ. σχετικά στο ΚΟΥΚΟΥΛΕ Φ., Βυζαντινών Βίος και Πολιτισμός, τόμος Δ ', έκδ. Παπα- 
ζήση, Αθήνα, 1952, σ. 31-32, και στο ΓΚΑΒΑΡΔΙΝΑ Γ., 'Π Πενθέκτη Οίκουμενική Σύνοδος και το 
νομοθετικό της έργο, έκδ. 'Επέκταση, Κατερίνη 1998, 287-288.

39. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Β', 487.
40. Τούτου γάρ μόνου χωρις λοχείας ή γέννησις, ώσπερ και χωρις γάμου ή σύστασίς. Ού γάρ 

έστιν έπι τής αφθόρου τε και απείρογάμου κυρίως το ονομα τής λοχείας είπείν, δίότι παρθενίας 
τε και λοχείας ασύμβατά έστι περι τήν αύτήν τά ονόματα. ΓΡΠΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΠΣ, Είς το ΟΑσμα 
'Ασμάτων, PG 44, 1053A.

41. Βλ. στο ΠΠΔΑΛΙΟΝ, ύποσ. 2, 169. Στήν ορθόδοξη εικονογραφία στή Θεοτόκο σχηματίζο
νται πάνω στο μαφόριό της τρία όκτάκτινα αστέρια πού συμβολίζουν τήν Αειπαρθενία.

42. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Β', 487.
43. 'Ερμηνεία στον ΟΘ' κανόνα τής Πενθέκτης, ΠπΔΑΛΙΟΝ , 289.
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Η  θΕ Ο ΤΟ Κ Ο Σ Μ ΑΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΑΝΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗ

νηθίζουν νά πράττουν τά λοχεία τής θεοτόκου, νά δίορθώνονταί. ^Οσοί όμως 
επίμένουν στήν πράξη αυτή, μετά τά Χρίστούγεννα νά ψήνουν οgμ^δαϊ^vκαί νά 
τήν μεταδίδουν μεταξύ των πίστων μέ τήν πρόφαση ότί τίμούν δήθεν τήν Παρ- 
θενομήτορα, ορίζεί ότί ^μηδέν τοιούτον υπό τών πίστών τελείταί». Γί' αυτό ο 
παρών κανόνας επίβάλλεί στόν κληρίκό πού θά πράξεί κάτί τέτοίο νά καθαί- 
ρείταί, ενω ο λαϊκός νά άφορίζεταί. Ένω ο κανόνας άπαγόρευε τήν δίανομή 
λοχοζέματος -άντίστοίχο σκεύασμα μέ τήν σεμίδαλίν- σύμφωνα μέ τό έθίμο, 
τήν επομένη των Χρίστουγέννων, παρατηρεί κανείς, ότί κατά τόν ίβ ' αίωνα, 
καί κατά μαρτυρία τού Βαλσαμωνα, ή συνήθεία αυτή είχε μέν καταργηθεί στήν 
Κωνσταντίνούπολη, πίθανότατα όμως οχί καί στίς επαρχίες44. Αυτό καταδεί- 
κνύεταί άπό τό γεγονός ότί μέχρί καί στίς μέρες μας δίασώζεταί τό συγκεκρί- 
μένο έθίμο στή λαϊκή παράδοση. Γίά παράδείγμα, υπάρχουν λαϊκά τραγούδία 
πού παρουσίάζουν τήν θεοτόκο σάν μία γυναίκα πού κοίλοπονα καί ζητα βοή- 
θεία τήν ωρα τού τοκετού45, καί γίορτάζεί τή γέννηση τού Χρίστού όπως τά γεν- 
νητούρία ενός παίδίού. "Ετσί τήν Παναγία ο λαός τή φαντάζεταί ώς λεχώνα46, 
γί' αυτό καί προσφέρεί πρός τίμή της άρτοσκευάσματα, όπως αυτά πού προσέ-

44. 'Ο Βαλσαμών σημείώνεί σχετίκά ότί "Δίά τοί τούτο καί ΧpίO'Γοΰ χάρίτί τέως είς ταύτην 
τήν τών πόλεων ^ασίλεύουσαν ουδέν τί τολμάταί τοίούτον παρά τίνός (άλλά μετά τήν άρρτον 
γέννησίν τού Χρ^ο'Γοΰ καί θεού ήμώ^ εορτάζεί τό πλήρωμα τών πίστών τά επίλόχία τής υπερα- 
γίας θεοτόκου, <5ίά θείων ψαλμωδημάτων καί υμνωδίας έκκληο^αο'Γίκής'. Σύνταγμα Β', 488. 
Πρβλ. ΚΟΥΚΟΥΛΕ Φ., ΒυζανΓίνών Βίος καί Πολίτίσμός, τόμος Δ ', έκδ. Παπαζήση, Αθήνα, 1952, 
σ. 32.

45. Κυρά θεοτόκο εκοίλοπόνα, 
εκοίλοπόνα καί παρακάλίε.'
-Βοηθήσετέ με αυτή τήν ωρα 
τή ,λογημένη καί δοξασμένη 
μαμή νά πάτε, μαμμή νά φέρτε.
'Ώστε νά πάσί καί νά γυρίσου,
ΧpίO'Γός γεννήθη σά νίό φεγγάρί, σάν παλληκάρί.

θρακίώτίκο τραγούδί, βλ. ΜΕΓΑΣΓ., Ελληνίκές γιορτές καί έθιμα τής λαϊκής λατρείας, έκδ. 
Βίβλίοπωλεΐο τής 'Εστίας, Αθήνα 20055, 60-61.

46. Σέ μερίκούς τόπους, όπως τό Ζαγόρί τής Ηπείρου, τή νύχτα, ίημερώνοντας ΧρίσΓούγεν- 
να, κάνουν τηγανίτες μέ άφθονα κοπανίσμένα καρύδία, τίς όποίες όνομάζουνε σπάργανα. Στήν 
Κύπρο τά πα^ίμάδια πού φτίάχουν τά KpίO'Γούγεvvα τά λένε κούμουλα, όπως καί τά παξιμάδια 
πού προσφέρουν σέ όσουν έπίOκέπτοvΓαί τή λεχώνα. ... 'AvΓίο'ΓOίχα ο'Γό Σιμιτλί τής Pαίδεο'Γοΰ, 
τήν παραμονή τών KpίO'Γουγέvvωv φτιάχνουν τό εννιά λοϊών φαί' γιά τήν λεχώνα Παναγία. Βλ. 
ΜΕΓΑΣ Γ., Ελληνικές γιορτές καί έθιμα τής λαϊκής λατρείας, έκδ. Βιβλιοπωλείο τής 'Εστίας, 
Αθήνα 20055, 63, 67.
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φεραν τήν Βυζαντινή περίοδο καΙ τά όποία καταδικάστηκαν απο τον παραπά
νω κανόνα. Στή λαογραφία η συνήθεια αύτή όνομάζεται οπάργανα της Π ανα
γίας47.

Φ ίλ ιπ π ο υ  Γ α κ ό π ο υ λ ο υ
ΘEΌΛΌΓΪΑ 3 /2 0 1 5 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Δ ευ τερ ο γ εν ε ίς  Κ α ν ο ν ικ ές  Π η γ έ ς48

'Η δεκαπενθήμερος νηστεία της Κοιμήοεως της Θεοτόκου ή νηστεία τού Δε- 
καπενταυγούστου δέν απαντα στΙς πρωτογενείς Κανονικές Πηγές καΙ ως έκ 
τούτου δέν έντάσσεσαι στΙς θεσμοθετημένες καθολικές νηστείες (Τετάρτης, 
Παρασκευης, Μ. Τεσσαρακοστης καΙ Μ. Έβδομάδος). 'Ωστόσο, χαρακτηρίζε
ται ό ς  ειδική νηστεία έξαιτίας τού ειδικού πνευματικού περιεχομένου της καΙ 
γιά τήν ήπιότητα σχετικά μέ τήν ποιότητα τών περΙ νηστείας διατάξεων σέ σύ
γκριση προς τΙς αύστηρές διατάξεις τών καθολικών νηστειών49. 'Η νηστεία αύτή 
θεμελιώνεται στΙς δευτερογενείς Κανονικές Πηγές καΙ υιοθετήθηκε απο τήν 
έκκλησιαστική παράδοση ήδη απο τον η ' αιώνα στούς μοναστικούς κύκλους, 
περίοδο ύστερη της κανονογένεσης, γι' αύτο καΙ δέν έντάχθηκε στΙς καθολικές 
νηστείες. Ά ν καΙ ό Νικηφόρος Κωνσταντινουπόλεως (πατριάρχευσε απο το 
806 μέχρι το 815) στον 20ο κανόνα50, πού αναφέρεται στο πώς πρέπει οί μονα

47. Εκτος απο το δυνάμωμα της φωτιας τού τζακιού μέ πολλά καΙ χοντρά ξύλα, "γίά νά μή 
κρυώο' η Παναγιά" οί γυναίκες ταυτίζοντας τή λεχωνιά της Παναγιας μέ τή λεχωνιά των άλλων 
γυναικών, πού θέλανε καλή καΙ μπόλικη τροφή, "γιά νά μή κοπεί το γάλα τους" φρόντιζαν όχι 
μόνο γιά τή ζεοταοιά της, μά καΙ γιά τήν καλυτέρεήιη καΙ τήν ένίοχυοη της τροφης της. Κι' όπως 
έκείνες πήγαιναν "λαγγίτες" καί "μπογανίκια" έτοι έγριαχναν "λαγγίτες" καΙ γιά τήν Παναγιά, 
πού ήταν λεχώνα. ΚΑΡΑΠΑΤΑΚΗ Κ., Παλιά Χριστουγεννιάτικα ήθη καΙ έθίμα, έκδ. Παπαδήμα, 
Αθηναι 19813, 90.

48. 'Υπο τον όρο Δευτερογενείς Κανονικές Πηγές αναφέρονται οί Συνοδικές αποφάσεις 
των ΈvδηΜουσώv Συνόδων της Κωνσταντινουπόλεως, κανόνες καΙ έγκύκλιοι Πατριαρχών καΙ 
νεαρές Αύτοκρατόρων, τά έρμηνευτικά σχόλια πάνω στούς Ιερούς Κανόνες τών βυζαντινών 
κανονολόγων Ίωάννου Ζωναρα, Θεοδώρου Βαλσαμώνος καΙ Αριστηνού, καΙ τών μεταβυζα
ντινών κανονολόγων όπως ό όσιος Νικόδημος ό Αγιορείτης, καθώς καΙ Νομοκανόνες καΙ Μο
ναστηριακά Τυπικά.

49. ΦΕΙΔΑΣ ΒΛ., Νηστεία, Αναφορά εις μνήμην Μητροπολίτου Σάρδεων Μαξίμου 1914
1986, τόμος 5, Γενεύη 1989, 61.

50. Κ' κανόνας Νικηφόρου 'ΌΜολογητού: Τη τών άγιων 'Αποοτόλων νηστεία καΙ τη τού άγι
ου Φίλιππου χρή τούς έν τη μονη καθημένους μοναχούς, τετράδος καΙ παραοκευης, άπαξ προς 
έοπέραν οιτείοθαι, τούς δέ έργαζομένους, μετά τήν έ'κτην γεύεοΐαι ώραν καΙ έοπέρας δειπνείν. 
ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ, 431.

1 4 2



Η  θΕ Ο ΤΟ Κ Ο Σ Μ ΑΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΑΝΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗ

χοί νά τηρούν τίς νηστείες, κάνει σαφή άναφορά στίς είδικές νηστείες των Α 
γίων Αποστόλων καί των Χριστουγέννων, ενω καμία μνεία δέν γίνεται στή νη
στεία τού Δεκαπενταυγούστου. Γιά τόν λόγο αυτό συμπεραίνει κανείς ότι θά 
πρέπει νά διαδόθηκε στούς μοναστικούς κύκλους μεταγενέστερα.

Αρχικά είσήχθη ώς προέκταση τής νηστείας των Αγίων Αποστόλων. Τήν 
πληροφορία αυτή διασώζει ο Αναστάσιος Σιναίτης Πατριάρχης Αντιοχείας 
(599-609), ο οποίος άναφερόμενος στή νηστεία των Αγίων Αποστόλων σημει
ώνει ότι αυτή προεκτεινόταν μέχρι τήν εορτή τής Κοιμήσεως τής θεοτόκου, 
άλλά «υπό τών Πατέρων δί'ο ίκονομίαν εξεκοπη» γιά νά μήν συμπίπτει μέ τίς 
νηστείες των Μονοφυσιτων (Αρμενίων, Συρο'ίακωβιτών, Νεστοριανών), ενώ 
προτρέπει ή νηστεία αυτή νά σταματα τήν εορτή τών Αγίων Αποστόλων καί 
πάλι νά νηστεύουν τά μέλη τής 'Εκκλησίας άπό τήν άρχή τού Αυγούστου μέχρι 
τήν Κοίμηση τής θεοτόκου51. 'Ο καθηγητής Βλ. Φειδας σημειώνει ότι ο Ανα
στάσιος Σιναίτης σχολιάζοντας τή φράση τών Αποστολικών Διαταγών «μετά 
τήν Πεντηκοστήν εορτάσατε ε,δομάδα  μίαν, καί μετ' εκείνην vηοτεύοατε μίαν» 
περιέκοψε τόν χρονικό προσδιορισμό τής προαναφερομένης νηστείας σέ 
«μίαν» εβδομάδα («καί μετ' εκείνην νηστεύσατε»), γιά νά υποστηρίζει τήν άπο
ψή του περί τεσσαρακονθημέρου νηστείας πρό τής εορτής τών Αγίων Αποστό
λων52 καί έτσι νά θεμελιώσει καί τήν νηστεία τής θεοτόκου.

'Ο Αναστάσιος επίσκοπος Καισαρείας τής Παλαιστίνης στήν πραγματεία 
του «περί τής νηστείας τής 'Υπερενδόξου θεοτόκου καί ότί χρή ταύτην φυλάτ- 
τείν ώς ένθεσμον», προτρέπει ότι πρέπει αυτή νά φυλάσσεται άπό όλους τούς 
χριστιανούς καί οχι μόνο άπό τούς μοναχούς, όπως ήταν ή παράδοση53. Μάλι
στα τήν χαρακτηρίζει ώς ένθεσμον νηστεία, δηλαδή θεσμοθετημένη, ή οποία 
άναφέρεταί στό Συνοδικόν ,ι,λ ίο ν , τό οποίο περιλαμβάνει τρείς συνόδους, δύο 
γιά θέματα δογματικά καί μία σύνοδο περί γάμου διαφοράς, εξ οι) καί τής ένώ- 
σεως λέγεται54, επί Νικολάου τού Μυστικού Α ' (920), πού άποφαίνεται γιά τά

51. ΣΥΝΤΑΓΜΑ, Δ ', 584.
52. ΦΕΙΔΑΣ ΒΛ., Νηστεία, Αναφορά είς μνήμην Μητροπολίτου Σάρδεων Μαχίμου 1914

1986, τόμος 5, Γενεύη 1989, 72.
53. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 585.
54. Πρόκειται περί τής Συνόδου τής ενώσεως πού έγινε στήν Κωνσταντινούπολη τόν 'Ιούλιο 

τού 920 επί Ρωμανού καί Κωνσταντίνου, μέ άφορμή τήν άναγνώριση κατ' οίκονομία τού τέταρ
του γάμου τού Λέοντα ΣΤ'. Στή σύνοδο ΰπογράφηκε ο Τόμος τής ενώσεως. Έκθeο^ς ήτοι άνά- 
μνησις τής γενομένης τής Εκκλησίας ενώσεως επί ΧωvοταvΓίvου καί Ρωμανού, τού μέν ^ασι- 
λεύοντος, τού δέ τό τηνικαύτα τά τού ̂ ασιλεοπάτορος άίιώματι διαπρέποντος, στό NICHOLAS I.,
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έπιτίμια στούς τρίγαμους. Σέ αύτούς έπιβάλει το έπιτίμιο τής ακοινωνησίας και 
μόνο τρείς φορές το χρόνο τούς έπιτρέπεται ή μετάλη„η τής Θείας Κοινωνίας, 
δηλαδή το Πάσχα, τά Χριστούγεννα και στήν Κοίμηση τής Θεοτόκου, έπειδή 
προηγείται νηστεία και ή έξ αύτής ωφέλεια55. 'Ομοίως και ο Ά γιος Νίκων στήν 
57η ομιλία έκ τοϋ Πανδέκτου κάνει σαφή αναφορά περ'ι ένθέομου νηστείας τής 
Θεοτόκου56.

Τον 12ο αίώνα ή Ένδημοϋσα σύνοδος έπι Νικολάου Γ ' Πατριάρχου Κων
σταντινουπόλεως τοϋ Γραμματικοϋ (1086-1111)57 έξέδωσε 11 αποκρίσεις σέ 
ισάριθμες έρωτήσεις μερικών μοναχών γιά διάφορα έκκλησιαστικά ζητήματα 
κα'ι οί οποίες συμπεριλήφθηκαν σέ όλες τις μεταγενέστερες κανονικές συλλο
γές. Στήν Γ ' έρώτηση58 «Εί χρή τήν έν τώ Αύγούστω νηστείαν έπττελείν»ή σύ
νοδος απαντά ότι ή νηστεία τής Κοιμήσεως τής Θεοτόκου είναι παλαιά και με
τατέθηκε γιά νά μή συμπίπτει μέ τις έθνικές νηστείες59 κα'ι καταλήγει ότι τήν πε
ρίοδο έκείνη ύπήρχαν πολλά μέλη τής 'Εκκλησίας, τά οποία τηροϋσαν τή νη
στεία αύτή, χωρ'ις όμως νά προβαίνει σέ καμία άλλη περαιτέρω έπεξήγηση περ'ι 
ύποχρεωτικότητας τής νηστείας αύτής.

Αργότερα ή 'Ενδημοϋσα σύνοδος έπ'ι πατριαρχίας Λουκά Χρυσοβέργη 
(1156-1169) και παρουσία τοϋ αύτοκράτορα Μανουήλ Α ' τοϋ Κομνηνοϋ είσή- 
γαγε μέ συνοδική απόφαση τή διάρκεια τής νηστείας τής Κοιμήσεως τής Θεο
τόκου σέ δεκαπενθήμερη καθιστώντας την ύποχρεωτική60.

Τήν ίδια έποχή ο βυζαντινος κανονολόγος Θεόδωρος Βαλσαμών και Π α
τριάρχης Αντιοχείας στο σχόλιό του πάνω στον 69ο κανόνα τών Αγίων Αποστό

Φ ίλ ιπ π ο υ  Τ α κ ό π ο υ λ ο υ
ΘΕΟΛΟΓΙΑ 3 /2 0 1 5 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Patriarch of Constantinopte, Miscettaneous Writings, έκδίδει L.G. Westerink, Corpus Fontium 
Historiae Byzantinae, Series Washingtonensis 20, έκδ. Dumbarton Oaks, Washington D.C. 1981, 
83. Βλ. σχετ. ΦΕ ΙΔ Α ΒΛ., Εκκλησιαοτική Ίοτορια Β', 145.

55. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 585-588, PG 127, 520-525.
56. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 589-591, PG 127, 525-532.
57. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Β', 89-90, PG 38, 940-944.
58. Έρώτησις Γ. Εί χρή τήν έν τώ Αύγούοτω νηστείαν έπιτελείν. Απόκρισις. ^Πν ή νηστεία 

πρότερον έν τώ καιρώ τούτω' μετετέΐη δέ διά το μή περιπίπτειν ταίς κατά τον καιρον τοϋτον γι- 
νομέναις έθνικαίς νηστείας. Πλήν και έτι πολλοι τών ανθρώπων ταύτην τήν νηστείαν νηοτεύου- 
σιν. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 419.

59. Πρβλ. ΣΙΝΑΐΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ, Περι τών Αγίων Τριών Τεσσαρακοστών στο ΣΥΝΤΑΓΜΑ 

Δ ', 580-584.
60. ΦΕΙΔΑΣ ΒΛ., Νηστεία, Αναφορά είς μνήμην Μητροπολίτου Σάρδεων Μαξίμου 1914

1986 τόμος 5, Γενεύη 1989, 73-74, 91.
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Η  Θ EΌ'rΌΚΌΣ Μ ΑΡΙΑ ΣΤΗΝ Κ ΑΝΟΝΙΚΗ Π ΑΡΑΔΟΣΗ

λων61 αναφέρει ότι μια είναι η νηστεία, αύτή της Μ. Τεσσαρακοστης καΙ ότι αν 
ύπηρχαν καΙ άλλες θά τΙς ΜvηΜόvευε ό παρών κανόνας, άστόσο «πλήν καΙ κατά 
τάς ά ϊ ϊα ς  νηοτιμους ήγουν τών άγιων Αποοτόλων, καΙ της κοιμηοεως της 
άγιας Θεοτόκου, καΙ της γεννήοεως τού Χριοτού, νηοτεύοντες, ούκ αιοχηνίη- 
οόμεθα». "Ετσι, σέ σχόλιό του ό Βαλσαμώνας κάνει λόγο γιά έπταήμερο νη
στεία προ της έορτης της Κοιμήσεως της Θεοτόκου καΙ της Μεταμορφώσεως. 
'Επιπρόσθετα στή σχετική μέ το ίδιο θέμα 55η έρώτηση τού Πατριάρχου Αλε
ξανδρείας Μάρκου (1174) προς τον ανωτέρω βυζαντινο κανονολόγο δίδεται η 
απάντηση απο τον Βαλσαμώνα ότι η νηστεία της Θεοτόκου θά πρέπει νά είναι 
έπταήμερος, όπως καΙ οί ύπόλοιπες ειδικές νηστείες, δηλαδή τών Άγιων Απο
στόλων, τών Χριστουγέννων καΙ της Μεταμορφώσεως. Διακελεύει τέλος, ότι 
«οί γούν μή νηοτεύοντες προ έκάοτης τούτων τών τεοοάρων έορτών κατά το 
πάντη απαραίτητον, όί'έπίτιμtωv μεγάλων διορθωθήοονται»62.

Στήν κανονική του έπιστολή ό ανωτέρω Πατριάρχης Αντιοχείας προς τούς 
Αντιοχείς μέ θέμα ποιές νηστείες όφείλουν νά τελούν κάθε χρόνο, συγκεφαλαι
ώνει τήν περΙ νηστείας της Κοιμήσεως της Θεοτόκου παράδοση. Πρώτον, ση
μειώνει ότι καΙ αύτή η νηστεία ανήκει στήν παράδοση της 'Εκκλησίας63, γιά το 
λόγο ότι η Κοίμηση της Θεοτόκου συvαριθΜεΐται στΙς μεγάλες έορτές τού έτους 
καΙ όπως σέ όλες προηγείται νηστεία ός προετοιμασία γιά τήν έορτή, έτσι καΙ 
σέ αύτή θά πρέπει νά τηρείται νηστεία. Δεύτερον, η συγκεκριμένη νηστεία έρεί- 
δεται στον προαναφερθέντα συνοδικο Τόμο της Ένώσεως τού 'Ιουλίου τού 920 
της συνόδου της Κωνσταντινουπόλεως έπΙ Νικολάου Α ' τού Μυστικού64. Τρί
τον, στηρίζει τήν νηστεία της Θεοτόκου στήν Πεντάτευχο καΙ αναφέρει ότι οί 
πέντε νηστείες πού όρισε ό Μωυσης άvτιστοιχοΰv στΙς πέντε νηστείες της 'Εκ
κλησίας. Παραλληλίζει τήν νηστεία πού προηγείτο της έορτης της Σκηνοπηγίας 
μέ αύτή της Θεοτόκου. Συγκεκριμένα τονίζει ότι «της δέ σκηνοπηγίας τήν έορ- 
τήν, ποιος τις είπη, μή είναι μηνυτριαν της κοομοοωτηριου έορτης της Κοιμή
σεως της ύπεραγίας δεοποινης ημών Θεοτόκου;»65. Χαρακτηρίζει τήν θεία γα 

61. ΞΘ' κανόνας Αγίων Αποστόλων: Εί' τις έποκοπος, ή πρεο,ύτερος, ή διάκονος, ή ύπο- 
διάκονος, ή αναγνώοτης, ή ήιάλτης, τήν άγιαν Εεοοαρακοοτήν τού Πάοχα ού νηστεύει, ή τετρά
δα, ή παρασκευήν, καθαιρειοθω, έκτος ει μή δι'αοθένειαν σωματικήν έμποδζοιτο' ει δέ λαικος 
είη, αφοριζέοΐω.

62. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 488.
63. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 566.
64. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 567.
65. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 574.
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στέρα Της ός ούρανομήκην σκηνήν και θεοδόχον ανάκτορον μέσα στήν οποία 
αποθησαυρίστηκε το μάννα τής παλιγγενεσίας και κατέστη τράπεζα πού πάνω 
της τοποθετήθηκε ο ούράνιος άρτος, ο λύχνος τής τρισυποστάτου θεότητος και 
το χρυσο θυμιατήριο τής αληθοϋς θεογνωσίας. Και όπως ο 'Ισραήλ στήν Πα
λαιά Διαθήκη πανηγύριζε τήν έορτή τής νομικής Σκηνοπηγίας τήν 15η ήμέρα 
τοϋ έβδόμου μήνα, έτσι και τώρα ο έκλεκτος λαος τοϋ Θεοϋ τήν 15η τοϋ μηνος 
Αύγούστου έορτάζει τήν Κοίμηση τής Θεοτόκου66. Τέταρτον, στή βάση αύτή τοϋ 
κατ' αναλογία έορτασμοϋ μέ τήν νομική έορτή τής Σκηνοπηγίας ορίζεται νη
στεία γιά τήν έορτή τής Κοιμήσεως τής Θεοτόκου67. Πέμπτον, ύποσημειώνει το 
πνευματικο ύπόβαρθο τής συγκεκριμένης νηστείας, αντικρούοντας τις αιτιά
σεις ορισμένων περ'ι τοϋ αθέσμου τής νηστείας τής Θεοτόκου θεωρώντας, ότι 
αύτο'ι κινοϋνται απο γαστριμαργία κα'ι έπισημαίνει ότι, όπως ο δοϋλος ο 
αγαθος πολλαπλασίασε το τάλαντον, έτσι κα'ι οί πιστοί «διά νηστείας και προ
σευχής τήν έμπορίαν τής σωτηρίας πραγματευόμενοι». Τέλος, κατακλείει τήν 
κανονική του έπιστολή περ'ι νηστειών μέ τήν προτροπή τής τήρησης τεσσαρα
κονθημέρου νηστείας γιά τήν έορτή τοϋ Πάσχα και έπταημέρου νηστείας προ 
τών τεσσάρων μεγάλων έορτών, μεταξύ αύτών κα'ι τής Κοιμήσεως τής Θεοτό
κου68.

Μέ νεαρά69 του ο αύτοκράτορας Ανδρόνικος Β ' ο Παλαιολόγος (1259
1332) θέσπισε τον έορτασμο τής Κοιμήσεως τής Θεοτόκου και καθόρισε λεπτο
μέρειες σχετικά μέ το πώς θά γίνεται κα'ι έπ'ι πόσο χρόνο θά διαρκεί ή πανήγυ- 
ρις. Παράλληλα το έκτενές αύτο έγκύκλιο θέσπισμα έπέχει θέση έγκωμιαστι- 
κοϋ λόγου προς τήν 'Υπ:εραγία Θεοτόκο, χωρ'ις νά ύπολείπεται βιβλικής, θεο- 
λογικής κα'ι πατερικής τεκμηρίωσης.

'Ο όσιος Νικόδημος ύπομνηματίζοντας τον παραπάνω αναλυθέντα 79ο κα
νόνα τής Πενθέκτης σημειώνει δύο παρατηρήσεις σχετικά μέ τήν εικονογράφη
ση κα'ι το λειτουργικο τυπικό. Πρώτον δέν θά πρέπει οί άγιογράφοι νά ίστο-
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66. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 575.
67. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 577.
68. ΣΥΝΤΑΓΜΑ Δ ', 578.
69. "...και γοϋό το θέσπισμα βούλεται μή κατά μίαν μόνην ήμέραν κατά το πάλαι κρατήσαν 

έθος τήν έορτήν ταύτην τελείσθαι, αλλ' έξ αρχής τής και πρώτης τοϋ μηνος έν ώ το μυστήριον 
αρξαμένην μέχρις αύτοϋ παντος έξήκειν, κακεί δή συμπεραίνειν όποι και ο μήν περαίνει". Αν
δρονίκου Β' Παλαιολόγου, Νεαρά περι τής νηστείας Αύγούστου μηνος και έορτασμοϋ τής Κοι
μήσεως, PG 161, 1095-1108.
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ρούν τήν θεοτόκο στήν είκόνα τής Γεννήσεως νά είναι ξαπλωμένη σέ κλίνη, 
σάν νά έχει εξαντληθεί άπό τούς πόνους, ούτε νά ιστορούνται γυναίκες νά πλέ
νουν τόν Χριστό σέ λεκάνη (λουτήρας), μάλιστα χαρακτηρίζει τή συγκεκριμέ
νη άπεικόνιση «παντάπασιν άτοπώτατον, καί σαρκικών άνθρώπων εφεύρεμα», 
γι' αυτό θά πρέπει μέ κάθε τρόπο νά άποβάλλεται άπό τήν είκονουργία70 ή συ
νήθεια αυτή. 'Επιπρόσθετα, ύποσημείώvεί στήν ερμηνεία τού 82ου κανόνα τής 
Πενθέκτης, ότι ή θεοτόκος θά πρέπει νά είκονογραφείται μόνο ώς κόρη καί 
οχι συμβολικά ώς κιβωτός, ράβδος ή λυχνία καί καταλήγει ότι εάν ιστορούνται 
πέριξ αυτής τά προτυπώσαντα σύμβολα αυτό δέν συνιστα αμαρτία71. Δεύτερον 
δέν θά πρέπει νά γράφεται στά μηναία τή δεύτερη μέρα τών Χριστουγέννων, 
κατά τήν εορτή τής συνάξεως τής 'Υπεραγίας θεοτόκου, ότι τιμώνται τά επιλό- 
χια τής θεοτόκου. Αλλά μόνο καταχρηστικά νά χρησιμοποιείται ο όρος λοχεία 
επειδή οί θείοι Μελωδοί καί Ασματογράφοι πολλές φορές όνομάζουν λοχεία 
τή γέννηση τής θεοτόκου72.

Στήν υποσημείωση τής ερμηνείας τού 73ου κανόνα73 τής Πενθέκτης, ο οποίος 
σχετίζεται μέ τήν άποτύπωση τού Τιμίου Σταυρού στό έδαφος καί ότι αυτός δέν 
θά πρέπει νά καταπαταται. 'Ο όσιος Νικόδημος επισημαίνει άναλογικά ότι καί 
γιά τό πρόσωπο τής Παναγίας ή τό ονομά Της πού είναι τυπωμένο σέ έντυπα,

70. ΠΗΔΑΛΙΟΝ, 290. Σχετικά μέ τήν είκόνα τής Γεννήσεως ο καθηγητής Καλογύρης σημειώ
νει ότι ή άπεικόνιση τού λουτήρος, όπως καί τής προσκύνησης τών μάγων είναι δυτικής προε- 
λεύσεως στήν όρθόδοξη είκονογραφία. Στήν όρθόδοξη είκόνα τής Γεννήσεως είκονίζεται στό 
μέσον τής σύνθεσης ή θεοτόκος μόνον μετά τού θείου Βρέφους στή φάτνη, ενώ ο 'Ιωσήφ δέν 
έχει θέση εκεί, άλλά βρίσκεται μακριά σέ μία γωνία, κάτω άριστερά ή δεξιά τής είκόνας. Καί 
τούτο γίνεται γιά νά δειχθεΐ ότι είναι άμέτοχος στήν Σάρκωση τού Χρίστοΰ. Τά μόνα ενεργά 
πρόσωπα είναι ή μητέρα, πού παρείχε τή σάρκα καί ο εξ αυτής σαρκωθείς διά Πνεύματος Αγί
ου Υίός. ΚΑΛΟΚΥΡΗ Κ., Ή  ζωγραφική τής 'Ορθοδοξίας, έκδ. Πουρναρα, θεσσαλονίκη, 1972, 
145-146. 'Ο Φώτης Κόντογλου σημειώνει ότι ή άπεικόνιση τού λουτρού είναι εμπνευσμένη άπό 
τό άπόκρυφο Ευαγγέλιο τού 'Ιακώβου. ΚΟΝΤΟΓΛΟΥ Φ., "Εκφρασις τής 'Ορθοδόξου είκονογρα- 
φίας, τόμος Α ', εκδ. οίκος ΑΣΤΗΡ, Αθήναι 19933, 158.

71. ΠΗΔΑΛΙΟΝ, 292.
72. ΠΗΔΑΛΙΟΝ, 290.
73. 'Ο Γ' κανόνας Πενθέκτης (691): Τού ξωοποίοΰ οταυροΰ δείξαντος ήμίν τό σωτήριον, 

πάσαν σπουδήν ήμας τιθέναι χρή, τού τιμήν τήν άξίαν άποδιδόναι τώ δι' ο) σεσώσμεθα τού πα
λαιού πτώματος. "Οθεν καί νώ καί λόγω, καί αίοθήοεί, τήν προοκύvηοίv αυτώ άπονέμοντες, 
τούς εν τώ εδάφει τού οταυροΰ τύπους υπό τινων κατασκευαζομένους, έξαφαvίξεοθαί παντοί- 
ως προοτάοοομεv, ώς άν μή τή τών ,αδιζόντων καταπατήσει τό τής νίκης ήμίν τρόπαιον εξυ,ρί- 
ζοιτο. Τούς οΰν άπό τού νύν τού οταυροΰ τύπον επί εδάφους κατασκευάξοντας, όρίξομεν άφο- 
ρίξεσθαι.
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βιβλία, έπιστολές καΙ γράΜΜατα, θά πρέπει αύτά νά τά σχίζει κανεΙς ή νά τά ρί
χνει σέ τόπο απάτητο (πχ. χωνευτήριο), γιά νά μήν ύπάρχει βεβήλωση τού προ
σώπου ή τού όνόματος Της74.
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4. 'Ε π ίλ ο γ ο ς

'Ως έπιστέγασμα τών όσων συνοπτικά αναπτύχθηκαν δύναται συΜπερασΜα
τικά νά σημειωθεί ότι έγινε προσπάθεια νά έντοπιστούν όλα τά στοιχεία έκείνα 
πού συνθέτουν τήν Κανονική Παράδοση της 'Ορθοδόξου 'Εκκλησίας αναφο
ρικά μέ το πρόσωπο της Ύπεραγίας Θεοτόκου. Ακολούθως έρευνήθηκε το 
πνεύμα τών 'Ιερών Κανόνων, ύπο το πρίσμα της όρθοδόξου κανονολογικης 
έρμηνευτικης. Αλλά καΙ συγκεντρώθηκαν απο τήν έκτενη εύρεία κανονική πα
ράδοση όλα τά στοιχεία έκείνα πού συνθέτουν το corpus τών κανονικών δια
τάξεων πού σχετίζονται μέ το πρόσωπο της Θεοτόκου. Πράγμα πού αποτελεί 
πρωτοτυπία γιά τήν ίστορία της έρευνας. Τέλος, είναι έπιβεβλημένο νά λεχθεί 
ότι η Παναγία μας δεσπόζει στή συνείδηση της 'Ορθοδόξου Παραδόσεως ό ς η 
Δέσποινα καΙ Αειπάρθενος Μαρία, η Κυρία Θεοτόκος, το πρότυπο της ταπει- 
νώσεως, της καθαρότητος καΙ της άγνότητος καΙ είναι η Μητέρα μας καΙ η 
'Υπέρμαχος Στρατηγος τού γένους μας.

74. ΠΗΔΑΛΙΟΝ, 283-284.
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