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 avantage que Gregoire tire du silence,  est   se cree la 
condition favorable pour se replier sur  meme: Gregoire exprime le 
recueillement par  vocabulaire varie, revelateur de son effort de 
reagir par  action interieure intense a la perturbation exterieure qu ' 

 a subie. Nous etudierons dans les pages suivantes comment Gre-
goire vit  examen de soi comme une experience de recueillement 
plus profonde que le silence. 

a. Le fond  

         
    

Dit Gregoire au debut de son   ceux qui  envient»; 
Gregoire se sent abandonne, persecute de tous,   

       aspire qu' a la rencontre avec le Christ 
     est en ce moment de desarroi extreme, 

que  espoir nait dans son ame par le souci de  examen de soi 
  Le regard scrutateur vers  interieur est salutaire car 

 implique le fait de se tourner avec ardeur vers Dieu. Gregoire 

     561    
683. Le  de  examen de conscience est devenu tres cher aux Stoiciens 

  10,23;12,14-15: ici iI cite Platon,  38a, sur ce sujet). . 
684. PG, 37, 1026. 
685. Ibid. 
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ajoute au passage du psaume686  sentiment tout a fait personnel et 
 applique a son gre:  retient des  sacres  idee frequente que 
 oeil de Dieu arrive au plus profond de notre ame 687 , mais   appli-

que son souci de  examen de conscience. 
Etant  vers les trefonds de son ame  Gregoire peut 

appeler Dieu: 
    

 dans  des  intitules «Sur la vertu». 

b. Le recueiIIement  

 la fin de 368  au d6but de 369, Gregoire prononce  oraison 
funebre de son frere Cesaire, mort de maladie peu apres avoir echap-
pe au tremblement de terre qui avait detruit  le 11 Octobre 
368690; dans ce discours, apres avoir fait  eloge de Cesaire et deplore 
sa mort, Gregoire exprime son intention de quitter les  

   et de se  emporter par la joie de  
espoir de la vie eternel1e692 . Dans la  eternel1e Gregoire reverra son 
frere    qui sera d' une beaute splendide, 
glorieux, vigoureux    

 maintes reprises, Gregoire exprime son propre desir de vivre la 
vie eternel1e des a present694 et la suite de ce passage  affirme aussi; 
en effet,  est  long passage qui suit,   orateur, oubliant son 
sujet695 , exprime sa hate de quitter la vie sur terre et d' atteindre la 
vie eternelle:        

Comment Gregoire effectue-t-il le passage du sujet qu ' il traite  
eloge de Cesaire), vers  idee de recueil1ement personnel qu ' il doit 
annoncer a  assistance avant d' exprimer les sentiments que son sujet 
principal  inspire? Ce qui  sert de transition c' est  expression 

686. Ps. 129:1. 
687. 4Rois, 1:13;3:2. 
688. PG, 27, 1026. 
689.  a t  n , Axiochos 365b. Dans les Entr .  15, 1-15, 13) iI ya  chapitre 

intituIe «Qu'  faut  entreprendre avec circonspection»; L a m  e  cit., donne 
des references seulement chez  (PG, 8, 1356  

690.  e r n a r d i  cit.,  108. 
691. D., 7, 784  

692. D., 7, 785  

693. D., 7, 784  

694. Surtout dans le Poemes. cf.: 972, 973, 986, 987, 992, PG  37. 
695.  e n  i t ,   cit.,  231. 
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     11 est evident que  orateur,  
par la mort de son frere,  le besoin de s' arreter et de se 
pencher sur   aspiration a la vie eternelle apaise son   
Le verbe  definit le besoin de recueillement qui 
commence a transparaitre dans le coeur de  auteur. Nous ne devons 
pas oublier que vers 369 Gregoire avait dej3 passe sept ans comme 
adjoint de son pere a  Eglise de Nazianze,  avoir renonce, mal-
gre  a la vie solitaire697.  outre, Gregoire recourt ici a des pass-
ages des psaumes pour illustrer la force des sentiments que son re -
cueillement  inspire:       

c.  examen de soi   

Le discours 1 intitule «Sur  et sur son retard », est pro-
 en 362, lorsque le berger fuyard est de nouveau rentre aupres 

de son troupeau700; bien que Gregoire se refere brievement a sa fuite 
qui avait sans doute affecte tout le monde, les premieres phrases du 
discours sont  a ce sujet70l: 

        

        
       

 me suis ecarte quelque temps afin de  examiner moi-
meme», dit-il. Gregoire exprime ici par   

 son besoin de se recueillir tout au debut de son discours, pour 
reprendre exactement la meme expression a la fin de son deuxieme 
discours702: 

«Je me suis ecarle que/que peu pour m ' examiner moi-meme 
       

 362 Gregoire a environ trente ans;  accepte  ordination 

696. D., 7, 784  

697.  intro ,  x-xi. 
698. Ps. 4:3 et 119:5. 
699. Chez Platon   a le sens d' examiner une question 11 propos de  

  il  est rep andu  963a3): cf. aussi  m an d,  cit.  91: Saint 
Basile pense qu'  doit d' abord examiner en soi -meme ce que   veut dire et 
exprimer ensuite son sentiment (PG, 31, 204   cf. aussi   e s, Basile de Cesare de 
Cesaree...,  161. La pratique de )' examen de conscience est pronee par saint Antoine: 
cf.  r e m  d,  cit.,  58. 

700.  e r  a r d   cit.,  98-99. 
701. D. 1, 396  

702. D., 2, 512 C. 
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contre son gre,   reagit par sa fuite, aussi fougueuse que breve, et  
revient afin d' assister son pere703• Il exprime son besoin de se re-
cueillir par des verbes qui ne sont pas tres forts  

 et qui montrent sa retlexion ainsi que son souci de se con-
centrer sur  afin de se  plus facilement avec les 
contraintes que    imposait. Il avoue qu'   avait besoin que d' 

 bref recueillement   Ainsi, les verbes 
  montrent le besoin de recueillement qui en 

362  est pas aussi intense qu'il sera dix ans plus tard. Le manque de 
solitude pesera sur sa vie et alors Gregoire exprimera son desir de s' 
eloigner du monde par des verbes forts, comme par exemple 

 

Il est evident que le souci de  examen de soi  de 
recueillement  montre  effort de Gregoire de se 
concentrer pour s' apaiser; nous avons souvent le sentiment que  
auteur en rendant son vocabulaire tres precis et en repetant les 
memes mots, essaie de se distansier de   

 Gregoire est influence par une idee des Enneades: 

C' est l' ame qui cherche 1a contemp1ation et i1 faut connaftre 
que1 etre elle est...  qu' elle se connaisse d' abord elle-
meme, et qu' elle sache si el1e a 1e pouvoir de faire une telle 
recherche»706. 

Ainsi,  est possible que Gregoire  inspire de  idee plotinienne 
sur la pensee de soi: son souci de se recueillir reflete son aspiration 
de contempler le fond de sa nature. Dans cette optique Gregoire se 
met aussi d ' accord avec le sage stoicien qui aime la solitude bienfai-
sante pour scruter son moi. Basile insiste aussi sur le fait que   
doit examiner en soi-meme ce que   veut dire. Enfin  a deja dit 
que Gregoire tente d' analyser ses processions psychologiques en 
cherchant dans les profondeurs de son ame les passions qu'   savait 
cachees707• 

703.  a 1Ia  Lettres, intro.,    

704.  37, 1164.  32,205  L., 9621303. 
705.  2, 512 C. 
706. Kelessidou,    88:  IV, 3, 1: «Ce qui cherche la contemp-

lation c' est  iime et il faut connaitre qucl etre clle  .. afin qu' ellc se connaisse d' 
abord elle-meme, et qu' elle sache si elle a le  dc faire une telle recherche». 

707. S  a n n e u t, Permanence...,  136. 
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d. Se renfermer en soi-meme  

Dans 1e  intitu1e «Sur sa   Gregoire dec1are dans 1e 
vers 1935 son intention de se retirer et de vivre en Dieu par 1a phrase 
suivante:    708. Cette phrase nous invite a  

 expression de  idee de recueillement. 
Tout d' abord, il serait interessant de mentionner que1ques con-

textes  l'  retrouve 1e verbe   
Dans  Ancien Testament, ce verbe a 1e sens d' etre humilie 

 vaincu709; p1us rarement, il definit 1e sentiment de 1a peur  1a 
tendance de se renfermer en soi meme et de  abstenir de faire 1e 
bien a son      ne 1e rencontre que deux fois dans 1e 
Nouveau Testament: dans 1e premier des deux passages   
que 1es jeunes gens sont venus   1e corps (d' 
Ananie) et    pour  enterrer711• Dans 1e deuxieme pass-
age  designe 1a brievete du temps . C' est saint Pau1 qui 
dit aux Corinthiens: 

«Je vous dis freres, le temps est court   Reste 
donc que ceux qui ont une femme vivent comme s ' ils n' en 
avaient point»712. 

De   ce verbe se rencontre rarement chez P1aton713• Il  a 
parfois 1e sens de se reduire  de diminuer, comme par exemp1e 
dans  passage des L  s  P1aton dit:     

  Cependant, nous rencontrons frequemment ce terme 
chez  Isocrate aussi dit que 1es ma1heurs obligent que1qu' 

 a se   Chez Euripide 1e verbe  a 1e 
sens de serrer etroitement. Enfin, c'est chez Aristohpane que ce verbe 
est charge d'  contenu actif:    ectrit - il dans 1e 
vers 99 de l' Assemblee des Femmes: 1e fait de se replier provoque 
dans ce contexte  nouve1 e1an vers l' action. 

P1utarque par1e du fait de se renfermer en soi - meme,   

708.  a  s h e r r,     167. 
709. Jude, 8:28. 1 Mac. 5:3. 2 Mac. 6:12. 
710. Si., 4:31. 
711. Actes, 5:6. 
712. lCo 7:29. 
713. Lysis, 210e4. 
714. Lois  691e1. 
715.  r i s   e Histoire des Animaux, 7, 4, 3; MO/1vement, 7, 9. 
716. Isocr ate, 176  
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  et   aussi le verbe  au sens de 
se resserrer  de se  CJement emprunte  au 
Iangage stoicien pour dire que Ie chagrin est une  insoumise a 

  outre, quand iJ traite  theme du sommeil et du   

emploie de nouveau  

  ame, dont 1es sens sont en repos (la nuit), sejourne avec 
elle-meme et participe davantage a1a  car i1 se produit 
un resserrement  de l' ame en l' absence du corps»71 9. 

Dans   m e  e  a s c a  e d ' Hippolyte, nous rencontrons Ie 
verbe  dans  passage   auteur desire expIiquer ]' Incar-
nation: 

«Comme l' Esprit divin dans sa purete etait inaccessible a l' 
univers, afin que chaque chose n' ait pas asouffrir des effusions 
sans me1ange de l' Esprit, 1ui-meme se resserrant  
en soi de son p1ein gre... est venu aux dimensions vou1ues»72o. 

Porphyre empIoie ce verbe pour exprimer Ie fait que Pythagore 
arrivait toujours a  son pIaisir aussi que son chagrin:  ne 
Ie voyait pas   sous ]' effet du pIaisir  se renfermer de 
chagrin     

  empIoie  a plusieurs reprises722, mais nous 
nous sommes arrete a deux passages qui expriment tous Ies deux des 
idees interessantes. D' abord, dans son traite « C o n t r e Ies Gno sti-
q u e  », iI dit que connaltre la puissance de Dieu,  est ne pas res-
treindre Ia divinite a  seul etre       mais 
la voir aussi muItipliee que Dieu nous la manifeste effectivement723. 
Le deuxieme passage appartient au traite «Ce qui est  peut etre 
partout». Ici  exprime Ia pensee que Iorsque l' ame rayonne sur 
eIIe-meme, en s' incIinant de  autre cote    

 eIIe se renferme dans Ia  de  etre. 
Voyons maintenant  dans Ia pensee de Gregoire. 

717.  u t. 2, 564b. 
718. S  a n  e u t, Le stoicisme....  235. 
719. Ibid. ,  229. 
720. Ibid .,  303. 
721. Porphyre, Vie de Pythagore. 35, 23. 
722. Enn .  4, 11,21 ;  4, 16,46. 
723. Enn .  9, 9, 35. 
724. Enn .  4, 16, 46. 
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Nous avons remarque que  auteur emploie plus frequemment 
 que   , qu'  ne se sert pas du terme  D' 

autre part,  est extremement rare dans la  de Gre-
goire; par contre, nous le rencontrons dans les Lettres et les Discours 
«Sur la fuite» (362)726. Ensuite, nous  avons pas rencontre ce verbe 
que dans des ouvrages posterieurs a 380727.  ce qui concerne la 
Correspondance, nous avons rencontre  dans des lettres 
qui datent de 382, 383 et des dernieres annees de  auteur. 

Examinons maintenant de plus  ce que Gregoire nous dit a 
propos de  Dans le discours «Apologetique sur sa fuite», 

 exprime une des raisons pour lesquelles il  est enfui dans la 
solitude juste apres son ordination: Gregoire a hesite devant le sacerd-
oce; d' ailleurs  est a cause de cela qu' il  est enfui, il  est senti 
incapable d' accomplir une telle tache     
ainsi, toutes ces pensees  contribuent a humilier son ame, a 
renfermer son esprit, et a imposer le silence a sa langue :   

  ...         
       idee de  esprit qui se replie 

par la crainte et pour  humilier,  est exactement celle que nous 
rencontrons dans  Ancien    ?". 11 est evident que Gre-
goire  inspire ici de la Bible. Comme dans   n c  e n  e s t a m e n t 

  exprime  effort de se recueillir pour eviter la guerre,  
souvent la violence732. Gregoire par  expression    
communique son propre effort qui est d' ailleurs son desir le plus 
intime, d' eviter  action, representee par  exercise de ses fonctions 
de prelat.  outre,  abstinence de la parole suppose le resserrement 
de  esprit. Nous rencontrons la meme expression   

 dans  autre discours de Gregoire prononce en 379 a Constanti-
nople733. 11 s' agit du discours 25, qui se rattache a une mesaventure 
dont Gregoire avait ete la victime. Ce discours est intitule «Eloge a 
Heron» (Maxime),  escroc a qui Gregoire avait accorde son amitie 

725. Suertout dans les Lettres. 
726. D., 2,  

727. PG, 37, 1164; D. 32, 205  Lettres, 96 2; 153 2, 3; 130 1, 3; 168 1. 
728. D., 2, 480  

729. D., 2, 416 C, 464 C, 497  409  
730. D., 2, 480  

731. 1 Mac. 3:6. 
732. Si, 4;31. 
733. D., 25, 1205  

    4 54 
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et sa confiance734• Maxime etait   cynique instruit et baptise. 
C' est  sujet familier a Maxime, que Gregoire touche dans  passage 
relatif de son discours. Or Gregoire dit que  fait de vivre en  
n' est pas  par  tristesse du visage     

  mais par   de  esprit     et qu' une 
 de vivre vraiment en  est d'  solitaire   

 et de resserrer  esprit  des sensations   
    Le contexte de  est charge d'  

contenu qui nous fait penser a Platon et a Plotin736• Chez Platond' 
abord,  contraste entre  intelligence  et les sensations 

 est connu737; d' autre part, chez Plotin  sensation est parfois  

ref1et externe de  ame qui  des empreintes intelligibles738• Gre-
goire a deja  vie en  dans  solitude739;  a  

 apaisement de  ame   aussi   a pas longtemps qu' 
il s' occupe des affaires de  Englise a Constantinople740• Il est evident 
qu ' il pense au fond de  a sa chere  bien que ce passage 
ait    general que confidentiel. 

11  a encore deux passages   a   general, 
mais qui revelent  source de  inspiration de  auteur. Le premier se 
trouve dans une lettre adressee a une inconnue,      inf1uence 
stoicisme ressort ici du vocabulaire742• 

«C' est  manque de noblesse que de perdre sa dignite dans la 
pauvrete,      C' est pourquoi le 
mieux est de s' imposer dans le bonheur, la maitrise de soi 

 et dans les afflictions  a la patience 
)>>743. 

C' est la seule fois que Gregoire emploie  dans  tel 
contexte. 

734.  e r  a r d   cit.,  169. 
735. D., 25, 1205  
736. Rep.,  508b3;  961dl0. 
737. Rep.,  508b3;  961dl0. 
738.    7, 1-5. 
739. Lettres, intro.,  xiii. 
740. Ibid  14-15. 
741. L., 244 5. 
742.  r  m ,  cit.,             

 
743. L., 244 5. 
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Il est rare que Gregoire se  a la reflexion en  interrogeant 
en   temps sur la nature humaine;  est pourtant le cas dans le 
discours 32, intitule «Sur la   dans les controverses»  
nous          ...  

    ...744? Ce passage nous renvoie au 
texte de   cite ci-dessus,   est question de la personna-

 moderee de Pythagore. De meme, comme nous  avons deja  
Clement emprunte la meme idee au stoicisme, a savoir que le chagrin 

 est  resserrement  

«J' ai c6d6 a l' envie  et je me suis repli6 slJr moi-
meme, abandonnant ad' aLJtres 1e golIvernement de l' Eglise, et 
1a scene briJ1ante       

) >>747. 

Nous avons deja remarque que  exprime souvent dans 
les ouvrages de Gregoire une cause de perturbation qui vient du mon-
de exterieur; ici Gregoire ressent venir du milieu ecclesiastique la per-
turbation qui  affecte. Ce qui est remarquable dans ce passage est la 
reaction envers la perturbation  «je me suis replie sur moi-
meme», affirme Gregoire. C' est le recueillement qui  apaise et le 
renforce. S' eloigner de la vie active lorsqu'  se sent bless e,  est le 
chemin choisi par cet homme sensible et  est une idee que Gregoire 
exprime a maintes reprises749• Le lecteur des ouvrages de Gregoire 
peut remarquer une difference dans  emploi du verbe  
entre les Discours et les Lettres:  est seulement dans les lettres que 
Gregoire ajoute  expression «a     a  

 revanche, dans les Discours il prefere employer le verbe 
 seul750• 11  est pas difficile d' expliquer cette difference: le besoin 

d ' affirmer la resolution la plus importante de sa vie est intense dans 
les Lettres qui ont par nature  caractere personnel; d ' autre part, 
toutes ces lettres ont ete ecrites en 381,  apres, lorsque Gregoire 

744.   32, 295   46. 
745. Vle de Pythagore, 35, 23. 
746. Le stoicisme des Peres...,  235. 
747. L., 96 2. 
748. Supra,  64. 
749. Surtout dans ses Poemes cf. Poeme sur sa vie, Discours, cf D. 2, 12. L., 96 2; 

130, 3; 87, 3, 4; 153 2, 3. 
750.   37, 285  26, 1237  
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est  a se retirer definitivement dans la solitude.  ete 382, Gre-
goire emploie la meme expression    dans 
une lettre au magistrat de Constantinople Procopios pour repeter sa 
decision de s' abstenir des affaires de  Eglise751• La meme decision 
est exprimee avec  dans une lettre a  eveque de Colonia, 
Bosporios: ici, le futur du verbe met encore plus en relief la decision 
prise:  vais me replier sur     

 

Dans les lettres 87 et 168, ecrites  une vers  ete 383 et  autre 
apres 383, ainsi que dans la lettre 203, qui date des dernieres annees 
de sa vie, nous rencontrons la  expression,   

 753; mais nous   une difference: dans ses dernieres 
lettres Gregoire prefere la  personne du pluriel du verbe: 

 

Par ailleurs, dans la lettre a Philagrios, se replier signifie de 
nouveau  effort de vaincre  Envie, qui est une cause de pertur-
bation, provenant des affaires de  Eglise754: 

«C' est pourquoi nous avons resolu de ramener notre vaisseau 
en     de nous replier sur nous-
memes      comme fait, dit-on, le 
nautile, lorsqu' il sent venir l' orage - de regarder de loin les 
autres recevoir des coups et en donner   

 - et de travailler a nous convertir nous - memes en 
vue de l' au-dela». 

Il est probable que Gregoire dans  emploi de  expression  

    inspire de Plutarque755 qui emploie le verbe 
 ainsi que  expression     le fait de 

se renfermer en   
Dans la lettre 168, le contexte de  presente  

teret different: «Maintenant, il   a plus qu ' une chose qui nous 
preoccupe: le depart pour lequel nous nous recueillons 

 et nous nous preparons», dit Gregoire a Photios 756• 

751. L., 130 3. 
752. L., 153 2. 
753. L., 87 3; 161 1; 103 6. 
754. L., 87 3. 
755.  u  a r q u e. Lci; Vies ParalleJes, Aristide. 14. 
756. L. , 168 1. 
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Il est evident que  auteur pense ici a la mort ; il exprimee-
gaIement la meme idee dans la lettre 164757. 

Ainsi il est possible que Gregoire appliqu e dans son texte  
 dans le sens de d' ensevelir; comme nous  avons deja men-

tionne,  est exactement ce sens que le verbe  acquiert 
dans le  u  e a u Te s t a m e  t 758. 

Dans une lettre qui date des dernieres annees de sa vie nous 
Iisons759: 

«D '  pour ce qui regarde les choses de Dieu, la situation 
est bonne pour nous. Car les traces nous les avons laissees a d ' 
autres; et la  nous en jouirons pleinement, quand  
te seras concentre en Dieu, et quand tu seras entierement aux d ' 
en haut, n ' etant plus retenu par aucun lien   

  

Dans cette lettre Gregoire  adres se a Vitalianos, et  invite a 
imiter sa propre philosophie. Ce passage revele que Gregoire se re-
jouit de son eloignement du mond e     de son recueill-
ement en Dieu.  notre conn aissance ,  est la seule fois que Grgoire 
emploie le verbe   pour exprimer une invitation a la vie 
dans la solitude. D' autre part ,  expression    ne se 
rencontre que dans cette lettre des dernieres annees de sa vie ainsi 
que dans le fragment que nous avons deja cite au debut de ce sous-
chapitre761• 

De meme,  . ce qui concerne  une gradation 
ascendante est evidente dans les ouvrages de Gregoire:   

       Gregoire em-
ploie   quand  prend la decision de se retirer du 
monde, apres avoir quitte le Concile de Constantinople ayant deja 
experimente la vie en recueillement philosophique sans aucun empe-
chement exterieur763• 

Gregoire a ete impressionne par le fait que Moise a  voir 

757. L., 164 6. 
758. Actes, 5:6. 
759. L., 194 2. 
760.  Dieu et les choses divines (L a m  e ,  cit); meme sentiment dans 

ped.  PG, 8, 844 C. «Jouir de la vie eternelle»: Protr. PG, 8, 240  
761. PG, 37, 1164. 
762. Lettres. 
763. L., 194 2. 
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Dieu.  que Moise se soit replie  des sensations 
    dit Gregoire. Lui-meme a toujours voulu 

avoir la meme experience. Son   a ete realise que vers la  de 
sa vie. Il etait pourtant conscient que ce   est que Dieu qui  a pas 
besoin de se replier parce qu' il est Lui-meme la plenitude parfaite 

  

e. Se  en soi-meme  

Si les mots  et  expriment la perturbation dans 
le coeur de Gregoire766 , le verbe  exprime son recueill-
ement, afin d' atteindre la tranquillite de  ame767• 

Gregoire emploie ce verbe pour manifester son besoin de vivre 
 du monde, a des moments importants de sa vie: en 362, en 372 et 

en 381768. 

 362 Gregoire dit dans son discours  sur sa 
ite», que rien ne  paraissait aussi important que de se replier sur 

         
 ...    apres avoir ferme les yeux devant 

les sensations et la chair et  s' etre eloigne du monde;  ne 
voulait parler a  meme et a Dieu, afin de pouvoir vivre au dela des 
choses visibles         ...  

   Se replier sur  apres avoir pris le 
soin minutieux d' exclure de sa vie la presence du monde exterieur,  

est pour Gregoire le moyen de parler a  meme aussi qu ' a Dieu. 
«Se replier» signifie pouvoir parler a Dieu: le recueillement constitue 
la condition necessaire pour parler a Dieu. 

Dans ce discours, Gregoire, qui renonce en 362 a son reve de 
vivre dans la solitude pour suivre la volonte paternelle, parle ardem-
ment de son aspiration. Ainsi il nous rappelle des ecrivains tels que 

764. D., 37, 385  
765. D., 26, 423  

766. cf. «Le detour», supra,  45-70. 
767. La m  e,  cit.    donne des references dans les 

discours de Gregoire: D. 28, 29  C .  e  a  d r e, Dictionnaire  Paris 
1840, donne une reference  le sens de «se recueillir» seulement chez Gregoire, 
mais  ne cite pas de passage precis. 

768. Lettres,   x-xiii. 
769. D., 2, 413 C. 
770. Ibid. 
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Platon771 et souvent saint Pau1772. Pourtant, le  du vocabu1aire 
prouve qu' il a des  en ce qui concerne le repliement. D' 
abord, Gregoire se sert de  expression     qui 
constitue une restriction a son desir de quitter entrierement le monde 

    Nous ne rencontrons 
pas cette restriction dans des passages semblables  parce 
que pIus  avance dans  age, pIus Ie besoin de quitter le monde 
devient intense et  impose a tout autre desir:   

 

D' autre part, le verbe  peut avoir Ie sens de  

retourner»  Gregoire ressent donc les Iiens avec Ia vie 
dans Ie monde qu '  a d' aiIIeurs experimentee comme etudiant et 
meme comme rheteur776;  detinit dans ce passage  
seuIement le fait de se replier sur soi meme, mais aussi Ie moment  

 choisit Ie chemin de la vie contempIative tout en etant conscient du 
fait de Ia  avec le monde a ce  Nous ne rencon-
trerons pas    dans  tel contexte dans des 
ouvrages  puisque le desir de  eloigner du monde consti-
tue   dominant de sorte que «Ie moment de choisir» parait 
alors  

Comme nous le savons, Gregoire a ce moment de sa vie  a pas 
 suivre le chemin vers la vie  Cependant, ce chemin 

reste trace dans son esprit.  outre,   372 est aussi importante 
dans sa vie que  annee 362.  372, Gregoire  la consecration 

 une fois de plus contre son gre, comme  etait aussi le cas 
lorsqu' il  ses fonc6ons de prelat  ans plus tOt. 

Dans deux discours de  annee 372, le discours 9,  son pere 
une fois appele a  eveche de Sasimes» et le discours 12,  son pere 
quand il  a confie  eglise de Nazianze», nous rencontrons le verbe 

         

          
  Ce passage est extrait au discours 9; ici,  

771. Rep., 336e. 
772. D., 2, 413 C. 
773. D., 2, 413 C. 
774. Ibid. 
775. D., 12, 849   

776. Lettres, intro. ,  iii-xi. 
777. Ibid.,   

778. D., 9, 821 D-842  
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auteur se sert du   au sens d'       il 
 employe le meme  pour justifier sa fuite apres son ordi-

nation780 .   idee est exactement la meme. Le passage du discours 12 
est le    

«Mon desir  me conseille la fuite, la montagne, la 
solitude, la tranquillite de l' ame et du corps; i1 me conseille 
aussi de me retirer en moi-meme     

 et de me replier sur moi-meme loin des sensations, 
afin de communiquer avec Dieu sans qu '   ait entre nous 
aucune souillure     

Bien que le sujet des paroles de Gregoire  le meme que celui 
du passage du discours 2 cite  - dessus 782 , il est  que  esprit 
en est different:  ne ressent plus  ardeur d'  jeune intellectuel 
chretien, mais la fatigue d'  homme qui pendant dix ans a renonce 
a son aspiration de jeunesse par la force du   ne ressent ici 
aucune  dans les paroles de  auteur: par contre il  a  
emphase de la   

Se replier sur soi-meme et se replier loin des sensations»  
         

 

Or il  tout a fait comprehensible que Gregoire a recours 
au stoicisme afin de  apai ser: 

«Qn se cherche des retraites ala campagne, au bord de la mer, 
a la montagne; et  aussi, tu as coutume de desirer ces sortes 
de choses... Mais on peut a toute heure de son choix, se retirer 
en soi-meme    Nulle part on ne trouve 
de retraite plus paisible... que dans son ame, surtout quand elle 
renferme de ces biens sur lesquels i1 suffit de se pencher pour 
recouvrer toute liberte d ' esprit...». 

C' est Marc-Aurele qui inspire a Gregoire des termes tels que 
     Mais Marc-Aurele, en  stoicien, 

779. Les verbes    montrent  effort pour atteindre la 
connaissance de soi. Le    montre le resolution certaine et ferme 
vers le recueillement. 

780.   1, 396  2, 521 C. 
781.   12, 845 D. 
782.   2, 413 C.   12, 845 D. Pensees,  4, 32;5,27, 1. 
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considere le recueillement comme  but en SOj783. Il suffit de se 
replier sur         

    ne constitue pas aux yeux de Gregoire  

but en soi, mais 1e meilleur moyen de disposer son ame a communi-
quer avec Dieu dans 1es conditions qu' il veut,   

  

Enfin, 1e dernier passage  nous avons rencontre 1e verbe 
 est  vers qui appartient au  «Sur sa vie»:«Avancez, 

moi je vais me recueillir en Dieu  en qui je vis et .ie 
respire et vers qui je regarde...», dit-i1 en 381. C' est 1e seul passage 

 il se sert du futur du verbe   emp10i de ce futur 
manifeste  etat d'  different: le  se sent soulage parce qu ' 
en 381 il ressent qu' il   a p1us aucun empechement a  recueill-
ement dans 1a solitude785.  montre sa  ferme 
de vivre  du monde. 

f. Vivre en soi·meme   

 septembre 370, Basile est e1u eveque de Cesaree. Tout 1e 
monde s' imaginait que Gregoire allait certes venir aupres "de son ami 

 1e fe1iciter et partager son  C' est ce que Gregoire dit 
meme dans «1' oraison funebre a Basi1e»786. Cependant, Gregoire 

 est pas accouru  1e fe1iciter et, dans une lettre a Basile, pos-
terieure a septembre 370, il  explique 1es raisons de son compor-
tement787. 

La premiere raison se refere a Basile  

«D' abord, je dois sauvegarder ton prestige: et toi,  ne dois 
pas avoir l' air de grouper tes partisans sous l' effet de je ne sais 
pas queJle sottise et queJle ambition, comme diraient tes dtftrac-
teurs»788. 

La deuxieme raison concerne Gregoire: il pretend qu' il  est 
pas accouru vers Basile,       

  

783. «Hesychasme», DS, t. 5, coll. 384. 
784.  37, 1221. 
785. Lettres, intro,   Lettres,  58, note 1. 
786. D., 43, 584 C-D. 
787. L., 45 2, 3. 
788. L., 45 2. 
789. L. 453. 
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 commentant cette phrase, Giet dit que Gregoire semblee-
prouver comme  malaise en voyant rompue, par cette nouveIle dig-
nite de Basile,  egalite qu' iI avait toujours reclamee dans ses rela-
tions et ses amities790• 

Par ailleurs,   a  autre remarque que   pourrait faire a 
propos de ces paroles de Gregoire. Nous savons que les evenements 
autour de  election de Basile ont trouble le temperament sensible de 
Gregoire791•  outre, iI ne pouvait pas supporter les calomnies des 
detracteurs, qui  accusaient de vouloir profiter du pouvoir de Basile. 

  donc  besoin de se concentrer en  afin d' 
apaiser son trouble. 1I desire mediter pour reprendre des forces et 
adopter  comportement qui ne provoque pas la haine. Le choix du 
verbe  est caracteristique: iI d6finit l' effort que fait 
Gregoire pour se calmer. Ce verbe exprime la reflexion surtout chez 
Platon792. Par exemple, dans le passage suivant de la R e  u b  q u e 793 

  a le sens de mediter sur le theme de la tem-
         

   

Dans le Theetete 794 ,   agit d' une activite de  ame   
     et dans   m  s 795 nous Iisons 

qu' iI ne faut jamais mediter sur les choses divines quand  est 
mortel       Nous rencontrons 
aussi ce verbe chez  Ce philosophe, en discutant sur les 
divers modes de vie, dit qu' iI considere meprisables les arts qui 
menent uniquement a la       

   Quand Gregoire  a Basile en  
disant qu '  a besoin de reprendre des forces pour adopter  

comportement qui ne provoquerait pas la haine   
vov), il est probable qu' iI est influence par la phrase d' Aristote citee 
ci-dessus, puisque dans la pensee des deux auteurs il existe une idee 
commune: ceIle de la reputation   

790. S. G i e t, Sasimes, Paris 1941,  67, note 4. 
791. L., 43, 44, 45, 46. 
792. Ph6d., 99d-l00b; Rep., 430d6, Theet., 187a6. 
793. Rep.,  430d6. 
794. Th6et., 187ab. 
795. Epinomis 988ab. 
796.  r i s t  t e, Ethique aEudeme,  5, 4. 
797. Ibid. 
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 autre verbe que nous rencontrons aussi rarement que 
 dans les ouvrages de Gregoire est le verbe  C' est  

verbe que chez Platon a le sens de rencontrer, frequenter, se reunir798. 
Gregoire emploie ce verbe dans  expression   

 parler de son recueillement: «Je ne veux qu' etre seuJ avec moi 
meme», dit-i1 dans le discours 20799. C' est sa   devant 
la  des eveques et les   a propos des 
problemes theologiques. Aux docteurs  que sont la plupart des 
eveques, au IVe siecle, iI oppose  image du pasteur progressivement 
forme par  experience de la  contemplative800• Gregoire  oppose 
sa propre image. «Etre seule avec   definit certes  effort de 
retablir le calme dans son coeur affecte par une situation qui  deplait 

   mais cette phrase exprime aussi 
 autre but, que Gregoire nous communique ouvertement ailleurs, dans 

ses  comment devenir le pasteur ideal. C' est dans le recueill-
ement et  epanouissement que  ame atteint quand  reste seul avec 
soi- meme, que Gregoire  le pasteur digne de sa tache801 . 

Platon insiste sur  importance du fait «d'  avec   dans 
le  r  t a g  r e 802 par exemple. Socrate essaie de montrer aProtagore la 
force interieure des gens instruits  qui ne s' occupent 
pas de  cette force vient du fait qu' i1s s' occupent d' eux-memes et 
qu' ils discutent avec les autres sur des choses qui viennent d' eux-
memes. 

Il est ainsi probable que Gregoire emprunte  idee de «s'  en 
soi- meme» a Platon. Cela devient plus evident si   lit le contexte de 
la phrase     dans le discours 20: 

       ... 
     

Gregoire  aspire pas seulement a vivre comme  philosophe, il 
desire la plus haute philosophie qui est incontestablement la vie contem-
plative en Christ805 et il cherche la derniere etape de ce chemin selon les 

798. Banquet, 176e8; Theet., 168a8. 
799. D., 20, 1065  
800.  e r n a r d   cit.,  190. 
801. D., 2, 416 C. 
802. Prot., 347e. 
803. Prot., 347e. 
804. D., 20, 1965  

805.  37, 989. 
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paroles de Jeremie806. Si  idee est profane, Gregoire  applique dans 
son esprit au sens des textes  afin de communiquer le sentiment 
que le recueillement ne peut etre considere que dans  ambiance de 
Dieu. 

Dans son discours «Sur  amour des pauvres» Gregoire revele qui 
 a enseigne    de vivre dans la solitude:   agit d' Elie, 

de saint Jean et de Jesus807. Remarquons la gradation ascendante:  
quand il a renvoye les foules il a gravi la montagne, a   des autres 
pour prier. Le soir venu il etait la seul»808. 

11 est evident que si Gregoire  inspire du passage de  Evangile,  
approfondit la  evangelique: il part de la simplicite de la descrip-
tion scripturaire        pour 
eler plus  Jesus feplie sur    La subti-
lite de sa pensee est que pour    constitue  experi-
ence primordiale de sa vie. 

g. Etre seul   

Le grand souci qu' avait Gregoire durant toute sa vie etait celui de 
vivre en solitaire, mais jusqu' a quel point?810  dit comment il 
avait resolu le  

 ai decide de suivre la voie mediane entre celle des solitaires et 
celle de ceux qui restent meles ala foule, et j'  projete de mediter 
comme les premiers et d ' etre uti1e comme les seconds»811. 

Gregoire exprime la possibilite de vivre une vie contemplative dans 
le monde, qui est pour  la voie mediane, par la phrase   

  dans le discours 25, intitule   Eloge a Maxime»812: 

            
           

  

Remarquons comment Gregoire charge le verbe  qui est d' 

806. Jeremie, 9, 2. 
807. D., 14, 861 C. 
808. Math ., 14:23. 
809.  L a m  e ,  cit., donne une reference chez Gregoire (L., 223 ). Le 

verbe  puisq'  exprime le fait de se recueillir dans le monde, contribue a  
expression de  idee de la voie mediane. 

810. PG, 37, 1063, 11123, 1124, 1052. 
811. Spidlik ,   cit.,  131. 
812. D., 25, 1294  
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 purement profane d '  contenu sacre. Le passage bib1ique 
que Gregoire evoque dans son propre texte est extrait de G en es e: 
«Fabrique-toi une arche en bois resineux, tu 1a feras en roseaux et tu 

 enduiras a    aussi bien qu' a l' exterieur»813. Ce sont 1es 
 de Dieu a  Gregoire reprend  idee du recueillement de 

ce passage biblique, mais  applique a son propre gre: Dieu a vou1u 
que  soit  du de1uge, en fermant bien  arche. De meme, 
Gregoire pense qu'  peut etre retire  dans 1e monde et s' 
adonner a 1a vie contemp1ative  sans etre affecte par 
ceux qui ne menent pas 1a vie d'  philosophe814. 

 outre, Gregoire  1e verbe  pour definir  idee 
du recueillement quand  desire opposer 1a vie  du monde a celle 
dans 1e monde; ceci est exprime dans 1e meme discours (25)815: 

           
         

       ...». 

Le destinataire de la 1ettre 215 est 1e  Sacerdos, pour qui 
Gregoire avait une grande amitie. Sacerdos etait directeur d'  asi1e 
de pauvres et d'   mais il a ete ca10mnie  d' Hella-
dios et destitue de ses fonctions. Dans cette 1ettre, Gregoire soutient 
son ami dans sa tristesse due aux injustices qui  ont ete faites: 
«Menons une vje retjree  livrons-nous  1a contemp1atjon, 
purjfjons notre esprjt par 1es djvjnes jl1umjnatjons...»  moment  

Gregoire ecrit cette 1ettre, il est en train de mener une vie so1itaire 
 du monde816. Il  a pas besoin de 1a voie mediane, qu '  a  

suivre 10ngtemps dans sa vie, a cause des circonstances. Maintenant, 
au declin de la vie, il suit le desir de son coeur de vivre dans la 
solitude et dans 1a contemp1ation. Cependant, par l' invitation 

  indique 1a voie mediane a Sacerdos: Gregoire est exc1usif en ce 
qui concerne l' expression de  idee de l' opposition entre 1a vie dans 
1e monde et 1a vie  du monde: il emp10ie 1e verbe   
outre, il ne charge pas ce verbe d'  contenu affectif: il ne nous 
reve1e jamais par ce verbe son propre etat d' ame. 

813. Gen ., 6;14. 
814. D., 25 1205  
815. D., 25, 1204 C-D. Gregoire  utilise pas ce verbe que dans les ecrits de la 

demiere decennie de sa vie. Ici nous rencontrons aussi le mot  (L.,    
816. GaJJay,        
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 peu apres  [ettre precedente, Gregoire ecrit a la soeur de 
Sacerdos a  occasion du deces de ce dernier. Dans cette lettre de 
consolation, il dit817: 

«Nous avons vu la fermete de ta foi au Christ, ta solitude digne 
de louange et ta retraite de philosophe   
Nous avons vu que separee de toutes les joies du monde, tu t ' es 
enfermee avec Dieu et les saints martyrs aupres desquels  hab-
ites...». 

C' est  seule fois que Gregoire emploie  expression  
  est  terme rare 818 qui designe la retraite. Par 

ailleurs, il est aussi rare que Gregoire se livre a une description, 
meme courte, d'  lieu de retraite, comme ici. 

 suivre) 

817. L., 223 2. 
818. J a m b 1  q u e , Vie de Pythagore, 255. 


