
DIE STELLUNG DER LIEBE  GOTT  
 MYSTISCHEN LEBEN  

(eine Grundform des religiosen Erlebnisses)  

 Dr. phil. DEMETRI08 8TATHOPOUL08 

Das Wesen im Mystischen Leben macht die Liebe  Gott aus1. Das 
ganze Sein des Mystikers ist ein Opfer an Gott, da er die Vergottlichung 
anstrebt. Er ist sicher, dass der einzige Weg zur Gotteserkenntnis und zur 
Vereinigung mit ihm, die Liebe  ihm sei, weil ({Gott die Liebe ist) 
(1. Joh. 4,8). Der Mystiker empfindet, dass er  Gott besonders geliebt 
werde und er selbst ihn wiederliebe. Von dieser Tatsache her sind alle 
Fragen geordnet, wie auch das Verhaltnis zu Gott und  seinen Mit-
menschen. Die Zentralstellung der Gottesliebe, wie wir sie   bei dem 
her'lorragenden Mystiker Symeon, dem Neuen Theologen (949-1022) fin-
den, verhilft ihm  einer Harmonie mit sich selbst und mit Gott und 
fuhrt ihn schliesslich zur Vollendung. Besonders seine Hymnen2 

len . innerhalb der Mystik die ausserordentliche Intensitat seiner Liebe 
 Gott. Diese Liebe hat ihren Ursprung  Gott und kehrt durch den 

Mystiker wieder  Gott zurUck. 

 Der Ursprung der Liebe zu Gott. 

Die erste Vision Symeons kann wohl als Grund seiner Liebe  Gott 
gelten. Symeon erlebte sie im Jahre 970,  Alter  21 Jahren. Sein 
Biograph3 berichtet dartiber folgendes: ({Wenig Zeit verging, und die 
Gnade des Geistes, die seine Seele frei  Materie fand und entflammt 

 der Liebe  seinem SchOpfer, trug sie  der Erde fort auf den 

1. Die  Arbeit  Th. Ohm, Die Liebe zu Gott, Freiburg i.  
1950, untersucht diese Frage  Rahmen aller Re1igionen.  diesem Werk 
ist auf die Begriffsbestimmungen (88.1-15) und auf die wichtigste Literatur (88. 

 hinzuweisen. Siehe auch: Fr. Heiler, Erscheinungsformen und Wesen der 
 8tuttgart 1961, 8.   18, u. 8.  Anm. 20; RGGs   

2.  die Hymnen und deren Ausgaben, s.  3 (1963)  
3. Nicetas Stethatos,  de 8ymeon 1e Nouveau  hsg.  Irenee 

Hausherr, Roma 1928; (weiterhin so angegeben: ... ) 
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Flugeln des Verlangens nach intellektuellen Dingen und hpb  empor zum 
Schauen und zur Offenbarung Gottes>}'. Wahrend der  weiss Sy-
meon weder, ob er spricht, noch, ob seine Stimme gehort wird.  die-
sem Sich-Selbst-Verlieren findet er sich gleichzeitig  Gott. Ferner 
erzahlt  Biograph: «Nun,  Nachts, als er im Gebet versunken 
war und als  gereinigter  mit dem  des Ursprungs vereint 
war, da sah er  Licht  oben, das plotzlich  der Hohe des Him-
mels  Herrlichkeit tiber ihn ausgoss,  reines und gewaltiges Lic-
ht, das alles erleuchtete und Tageshelle verbreitete. Al,1Ch er wurde davon 
erhellt, und  schien ihm, dass das ganze Haus mit der Zelle, wo er sich 
aufhielt, verschwunden und  einem Augenblick  das Nicht- Sein 
entglitten war und dass er selbst sich  die Luft emporgerissen fand und 

 Korper vollig vergessen hatte>}5. Danach breitete sich  unsag-
bare Freude im Herzen des Mystikers aus. 

 dieser  zeigen sich gewisse Merkmale, die sich auch im wei-
teren Leben des. Mystikers wiederholen: 

1. Die Seele frei  jeder Materie; 
2. Sehnsucht nach Gott; 
3. gereinigter Geist; 
4. Gebet, als  fortlaufender Kontakt mit Gott; 
5. Erscheinung des Lichtes, als Antwort Gottes; 
6. Begegnung mit Gott; 
7. das Sich-Vergessen und Wiederfinden  Gott; 
8. innere Bewunderung und Freude. 

AIs Ganzes ist diese   Bestatigung daftir, dass die Wahrheit, 
die Symeon sucht,  lebendige Wahrheit ist, und kann als echte Be-
rufung Symeons zum Dienste Gottes gelten. 

Diese erste Begegnung mit Gott ist die Quelle  ganzen reli-
giosen Schaffens und Lebens. Die nach Gott  Liebe Symeons 

4.  ... 4, 31-34:          
        'ri;>     

             
   

5.  ... 5,1-8:     1jv        
vot  'ri;>   vi;>,         
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und die ihm antwortende Liebe Gottes vereinigen sich im Lichte dieser 
  der vereinten Liebe hat Symeon die Grenzen des MaterieIlen 

tiberschritten und den Eingang  die Gegenwart Gottes gefunden. Der 
Einfluss dieses Wunders wird offenbar   verschiedenen Versu-
chen, sich  den hochsten Stufen der mystischen Erlebnisse zu erheben. 

 Berufung Symeons, Gott  1ieben, hat  dynamischen Charak-
ter. Sie umsch1iesst grosse innere und aussere Schwierigkeiten und oft 
unabwendbare Schmerzen. 

1m Jahre 976, sechs Jahre nach dieser «fruchtbaren)  hat 
Symeon  Heimat besucht.  Eltern versuchten ohne Erfolg, seine 
Absicht, Monch zu werden,  andern. Symeon sieht  seiner Gehor-
samsverweigerung den Eltern gegentiber  Fortschritt   

genen Lebensplan. Sein Vater sah Reichtum und Besitz als den 
gen Wert im Leben an. (<Aber der Sohn, der schon hGher stand als die 
Naturgesetze, zog den himmlischen Vater dem Vater auf Erden vor;. 
«mein Vater, sagte er,  ist unmog1ich ftir kurze Zeit irgend etwas dem 
Dienst des Herrn vorzuziehen, denn wir wissen nicht, was  der Mor-
gen bringt. Es ware wenigstens ftir mich  Wagnis und  GefahN6• 

 achher zeigt er die gleiche Haltung gegentiber den verlockenden Ver-
sprechungen  Onkels am Kaiserhof. Der  Glanz) 
hat fUr ihn keine Anziehungskraft mehr. Es ist merkwtirdig, wie er  
Heimat verlasst: «...und sofort verzichtete er schriftlich auf das Erbe, 
das ihm   Etern zukam; er nimmt nur  personlichen Sa-
chen mit (...) und was ihm  anderen Einktinften gehorte, besteigt 

 Pferd und flieht wie Lot  ztigeIlosem Ritt' ohne  Blick auf die 
klagende Fami1ie zurtickzuwerfen und ohne sich weiter um das Gffent-
liche Amt  ktimmern, das man ihm anvertraut hatte. So ist heftiger 
als aIles andere, heftiger selbst als die nattirliche Zuneigung  den Eltern 
die brennende Liebe  himmlischen Vater)8. Er kennt nicht das Band 

6.  ... 8, 1li-20:  8e            
            

               
             

 

? Gen. 19, 1?!. 
8.  ... 9,1-9: «...           
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irgendeiner Verbundenheit, keine menschliche Drohung kann ihn tiber-
zeugen: Das Bessere tragt den Sieg tiber das weniger Gute davon und 
bricht die Bande, die das hOchste Denken im Geftihl des Geschaffen-

 gefangenhielten. Das Verlassen der Heimat bedeutet ftir ihn nicht 
Aufenthalt  der Fremde, sondern das Finden der wahren und zuktinf-
tigen Heimat9• Erinnert  hier zum Vergleich an die Art, wie der ver-
lorene Sohn  Heimat verliess1o. Beide Sohne verlassen die Heimatj 
aber ihre Wege ftihren  ganz verschiedenen  des  Weg 
fuhrt nach oben, der des anderen nach unten. Fur Symeon ist Gott 
Vater, Mutter, Bruder, Schwester und der einzige Verwandte. Syrneon 
kehrt jetzt nach Konstantinopel  seinem geistlichen Vater zurtick, 
der fur ihn der wahre Vertreter Gottes auf Erden ist. Sein Biograph be-
richtet folgendes: «In acht Tagen erreichte er die Konigin der Stadte (d. 
h. Konstantinopel)j wie  Hirsch, der zu den Quellen des Wassers 
lauft,  lauft er  Eile  diesem gottlichen Greis, und als ob er sich 

.  Fussen des Meisters Christus selbst   kommt er, sich  Fus-
 jenes Greises niederzuwerfen, sich und alles, was ihm gehOrte. Beim 

Anblick solcher Demut und solches Glaubens befreit dieser gute Vater 
zunachst  Schtiler  der Sorge um die Gtiter, indem er  unter 
die Armen verteilt....»ll 

b) Die Herkunft der Liebe zu Gott und ihre Moti()e. 
Die erste Ursache ftir die Liebe  Gott ist Gott selbst,  dass mensch-

liche Liebe  Gott  Geschenk ist. Gott liebt den Menschen zuerst 
durch  Erscheinung  der Zeit. 1m Hymnus 50 spricht Gott  
Symeon: Schliesse  deinem Herzen meine heiligen Dinge ein, die ewigen 
Gtiter, die ich ftir dich als Freund durch meine Fleischwerdung bereitete, 
damit du immer mit allen Heiligen mein Gast am Tisch des Konigreiches 
im Himmel bist19• Die Fleischwerdung des Wortes Gottes ist fUr Symeon 

9. Vgl. Heb.  
10. Vgl. Luk.  

11.  ... 10, 1-8:          
               

              
             

              
          ...». 

12. 50, 375-380  d.h. Zagoriius-Ausgabe der Hymnen,  Autlage, Vene-
dig 1790, 2.  SS. 1-132; 50= Nummer des Hymnus, 375-380 = Verse dieses 
Hymnus nach meiner Numerierung.  Parenthesis: 120=Seite; A=linke Spalte, 
(B=rechte Spalte). 
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die   Darstellung Gottes  der Geschichte. Gott wird 
 jedem  (IWie kann er, der  Schopfer des Alls, den 

     hat, ihn  begeh-
ren?»13. NUI' die    standiger  mit 
der Herr1ickeit Gottes   das ist die   des 
Mystikers. 

Der h1.  ist   se]bst dazu gekommen, Gott  
 Er ist tibel'zeugt, dass er  Gott se]bst   ist. 

A]s er die Stimme Gottes hOl'te:  er]asse aHes auf  ich rufe dich, 
 mir    kommen»14, hat er sofort  (IUnd g]eich 

fo]gte ich dem   Nachher ftihlte er sich als  der 
immer mit    Liebe  ist. 

Jedesma]  die F]amme der GottesJiebe dem   

war,  Gott aufs  Diese G]ut macht den  

mer durstig,  dass er  VberftiHe  Wasser  Gott  
Hier  wir, dass der Mystiker  ist  die  
Gottes. Diese Liebe, die wir   des    
ist    Wirkung Gottes,  die substantielle Gegenwart 
Gottes selbst, die der Mystiker durch die  des  
Lichtes  sich erfahrt. 

Der Durst des Mystikers  dem  ist unstillbar  

dig  Da er  die  Welt Gottes er]ebt hat, 
ftiWt er sich  der  dieser Welt als  
Seine See]e ist immer auf der Suche  dem  Er wendet 
sich  an  See]ej  See]e, du soHst immer mit   

Gottes   damit du  besitzest1'. Ver-
 mit Gott ist der  Weg, der  die ewige Freude Got-

tes ftihrt.. J e hoher der Mystiker  die k]are Sphare vordringt,   er-
ftillter ftihlt er sich. Nach jedem Schritt,  er  die Richtung Gottes 
tut, trifft er auf ganz  Vberraschung, weswegen er sich immer am 

 g]aubt: (IMir scheint, ich  immer am Anfang   

  der Gottess,chau»17. Trotz aHer Weisheit bleibt er doch 
noch der demtitigste  Die  Suche  Gott 

13. 4, 79-80  
14. 50, 389 (120):        

15. 22,26-28        
16. 11, 161-162  
17. 4,42           vgl. Chapitres 

 gnostiques et pratiques, kritische Ausgabe vom J. Darrouzes, Sources 
  51,  1957,  7; weiterhin so angege"ben: Chap. 



361 Die SteIlung der liebe  Gott im Mysrischen Leben 

lehrt ihn, sich  die bodenlose Tiefe der gottlichen Liebe  versenken. 
Manchmal fiihlt er sich gefangen zwischen Abgrund und HDhe und kann 
weder Anfang,  noch Ende des Geschehens um sich bestimmen. 
Raum und  nehmen iibernatiirliche Formen an, sobald die innere 
Umgestaltung des Menschen stattfindet. Auch kann er sich immer noch 
nicht Art und Grosse der gegenseitigen Liebe erklaren. Obwohl er sich 
seiner Armut bewusst ist, zogert er nicht, die ganze Last der Gotteslie-
be auf sich  nehmen. Trotz seines Wissens um den Umfang des Ge-
schenkten, verlangt er immer noch nach mehr. Er verzehrt sich weiter 
in dem ungestilIten Durst nach Gott.  anderer Grund der Liebe  
Gott   unbegreifliche SchOnheit. Sie ftihrt den Mystiker  Be-
wunderung und stetem Staunen. Sie ist die «Herrlichkeit Gottes», die den 
Menschen anzieht. An der Herrlichkeit Gottes teilnehmen bedeutet auch, 

 Schonheit teilen. Dieses absolute Erlebnis des Schonen  das 
 der volIkommenen Liebe  Gott. Das Unbegreifliche und 

sichtbare der Schonheit Gottes vermehren das Sich-Verstromen an Gott; 
«Wer kann jemaIs  deiner unsichtbaren Schonheit befriedigt werden ?»18 
Nur der, der sich  alIen weltlichen Sorgen entfernt und zurtickkehrt 
in die Tiefe des Seins,wo er Frieden findet. Irgendein Kontakt mit der 
Welt oder sogar  Kompromiss mit dem Bossen zerstort die reine Lie-
be  Gott.  Bild der Schonheit Gottes ist der  Herzen des 
schen gepflanzte «Baum des Lebens». Dieser Baum bedeutet das Pal'a-
dies. «Du zeigtest mir», sagt Symeon, «ein anderes Paradies inmitten der 
sichtbaren Welt»l°. Der Mystiker verwirklicht den Menschen vor dem 
FalI,  dem die  des Paradieses sich widerspiegelt. 

c) Ausdrucksformen der Gottesliebe und ihre Wirkung  den Menschen 
Der hI. Symeon versucht in dem 2.  die Liebe  Gott  

beschreiben nach ihren Ausdruck in  mystischen Leben: a) als 
Feuer, das das Herz erwarmt und es nach Gott ausrichtet; b) als Helle, 
die ihm den Weg  Gott zeigt; c) aIs Ieuchtende Wolke, die die Seele 

 Herrlickeit kleidet; d) aIs Sonne, die das Licht der Vorsehung offen-
bart; e) aIs Blume, die aus tiefer Verehrung  Gott aufbliiht. 

Es ist fast unmoglich, der Gottesliebe einen Namen  geben, weil 
sie «ein heiliges Wesen ist»20. Deswegen konnen wir nur tiber ihre 
versc4iedenen Erscheinungsformen und Friichte sprechen. Das Wesen 

18. 29,2        
19. 52,5  
20. 47,13  
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der Liebe bleibt immer noch unausdrtickbar, weil die Liebe  Gott 
«Gott selbst ist»21. Der. hl. Symeon findet oft sehr  Worte, diese 
Liebe  charakterisieren. Haufig gebraucht er das Wort  

was bedeutet, den Menschen  Gott machen. An anderer Stelle nennt 
er  die «Konigin» und die «Herrin», das «Haupt  allen», das «Ge-
wand» und die «Herrlichkeit». 

 dem Augenblick an, da Symeon weiss, dass Gott ihn liebt, 
sind ftir ihn alle irdischen Wtinsche verschwunden. Sein ganzes Leben 
kann jetzt nur durch den  Wunsch, die Sehnsucht   Gott, 
bezeichnet werden, Sie beherrscht  ganze Existenz22. Das Sehnen nach 
der Begegnung ist gegenseitig:  wohnt dem Geiste Gottes  gleicher 
Starke  wie dem Geiste des Menschen. Es ist auf Seiten Gottes durch 
die Erscheinung des Lichtes und die Vorsehung Gottes, vom Menschen 
her durch standige demtitige Hingabe gekennzeichnet. Diese Sehnsucht 
verursacht oft  tiefe Schmerzempfindung  Herzen des Mystikers. 
Sie entspringt zwei Ursachen: 1. dem kurzen Ablauf der Erscheinung 
Gottes, 2. der beschrankten Fahigkeit des Mystikers, den ganzen Gott 

 sich einzuschliessen. Trotzdem ist er  enttauscht. Doch immer 
wieder versucht er   mit verstarkter Hingabe und mit ganzer 

 Gott  lieben  der Hoffnung, schliesslich den Geliebten ganz 
 sich aufzunehmen. Das ist aber unmoglich. Die Schmerzen wieder-

holen sich  verstarktem Masse. Jedesmal aber, wenn das Licht er-
scheint, vereinigen sich Schmerz und Sehnsucht, und daraus entsteht 
die Frucht der unsagbaren Freude des Mystikers. Doch dieser Seligkeit 
geht  schwieriger Prozess voraus, die sich standig wiederholende 
Kreuzigung des Mystikers. Niemand kann dieses verborgene Martyrium 
wahrnehmen. 

Der aus der Sehnsucht nach Gott entstehende Schmerz findet keine 
Erlosung  den Menschen und Gegenstanden der Umwelt. «Ich habe 
niemanden», wiederholt der Gottliebende. Nur der Geliebte kann ihn wirk-
lich erlosen. Zwischen Sehnsucht und Schmerz besteht  Beziehung 
insofern als, je Qfter der Mystiker die HerrIichkeit Gottes geniesst, er 
Gott um so mehr 1iebt. J e erfassbarer die SchOnheit Gottes ist,   
existentieller ist die Liebe  ihm. Die Liebe  Gott ist erfahrbar. Was 
aber erfahrbar ist, ist auch begreifbar. 

Der h1. Symeon setzt den GottIiebenden  Vergleich   geld-
stichtigen Menschen, der immer mehr haben will und  ganz zufrieden 

21. 18,47  
22. vgl. Chap. 1,7. 
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ist. So ist auch der Mystiker einer, der, je mehr er Gott liebt, ihn um 80 
mehr sucht. Der h1. Symeon bringt auch das  der Ollampe. 
Je mehr  man eingiesst, um  grosser und andauernder wird die FIam-
me. Ftigt man der Materie ·Materie zu, so vergrossert man die Menge. 
1m geistigen Bereich geschieht das Umgekehrte: je mehr wir der vor-
handenen Liebe hinzuftigen, um so eher lOschen wir sie aus23. Die gros-
se Liebe vermehrt die Sehnsucht, so dass der Mystiker manchmaI das 
Gegenteil annimmt, indem er gIaubt, gar keine Liebe ftir Gott  emp- . 
finden: «AIso,  sehnen  wie ich mochte, heisst ftir mich  Sehnen 
tiber das Sehnen hinaus, und ich zwinge meine Natur, tiber sich hinaus 

 Iieben24. Die gezwungene Natur wird immer schwacher, verIiert ihre 
Kraft und scheint IetztIich tot  sein25. Das Sterben und Begraben des 
Mystikers  diesem Leben entsteht aus seiner Liebe  Gott und bedeu-
tet die Sicherheit daftir, dass er in Gott auferstehen wird, Einsamkeit 
und Angst halten ihn nicht mehr gefangen. 

Die Sehnsucht erscheint auch aIs Feuer  der SeeIe, das weiter 
brennt und sie reinigt. Die Reinigung vol1zieht sich allmahIich, bis  die 
Reinheit Gottes erreicht. Jeder Schritt auf dem Wege der Gotte8liebe 
hat die EIemente   Beginnens  sich. Die Liebe  Gott i8t 

 immerwahrende Wachsamkeit2S. 
Der h1. Symeon macht keinen Unterschied zwischen der Liebe 

 und dem Eros  Gott. Dieser gottIiche Eros geht aus  
den gottIiebenden SeeIen   )27. Philotheos  

bedeutet Gottliebender.  Symeon steht Christus im MitteIpunkt der 
Liebe  Gott. Der Charakter des gottlichen Eros ist christozentrisch, 

 Christus die vol1kommene Liebe ist»28. Christus ist der Genuss 
und die Herrlichkeit aHer, die Gott innig lieben. Nur diejenigen, die  
solche innige und lebendige Liebe  Gott durch Christus haben29, kon-

 endIich gerettet werden30. Der gottIiche Eros drtickt sich eschato-
logisch aus  der Ewigkeit des Iiebenden Menschen  Gott: (IMit ihm 

23. Vgl. 22, 158-164  
24. 22, 170-171            

       
25. Vgl. 22, 173-174  
26. Vgl. 11, 120-140  
27. 12,15  

28. 18, 43  

29. Vgl. 23, 143-149  

30. Vgl. 2, 2051  und 30, 112-114  
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werden die sein, die nur ihm nacheifem und die nur ihn allein vor allem 
geliebt haben»81.  der Zeit ist der gottliche Eros eine Tat der Dank-
barkeit der geliebten Person Gott gegentiber. 

Die Liebe  Gott ist eine Tat des ganzen Menschen, des Korpers 
und der Seele. Auch der Korper spielt seine Rolle  dem Akt der Gottes-
liebe. Der 15. Hymnus32, der einer der aussergewohnlichsten  der my-
stischen Literatur ist, kann als Hauptaussage ftir das Verhaltnis des 
Korpers zu Gott gelten. Die Liebe  Gott ftihrt auch den Korper des 
Menschen  Gott hinein. Der gereinigte Korper des Mystikers ist  dem 
fleischgewordenen Gott, bzw. Christus, eingeschlossen. Alle Glieder des 
Korpers, auch die verdeckten, sind Glieder des Korpers Christi,  
jedes unseres Glieder ist der ganze Christus»33. Folglich spielt der Kor-
per im mystischen Leben keine ausserliche Rolle, sondern eine wesent-
liche und dem Geistigen gleiche. Diese Ansicht Symeons wird  Gre-
gor Palamas (1296/97-1359) weiterentwickelt und prazisiert: «Wenn 
der Korper mit der Seele zusammen  den unaussprechlichen Gtitern 
im Jenseits teilnehmen wird, wird er schon jetzt teilnehmen... Und ihm 
werden die gottlichen Dinge widerfahren, wenn er sich  einer ihm 
selbst entsprechenden Weise verandert hat und geheiligt ist,)34. 

Der Liebe zu Gott bringt den Menschen dazu, sich der Glieder seines 
Korpers nicht zu schamen. Hier verweist der hl. Symeon auf seinen geist-
lichen Vater Symeon Studites, «der sich nicht schamte, die Glieder je-
des Menschen und manche nackt zu sehen und auch nicht, selbst nackt 
gesehen  werden. Denn er besass den  Christus. Er war ganz 
Christus und sah alle seine eigenen Glieder, wie auch die jedes anderen 
ein jedes und alle, wie Christus an. Dabei b1ieb er unbewegt, ruhig und 
harmlos)}35. Die Liebe zu Gott hat Geist wie Korper des Menschen verein-
facht und geheiIigt. Dieser  des Menschen heisst  

31. 11,60-61   auv          
    

32. Hsg. von  Maas, a. a.  (Vv.  SS. 336-340. 
33. bei Maas  336 (15, 158):        
34.   Migne PG 150, 1233 CD:       

        ...      
     

35. 15, 208-218 bei  Maas. Aus der Poesie des Mystikers Symeom,  
triige zur Geschichte des Christlichen Altertums und der Byzantinischen Literatur, 

 und Leipzig, 1922,  338:        
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Ohne  bleibt der Mensch  Dunkel seiner Leidenschaften. Man kann 
sich  ihnen befreien, wenn man  Lichte der Gottes1iebe lebt35. Je 
tiefer der Mystiker in der Gottesliebe ist, desto mehr vermag er  die 
geheimnisvolle Welt Gottes einzutreten und  vorwegnehmen die (IGti-
ter Gottes, die noch kein Auge gesehen und kein Ohr gehOrt hat»37. Das 
Wirken der Gottes1iebe ist  Ausser der inneren Freude und der 
Befreiung des Menschen  der irdischen Welt  erstreckt sie 
sich auf die Ewigkeit, weil nur die, die Gott hier 1ieben, auch  j enseits 
mit ihm vereint sein kOnnen. Die gegenseitige Liebe zwischen Gott und 
Mensch wird mit dem Wort Vermahlung  bezeichnet3B. Das Ver-
haltnis der Liebenden hat im mystischen Bereich einen Vereinigungs-
charakter. Nicht nur die Seele, sondern auch der gereinigte Korper, also 
der ganze Mensch, vereinigt sich  Gott. Entsprechend der Vereini-
gung  Mann und Frau kann der Mystiker sich mit Gott vereinigen. 
Das Austiben der Gottes1iebe ist ein «grenzenloses Sehnen nach Vermah-
lung mit Gott»40. Voll der Bewunderung ftir die (IPersQn1ichleit» der Lie-
be spricht Symeon mit den folgenden Worten, die als Mittelpunkt seiner 
Lehre, gelten konnen:  Du zu Gott machende Liebe, du bist Gott 
selbst!»41. 

d) Die Liebe Gottes zum enschen 
Die Liebe ist immer dreipolig: a)  Gott zum Menschen, b)  

Menschen zu Gott und c) zum Mitmenschen. Diese drei Arten bilden 
beim Mystiker eine Einheit. Vber die zweite Art haben wir bereits ge-
sprochen. Die Liebe Gottes zum Menschen nimmt auch einen grossen und 
wichtigen Platz  den Dichtungen Symeons ein. Von Gott sagt Symeon: 
«Du bist  Natur gnadig, du, der allein menschenfreund1iche und all-
barmherzige Gott»42,  dass  Liebe  Ausfliessen seiner Natur 
ist. Gott  den Mystiker  ausserhalb seiner Liebe; Er nennt ihn 
Sohn, gleichzeitig Freund und «ktisst ihn unablassig...»43. Aus diesem 

36. 12, 16-17  
37. 53,39-40     &    /    (=1. 

Kor. 2,9). 
38. VgI. 2, 106-113  
39. VgI. Chap. 3, 47-55. 
40. 10, 32-33  
41. 18,47   eeOTCOLOC;    
42. 14, 18-19          

 ... » 
43. 29,37   ...» 



366 Demetrios Statjopoulos 

KUS8 Gotte8 empfiingt der Mystiker «alle Weisheit des Lebens»44. Die 
Formen und Arten der Liebe Gottes sind mannigfaltig. Zwei  ihnen, 
die dem hl. Symeon oft erscheinen, sind die Hand Gottes und das   
Obwohl die Liebe Gottes vorangeht, liisst  doch die Liebe des Menschen 
ihre eigenen Wege finden. Gottes Liebe ubt keinen Zwang aus. Fall8 
der Mensch  nicht erwidert, verharrt der Geist Gottes  Traurigkeit. 
Aber der Schopfer liebt das Geschopf und findet immer neue Wege, 
mit 8einer Liebe der Liebe des Menchen zu begegnen.  diesen Ver-
8uchen der Liebe Gottes, bleibt der Wille des Menschen frei46• Gott nimmt 
sich des Menschen auch  elendesten Zustand an. Gott nennt alle, 
Schlechte wie Gute, seine Sohne47 und (<nimmt    Arme»46. Die 
Men8chenfreundlichkeit Gottes ist so tiberstromend und ausnahmslos, 
dass der Mystiker  als unbegreifbar   )49 bezeichnet. 

Auch die Gerechtigkeit Gottes ist  seiner Liebe bestimmt, denn 
denen, die sich gegen ihn auflehnen, antwortet er mit Gtite, Gott tiber-
8ieht immer die Fehler des Mystikers und nimmt ihn an, als ob er alle 
8eine Gebote  habe. «Gott spricht  mir, dem Unwtirdigen und 

 Der Mystiker fragt dagegen Gott: «Wie machst Du meine 
Seele  Licht?»1>l Den schlechten Taten des Menschen stehen immer die 
guten Taten Gottes gegentiber. Das erstaunt den Mystiker. Der Men8ch 
i8t einerseits kraftl08, lebensunfiihig, armslig und verabscheuungswtirdig 
fUr alle. Diesem Wesen bietet Gott Nahrung, Licht und Gnade an. Er 
nimmt die unreinen Hande des Menschen und formt   um, das8  
wie  Herrlichkeit 8trahlen. Gleichermassen nimmt er die unreine 
Zunge des Menschen, damit   «Leib schmecken kann». Gott, 
der unbegrenzte Gute, hochste Heiligkeit, unvergleichbare Kraft und 
unvorstellbare Herrlichkeit besitzt, wartet immer vor der Tur des Men-
8chen. 

Al8 Symeon  allen,  Eltern, Freunden, Verwandten und 
Hochstehenden al8  Verlorener, Fremdling und Armer 
aU8gesto8sen war, hat der ihn liebende Gott ihm den Glauben, die Frei-

44. Vgl. 29. 31-51  
45. VgI. 46.  u. 1, 147!f; vgI. SS. 102-103. 
46. Vgl. 17. 116-120  
47. 35.20   

 6.    
49. Vgl. 2.23-38  
50. 38.11-12   ... /        

 
51. VgI. 38.14      
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heit und die Kraft geschenkt52. Wenn elnmal der  Macht fiber ihn 
gewann, hat Gott ihn aus  Ha.nden befreit und ihn   Schutz 
genommen. Frfiher war er  «unbrauchbares Werkzeug), und jetzt 
ist er   

Die Liebe Gottes  Menschen ist gleich der des Hirten  selner 
Herde. Gott ist der «mltleidende und milde Hirte»54, der den Mystiker 
auf  Schultern tra.gt. Symeon ftihlt slch eingeschlossen  Kreuz, 
das Chrlstus auf  Schultern getragen hat. Die Liebe Gottes zleht 
den Menschen an. Der Mystiker ffihlt slch unfa.hig, fiber diese Liebe zu 
sprechen, aber  erftillt ihn gleIchzeItIg mit elner Freude, deren Gross-
artigkeIt kelne Sprache ausdrficken kann. Nur mlt Bewunderung und 
Dankbarkelt kann er diese Liebe beantworten. Sie, die  allen 
heiten des mystIschen Lebens  Erscheinung trltt, hat den Mystiker zum 
«Thron Gottes», zur «Lampe», «die das ewige Licht tra.gt»,  «Feld», 

 dem der Schatz verborgen ist, zur «Quelle» und schliesslich zum «Pa-
radies» gemacht55• 

e) Die Niichstenliebe 
 drltter Ausdruck der Liebe ist die Liebe  Mitmenschen, die 

direkt  Gott insplriert ist. Aus dem Vberfluss der Liebe Gottes  
Menschen nlmmt dieser die Liebe  Mitmenschen. Der Mystiker liebt 
alle Menschen, Gute und  gleich. Alle Menschen slnd  Brfider. 
Seine tiefe Liebe  Gott schliesst die Na.chstenliebe nlcht aus,  Gegen-
teil,  gebietet  sogar56. Beide Formen der Liebe erga.nzen elnander. 
Der Gottliebende umarmt die ganze MenschheIt, die der Vergangenheit 
und Gegenwart, weil  Schopfung seines Geliebtenlst. Er versteht  

Na.chsten und opfert slch ffir ihn auf, weil er  Schopfer liebt. Ohne 
Na.chstenliebe konnte er kelne Liebe  Gott fiben. Symeon hat das ge-
zeIgt, als er Abt war und sein ganzes Selbst ffir  Mitbrfider geop-
fert  Trotz selner Bescha.ftigung mlt allen Fragen und Problemen 
des allta.glichen Lebens selner Mitbrfider findet er noch Zelt, die 
sten selner wundervollen Hymnen  verfassen. Er kennt sehr wohl alle 
Schwa.ch,en selner Mitmenschen bis  die klelnsten Einzelhelten. Sie 
stehen durchsichtig vor ihm, und er kann jederzeit einen unmittelbaren 

52. Vgl. 39, 116-161  
53. Vgl. 4.7, 288-4.01 (1   
54.. 52,68  «6  6  6     
55. Vgl. 39, 199-207  
56.  Joh. 4.,20. 
57. S. ... 29-44; Cerner Chap. 3,93-98. 
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Kontakt zu seinem Gegenuber finden, auch manchmal gegen dessen 
Willen. Er liebt sie stets und besonders die Verzweifelten und Sundigen. 
Die Liebe zu Gott lasst keinen Platz fur Hassgefiihle gegen den Nach-

 Er betrachtet alle als Glieder  eigenen Korpers und versucht 
immer, die ihm  Gott gewordene Weisung zu verwirklichenj <cHor 
nimmer auf, sie zu ermahnen, hor nie auf zu weinen und um ihre Ret-
tung zu bitten damit, wenn sie horen und sich bekehren, du sie als 
der hast und deine Glieder gewinnst; sie als echte Untertanen herbei-

 und damit ich sie durch dich aufnehme und verherrliche sie zus-
sammen mit dir meinem Vater zum Geschenk darbringen kann»58. Da 
Symeon   besonders erleuchtet ist, hat er zum Ziel,  Mit-
menschen beizustehen, d. h. sie zum Bewusstsein ihrer Wunden und 

 zu bringen59• Innerhalb einer sich  Dunkel befindenden Mensch-
heit ist er das reine Licht Gottes. Besonders die Feindesliebe wird  
ihm geubt, da Gott zu ihm folgendermassen gesprochen hat: «Du sollst 

 deinem Herzen nichts gegen jemanden haben, nicht die geringste 
Abneigung oder den kleinsten Verdacht. Du sollst aus ganzer Seele be-

 mit schmerzendem Herzen und Verstandnis fi1r die, die gegen dich und 
auch mich Unrecht getan haben... Segne, die dir fluchen, und danke 
denen, die dich aus Neid verspotten und die dir geschadet haben, be-
trachte sie als solche, die sich um dich verdient gemacht haben>{o. Dieje-
nigen, die ihn  Exil geschickt haben, sieht er als seine Wohltater und 
wirklichen Freunde an ,1. Er hat immer  sie gebetet und ihnen ver-
geben, weil er stets in Vbereinstimmung  den folgenden Worten Got-
tes an ihnen handelte: «Wenn du die Feinde alle, die dich hassen, liebst 
und selbst fUr jene betest, die dir Vbles taten und ihnen Gutes tust, 
soweit  dir moglich ist, dann bist du  Wahrheit deinem hochsten 
Vater ahnlich geworden» 2. Fur diejenigen, die ihn ungerechterweise 

58. 33, 147-153          
             

        /     
 /        /  1'4>       

 
59. Vgl. 1, 173-179  
60. 33, 126-134           /   

    /        /   
     /         /  

        /       
 /       

61. Vgl. 19, 96-99  
62. 13, 48-53          /  

     /        / 
       Vgl. Chap. 1,29. 
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beneideten, betet er: (I...Mein Christus, gib ihnen anste11e  Schlech-
ten deine ewigen, reichen und heiligen Guter, die du denen, die dich . 
eifrig lieben, bereitet hast»68. 

!) Der Mensch innerhalb und  der Gottesliebe 
Der Mensch ist  er besteht aus Materie und Geist. 

Deswegen befindet sich der Mensch  einer tragischen Lage innerhalb 
 Raum und Zeit. Der Mystiker versucht, diese Gegensatze  Ma-

terie und Geist  Harmonie zu bringen. Bei diesen Versuchen trifft er 
auf das Suchen Gottes. Der hl. Symeon unterscheidet zwischen dem 
chen, der nur aus Materie besteht, und dem dessen Materie  Geist 
inspiriert wird65: 

Nur Materie aterie durch Geist 
V011  Angst und Verzweiflungj Die Gnade des Geistes  ihn 
Mangel an Gotteskindschaft; infolge- mit Hoffnung; das Bewusstsein der 
dessen kann er  seinen Vater se- Kindschaft Gottes befahigt ihn, 
henj er ist ausserhalb jeder Selig- in Gemeinschaft mit den heiligen 
keit und Heiligkeit. zu kommen. 

Das weitere Leben des Menschen wird reguliert gemass den Beziehun-
gen zwischen Geist und Materie. Der Mystiker versucht lmmer, die Ma-
terie zu vergelstigen. Er kann nur Erfolg haben, wenn die Liebe Gottes 
und die Liebe zu Gott zusammentreffen. Das Ausuben der Gottesliebe 
geschieht im Rahmen der Freiheit des Menschen.  mystischen Leben 
stellt diese Freiheit slch  praktischer und theoretischer Weise dar. Zwi-
schen Praxis und Theorie aber besteht im mystischen Leben keln Gegen-
satz. Der ganze Mensch, als Fleisch und GeIst, ist vereinigt im Bereich 
der Liebe. Symeon bezelchnet als 1nhalt des theoretischen und prakti-
schen mystischen Lebens folgendes: Wachsamkeit, Busse, Trauer, Tra-

 Gebet, Geduld, Schweigen, Demut, Unterdrucken des «lch-Willens» 
und das wlchtigste: immerwahrendes Denken an den Tod66 • Wenn man 
dieses a11es erfu11t, ftihrt die gegenseitige Liebe den Menschen lmmer wel-
ter  die Tiefe Gottes.  umgekehrten Falle befindet sich der Mensch 
ausserha1b der gegenseitigen Liebe. Sein Zustand kann jetzt woW mit 

63. 19,96-99  «...    80';    /    
   / &     /       

64. Vgl. Chap. 2,23. 
65.  31, 63-78  
66.  Chap. 1,13; 1,39; 3,15-16. 

      24 



370 Demetrios  

dem Wort Sorge   werden67. Die Sorge des Men-
schen ist der Hauptgrund  seine Entfernung  GOtt68. Sie bedeutet 
Zweifel an der vorsehenden Liebe Gottes. Der Mensch vertraut jetzt nur 
noch auf seine eigene Kraft.  den Mystiker gibt  diese Frage der 
Sorge nicht. Da die Sorge Gott aus dem menschlichen Leben ausschliesst, 
fiihrt  den Menschen  die Nacht der  Nacht und  

entsprechen der Blindheit und Einsamkeit des Seins.  dieser Lage er-
leidet der Mensch die tragischen Folgen seiner Auflehnung gegen Gott, 
die  h1. Symeon als Wunden und Verletzungen und endlich als gei-
stige  bezeichnet werden. Das allmahliche Zerstortwerden des 
Menschen durch die Sorge setzt sich  lange fort, bis der Mensch wie 

 wird, auf dem sich Rost zeigt. Die Zerstorung beginnt aussen69• 

Die Sorge als Verletzung der Liebe Gottes fiihrt den Menschen in eine, 
bedauernswerte Lage, aus der ihn nur die Gnade Gottes befreien kann. 
Solange der Mensch ausserhalb der Gnade lebt, verbleibt er unter der 
Herrschaft des  die ihn bei seinem ganzen  und Denken ge-
ma.ss der Natur des  bestimmt. 

Der h1. Symeon  den Menschen als «Instrument»  den 
Handen Gottes70. Dieses «Instrument» wird ausserhalb der Liebe un-
brauchbar. Der Mensch hat sich selbst aus dem wirklichen Paradies hin-

 Das Vertriebenwerden aus der Vaterschaft Gottes ist eine 
sich wiederholende Tatsache im Leben eines jeden Einzelnen. Der Bose, 
als «listige Schlange» bezeichnet, wartet auf jede Entscheidung des Men-
schen,und er zerstort jeden Kontakt mit Gott. Das Tragische  den Men-
schen jedoch ist, dass er seine Lage nicht anerkennt, und, anstatt seine 
Situation zu bedauern, in Gleichgtiltigkeit verharrt. Er sollte aber Be-
dauern zeigen, da dieser Zustand  ist   
Er stellt sich dem Willen des  nicht entgegen, weil er geistig tot 
iSt71• 

Der Gottliebende   sich jedes Auflehnen der Mitmenschen 
gegen Gott, und er betrachtet den Fall des Menschen als ein Geheimnis 
Gottes. Gleichzeitig aber bemerkt er, dass,  oft auch der Mensch  
Gott ihn jedoch jedesmal wieder emporhob zur  SchOn-
heit»72. Das entscheidende Eingreifen Gottes wird durch  Mensch-

67. VgI. Chap. 1,80-82; 3,14. 
69. VgI. 10,44  
70. VgI. 47,201-250  
71. Cod. Par. Hymnus 54,91 (da.s letzte Wort  fehlt) = Zag. 47. 
72. 231  
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werdung gekennzeichnet. Die Wiederherstellung der menschlichen Na-
tur ist  geschichtliches Ereignis. Der  Gott  geliebte Mensch ist 
jetzt in der Lage, Gott wiederzulieben. Dieser seiner Liebe vertraut Gott 
das ganze Schicksal des Menschen an. J eder erlebt die drei Stufen der 
«ursprUnglichen  der Sorge und der Wiederherstellung. Die-
ser Kreis schliesst die Menschenfreundlichkeit Gottes in sich. Beim zwei-
ten Zustand lebt der Mensch ausserhalb der Gottesliebe; beim ersten und 
dritten befindet er sich innerhalb der Gottesliebe. Der Mensch innerha1b 
der Gottesliebe ist erfUllt  Freude; die Herrlichkeit Gottes ergiesst 
sich  den (<Mund seines NOUS)}73. 

73. Vgl. 10,26      Die Seele  des Menschen ist 
nach dem Bilde des dreieinigen Gottes geschaCCen. Aus der Seele entsteht der Nous, 
der immer bei ihr bleibt. Er gebiert den Logos, sendet ihn aus, bietet ihn an und ma-
cht ihn bekannt. Der Nous besitzt den Logos immer, und dieser    ihm ge-
trennt. Psyche-Nous-Logos sind im Wesen untrennbar, unvermischt und vereint (vgI. 
34, 35-42, 130-132). Psyche ohne Nous ist a-Iogos. Bezeichnet man die Psyche  
Lampe,   der Nous der Docht (1,40-41). Psyche und Nous sind immateriell, 
unverderblich, geistig  Der hl. Symeon sagt, dass der Nous   der Materie 
geCangen  (42,130). Der Nous wird  den sinnlichen Dingen zu den 
Leidenschaften und  den geistigen zum Himmel gezogen (44,85-95). Die Lei-
denscharten  vom Nous beherrscht werden (1,176). Damit der Nous die gei-
stige Sonne, d.h. Gott sehen kann, soll er gereinigt und nicht blind  Nur  kann 
man ihn als «Nous Gottes)) bezeichnen. Diejenigen, die  solchen Nous haben, 

 sich mit Gott vereinigen (12, 38-43). Der Nous Gottes wird demjenigen der 
Gott liebt,  Gott geschenkt. Dieser Mensch   (Geistbegabter). Nach 
dem hl. Symeon  der Nous  intellektueller Sinn   (3,83),  
geistiges Auge, das der Herrlichkeit Gottes gleich wird und  Geheimnisse 
sehen kann, ohne  aber erklaren zu  (27,22), weil Gott    

 erhaben ist. 


