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I. Historische Einordnung. 
Das westliche theologische Denken tritt vor den zusammenschauen-

den Blick in drei Personlichkeiten und deren Werk: Aurelius A ug u-
s tin u s-«De Civitate Dei» (Vom Gottlichen und vom Irdischen Staat), 
1.' hom a s von Aquin-«Summa 1.'heologica» und Martin L u the r-
«Von der Freiheit eines Christenmenschen». Wenn wir Abendl1i.nder 
die Ostkirche charakterisieren wollen, so sagen wir wohl mit Bezie-
hung auf jene drei westlichen «Saulen», dass die Orthodoxie nicht 
teilhabe am «romischen Dualismus», an der «scholastischen philoso. 
phia perennis» und an der «germanischen individuellen Unmittelbar-
keit zu Gott». Es fehlt aber weithin eine positive Darstellung des 
ostlichen Denkens iiber Gott, Welt und Menschheit. 

Vielmehr: nach dem ersten Hohepunkt der ostlichen Theologie 
im 4. Jh.-ich meine die 1.'rinitatslehre der drei grossen Kappado-
kier-tritt die Bedeutung der spateren orthodoxen Theologie fiir das 
Bewustssein des gebildeten, insbesondere des protestantischen Abendliin-
ders schrittweise zuriick, urn mit dem Beginn der Neuzeit in ein Dun-
kel zu versinken. Das ist sachlich nicht begriindet; aber es ist auch 
durch die sogenannten okumenischen Begegnungen der letzten Jahr-
zehnte noch nicht ausreichend korrigiert 1, 

* Vortrag gehalten auf dem X. Intern. Byzantinisten-Kongress in Kon-
stantinopel, Sept. 1955. 

1. H a rna c k, Dogmengeschichte II am Ende beschloss bekanntlich die 
orthodoxe Dogmengeschichte mit Johannes Damaskenos, 8. Jh. Er fiigt aber 
einen Hinweis auf «jenen sUllen Prozess» an, in dem die Orthodoxe Kirche 
sich vom 13. bis zum 17. Jh. mit dem Abendland auseinandergesetzt hat, der 
sich «z. Zt. der genaueren Erkenntnis entzieht und vielleicht iiberhaupt nicht 
mehr vollig aufzuhellen sein wird». Noch entschiedener wird der «Abschluss 
der ganzen Dogmengeschichtlichen Entwicklung des Ostens mit Johannes von 
Damaskus» angemeldet in dem niitzlichen Biichlein von H. von Cam p e n-
h a use n, Griechische Kirchenviiter, Urban-Bucher Nr. 14, 
Verlag, Stuttgart, I955 (172 S.). In beidel1 Fiillen bleibt neben dem Hochby-
zantinismus auch die gesamte slawische Orthodoxie unberiicksichtigt. Eine 



284 Hildegard Sehaeder 

Wir fragen deshalb: gibt es eine spezifisch orthodoxe Lehre von 
der gottlichen Offen'!>arung und von der gottlichen Gnade? Alles in 
alle!-11: gibt es eine orthodoxe Lehre von der Selbstmitteilung der Gott-
he it an ihre SchOpfung? 

Hier bietet sich das Werk des Gregor P a I a mas, des gelehrten 
Hauptes der asketischen «Hesychastem> und spateren Erzbischofs von 
Thessaloniki aus der Mitte des 14. Jh. an als ein Sammel-und KIar-
becken alterer theologischer Strome und zugleich als eine Systemati-
sierung auf der Hohe des zeitgenossischen Denkens, ja als ein Zeugnis, 
das geeignet und berechtigt sein konnte, neben den Kappadokiern und 
Johannes Damaskenos (8. Jh.) den genannten drei grossen Manife£ta-
tionen westlicher Theologiegegeniibergestellt zu werden. Das gilt in 
luce von dem knapp und streng abgefassten Glaubensbekenntnis des 

. Gregor Palamas, das nach vorangegangenen Disputationen durch die 
Aufnahme. in die Konsb:mtinopler Synodalakten von 13S1 als «iiber-
einstimmend mit der Theologie der Vater» anerkannt wurde. Sein 
Verfasser steht seither unter den von der Gesamtorthodoxie als heilig 
anerkannten und gefeierten Theologen lmverandert in der ersten Reihe, 
gegeniiber einer beharrlichen Kritik von seiten romisch - katholischer 
'I'heologie und Forscbung. Doch haben Einzelkritiken an seinem 
tbeo!ogischen Werk durch die russische, katholiscb beeinflusste Theo-
logie des 17. Jh. keine kirchlichen Konsequenzen gehabt 1. 

Aber das palamitiscbe dogmatische Schrifttum ist durch den 
Niedergang der gesamten griechisch· orthodoxen theologischen Wis-
senschaft unter derTiirkenberrschaft vom IS. bis 19. Jh. in besonderem 
Masse verschiittet worden. Obwoh! das Glaubensbekenntnis des Pala" 
mas neben wichtigsten seiner «physikalisch . moralisch . theologischen» 
und erkenntnistheoretishen Schriften im 19. Jh. in die Sammlung der 
«Patrologia Graeca» durch Migne aufgenommen wurde, ist es erst 

2 durch 
eingereiht worden, und zwar, als erstes orthodoxes 

Glaubensbekenntnis nach dem Nicaenum 1I. Wie in der Sammlung von 
Ausnahme von dem allgemeinen negati';en Befund bildet das Lebenswerk von 
P. M. Jug i e, Theologia dogmatiea ehristianorum Orientalium, das in Bd. II 
Paris 193, «Die Palamitisehe Theologie»-freilieh von einem entsehieden 
ablehnenden romiseh - katholisehen Standpunkt-darstellt. .. 

1. Vgl. Arehimandrit Kip ria n (Kern), Die Anthropologie des HI. 
Gregor Palamas, russ., Paris, YMCA Press J950, 5. 312 f. 

xou Katholikes Ekklesias, B. I -2, Athen 1952)53, I 3II ff., dort ist aueh 
wiehtigste Literatur verzeichnet. 
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Michalcescu (1904) folgen dann das Bekenntnis des Patriarchen Gen· 
n ad i 0 sS c hoI a rio s aus dem IS. Jh. und weitere Bekenntnis-

des IS. bis IS. Jh. Das Bekenntnis des Palamas ist aber 
noch nicht durch die Wissenschaft voll ausgewertet worden und wurde 
auch bei den Erforschern des Hesychasmus bisher vielfach nicht 
erwahnt 1. 

Trotz der spateren wissenschaftlichen Vernachlassigung hat die 
knappe Hauptschrift des Gregor P.11amas aber schon entscheidend 
eingewirkt auf die orthodoxe Bekenntnisbildung des IS. und 16. Jh. 
und  damit auf alle Folgezeit. Ferner hat der Autor durch seine an-
thropologisch-asketischen Schriften, die z. T. im IS. Jh. in die beriihmte 
Schriftensammlung aus dem ersten Jahrtausend des griechischen Monch-
tums «Philokalia», slawisch «Dobrotoljubie», aufgenommen wurden, 
besonderen Einfluss auf das griechische und slawische Monchtum (der 
heilige Seraphim von Sarow! t 1S33) gewonnen bis auf den heutigen 
Tag 2. Dennoch bleibt es bei der Feststellung, dass durch den Zusam-
menbruch des Byzantinischen Reiches die Werke des Gregor Palamas 
noch nicht zu der verdienten gesamteuropaischen Wirkung gelangt sind. 

Noch auf einer yom Kirchlichen Aussenamt der Evangelischen 
Kirche in Deutschland veranstalteten Konferenz iiber orthodoxe Fragen 
im Jahre 1950 konnte von wissenschaftlicher westlicher Seite der 
Versuch gemacht werden, den grossen griechischen Theologen des 
14. Jh. als Schwarmer, wunderlichen Heiligen und Nabelbeschauer 
abzutun. (Ahnlich auch «Religion in Geschichte und Gegenwart», 
2. Auf!. S c h w a rz los e, I92S; vg!. dagegen aber schon Wescutenn 
objektiven  Ph. Me y e r in «Protestantische Realenzyklopadie, 1900). 

Aber in der orthodoxen theologischen Forschung - der griechischen 

1. Auch nicht in dem Abschnitt «Palamismus und Sophiologie» des 
Artikels von L. Zan d e r - Paris,« Die Weisheit Gottes im russischen Glau-
ben und Denken. in: Kerygma und Dogma, Jg. 2, H. I, Jan. 1956. Hier wird 
die Energienlehre des Palamas den russischen «sophiologischen» Konzeptionen 
des 19. und 20. Jh. (WI. Solowjow, S. Bulgakow) als deren - «systematischer 
in keiner Weise genetisch - historischer - theologischer Prolog» vorangestellt. 
Man konnte aber wohl-ich glaube hier in Ubereinstinuuung mit der Mehr· 
zahl der Palamas - Forscher zu befinden - die aU - und neutestamentlich fun 
dierte asketisch - dynamische Theologie des Gregor Palamas den z. T. apo-
kryph bedingten und statisch - asthetischen Sophia Konzeptionen der deutschen 
Romantik und der russischen Religionsphilosohie des 19/20. Jh. als vorweg-
genommene Kritik gegeniiberstellen. 

2. Auszugsweise franzos. Ubersetzung von J. Gouillard <Petite Philocalie 
de la Priere du Coeur. Documents Spirituels, Editions des Cahiers d·u Sud, 
Paris 1953, 336 S. 
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und insbesondere der russischen: ich nenne die Namen G. Pap a-
m i c h a e 1, J. K arm i r i s; Monch Was s iIi, 0 s t r 0 g 0 r ski; 
Wl. Lossky, Kiprian Kern, J. Meyendoff - beginnt man 
nun die Tatsache aufzuarbeiten, dass Gregor Palamas, der Philosoph, 
Athos - Monch und spatere Erzbischof von l'hessaloniki, der Heilige, 
in der gesamten griechischen und slawischen Orthodoxie am 
Fastensonntag seit 600 J ahren gepriesen wird als «die Leuchte der 
Orthodoxie, Saule und Lehrer der Kirche, Giite der Monche, un b e-
s i e g I i c her V 0 r k amp fer de r The 0 log e n» und «P red i-
g e r de r G n ad e» (Troparion 8. Ton). 

Obwohl Professor J. Meyendorff - Paris die Edition der bisher 
noch unveroffentlichten Schriften von Palamas erst begonnen hat, 
wird man schon jetzt die The s e formnlieren diirfen: Gregor Palamas 
hat die Ansatze der «negativen», «apophatischen» Theologie der 
griechischen Vater des 4. bis 6. Jh. systematisch entfaltet in seiner 
en erg e tis c hen 0 ff e n bar u n g s - und G n ad e nl e h r e, welche 
den Gedanken der Gottlichen Liebesenergie, das ist der geistigen 
pneumatischen Krafteinwirkung Gottes auf Kosmos und Menschheit 
in die Mitte zwischen Trinidit und Schopfung stellt. Diese Lehre 
basiert auf der Heiligen Schrift (<<Ihr werdet die Kraft des HI. Geistes 
empfangen», Ag. I, 8. «Niemand hat Gott jemals gesehen, so wir unb 
untereinander lieben, so bIeibt Gott in uns», 1. Joh. 4, Ev. Joh. Pro-
log) und den Vatern seit Gregor von Nyssa. Sie ist von Gregor PaIa-
mas im Gegensatz zm romischen Scholastik ausgestaltet und begriin· 
det worden: begriindet nicht anf die Konklusionen der menschlichen 
Vernunft, sondern anf die Antinomien, die paradoxe Widerspriichig· 
keit der Erfahrung Gottes, welche dem Menschen dmch die gottliche 
Gnade geschenkt wird. Wie denn iiberhanpt die ostliche Theologie 
primar nicht aus der Philosophenschule, sondern aus der asketischen 

II. Der Befund. 
Das Glaubensbekenntnis des Gregor Palamas, das 3 Druck· 

seiten umfasst, ist eine Entfaltnng der 3 Glaubensartikel des Nicae-
1. E. v. I van k a - Wien, der kurzlich die patristischen Voraussetzungen 

des Gregor Palamas untersucht hat in: 1054' 1954, L'Eglise et les Eglises. 
Neuf siecles... de separation, Bd. 2. Ed. Chevetogne, Collection Irenikon, 1955. 

mus» von einander differenziert. Es ist aber zu betonen, dass die palami· 
tische Theorie aus der hesychastischen Erfahrung entsprungen ist. 
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nums. Es ist charakterisiert durch die klare Durchftihrung des trini-
tarischen Gedankens iu allen 3 Artikeln: vom Vater, vom Sohn, vom 
HI. Geist: eine Dialektik der Einheit und Vielheit in der Gottheit. 

Das Eigenttimliche der energetischen Theologie des Palamas 
findet man bt:sonders im 3. Artikel vom HI. Geist. Hier wird die 
Lehre von der Offenbarwerdung der verborgenen Gottheit auf eigene 
Weise--«palamitisch»-entfaltet. Wir zitieren die knappen Aussagen 
des 3. Artikels. Zunachst-von der romischen Lehre abgesetzt, aber 
ohne Polemik-die Aussag'e tiber das Verhaltnis des Geistes zum 
Sohne und zum Vater, und zum Kosmos: « ... AIs der Sohn zum 
Vater auffuhr I sand te er seinen heiligen Jfingern und Aposteln den 
HI. Geist, der von dem Vater ausgeht». Es folgt ein Zusatz, der die 
gottliche Offenbarung aus der Trinitat verdeutlicht und ihre Be-
ziehung auf die Schopfung anzeigt. «Der HI. Geist wurde g e san d t 
von dem Sohn zu seinen Jtingern, das ist, er wurde 0 ff en bar t. Wie 
hatte auf eine andere Weise (als durch Offenbarung) von dem Sohne 
gesandt werden sollen, was n i c h t von de m Soh n e zu s c he i-
den is t? Wie sollte auf andere Weise (als durch Offenbarung) das 
zu mir kommen, was a II e nth alb en ist? Ein gemeinsames Werk 
ist die Sendung, das heisst die 0 ff en bar un g des G e i s t e s». 
Schon hier wird deutlich, dass der gottliche, HI. Geist-«welcher 
allenthalben ist»- immer zugleich in der Beziehung auf den g a n zen 
Kosmos gedacht wird, so dass in seiner Sicht Physisches und Psy-
chisches zusammengefasst werden kann - ein sehr modernes Problem. 

Nun schliesst sich die spezifisch palamitische Aussage an, welche 
eine Differenzierung des Wesens und der Energien der Gottheit 
enthalt. «Der Geist o££enbart sich n i c h tin s e in em We sen, denn 
niemand hat je11lals Gottes Wesen gesehen oder ausgesagt, son d ern 
in de r G n ad e un d de r K raft un d de r Ene r g i e, die 
dem Vater, dem Sohne und dem Geist gemeinsam sind. Einem jeden 
von diesen eignet namlich seine eigene Gestalt (hypostasis), und was 
sich auf diese bezieht. Gemeinsam aber ist Ihnen nicht nur die fiber-
wesentliche Wesenheit, die ganz und gar ohne Namen und unaus-
sprechlich und ohne Mitteilung ist, da sie tiber aIle Benennung und 
A ussage und 'l'eilhabe ist. Sondern gem e ins am ist au c h die 
G n ad e und die K r aft und die Ene r g i e und der G I a n z»- dazu 
an spaterer Stelle «und das got t 1 i c h s t e un g esc h a ff e n e 
L i c h b- «und das Rei c h und die Un v e r w e s 1 i c h k e it und 
tiberhaupt alles, worin Gott Gemeinschaft schenkt und 
sich in G n ad e mit den heiligen Engeln und Menschen vereinigt. 
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Aber ohne dabei durch die Teilung und Uuterscheidung der Gestalten 
-der Hypostasen-uoch durch die Teilung und Viel£alt der Krafte 
und Energien aus der Einheit herauszufallen, So ist bei uns Ein 
allvermogender Gott in einer Gottheit». 

Es schliessen sich - immer noch im Rahmen des 3. Artik:els-orga-
uisch an: Die Lehre von der Verehrung «der Bilder, des Kreuzes, 
der il'empel Gottes und der heiligen GeHisse und der von Gott iiber-
lieferten Worte-weil Gott in ihnen wohnt»,-wieder eine 
Zusammenschau sinnlicher und theoretischer Begriffe! - ferner: vom 
Ursprung des Bosen in dem von Gott gegebenen freien Willen, und 
von der kirchlichen Uberlieferilng, welche in den got t I i c hen 
Gnadenwirkungen der Sakramente gipfelt. Es folgt die 
Aufzahlung der bindenden Dogmen der 7 Okumenischen Synoden des 
4. - 8. Jh., s(.wie der Entscheidungen der Konstantinopler Synoden 
von 1341und 13511. Diese hatten sich zu der Lehre von der gott-
lichen, ungeschaffenen Gnade und Kraft und Energie der dreigestal-
tigen Gottheit bekannt, wie Palamas sie gelehrt und gegen Angriffe 
wegen polytheistischer, die Gottheit spaltender Irrlehren verteidigt 
hatte. Den Schluss des Bekenntnisses bildet das wortliche Zitat des 
letzten Satzes des Ni caenums - «Wir erwarten die Auferstehung von 
den Toten und das Leben der kommenden Zeit» - mit dem erlauternden 
Zusatz: «welches Leben kein Ende haben wird». 

Das Bekenntnis des Gregor Palamas, dem auch der grosse Li-
turgiker N i k 0 I a 0 s K a bas i I a s zustimmte, wurde in das Synodal-
buch von I3S1 aufgenommen mit der Feststellung der Synode, dass 
es «mit der Uberlieferung der Theologen iibereinstimmt». 

III. Theologische Einordnung und Deutung. 

das System det «glaubigen Vernunft», sondern sie ist Ausdruck 
der Antinomien der glaubigen Praxis, welche erfahren werden. Das 
Glaubensbekenntnis des Gregor Palamas, des universal gebildeten 
Philosoph en, Monchs und spateren Kirchenfiirsten, fusst auf der 
asketischen Erfahrung der Griechen aller vorangegangenen Jahrhun· 
derte. Es entstand in der Auseinandersetzung mit der romischen 
Scholastik. Der latinisierende kalabresische Monch Barlaam und sein 

1. J. K arm i r i s I, 294 - 348. 
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Offenbarungslehre enthaltene Unterscheidung der Gottlichen Wesen-
heit und der Gottlichen Ungeschaffenen Energien gerichtet. 

Diesen Gegnern wird von Palamas entgegengehalten, dass viel-
mehr sie «die eine Gottheit in Ungeschaffenes und Geschaffenes spal-
ten», indem sie «alles, was sich auf irgendeine Weise unterscheidet 
von dem gottlichen Sein (physis), niimlich jede Kraft und Energie, als 
Geschopf bezeichnen». (Es geht also nach Palamas nicht an, die 
Energie nur als irdisch-physikalische Grosse zu betrachten). Als Begriin-
dung der griechischen Differenzierung zwischen dem Wesen und den 
Kdiften Gottes dient zuniichst der Gesichtspunkt der negativen, apo-
phatischen 'l'heologie, das ja «nichts was der Gottheit im Sein zu-
gehort, benannt werden kann». Eben von daher erscheint die scho-
lastische Unterscheidung der Substanz und det: einzelnen benannten 
Attribute der Gottheit ihrerseits als unzuIiissig, und die AbI5sung al-
ler, auch der in Wahrheit gottlichen Energien, von der Gottheit wird 
nunmehr mit dem Vorwurf der Vielgotterei belegt. 

Es stehen sich also zwei verschiedene Sichten des Verhiiltnisses 
des Deus absconditus und des Deus reveIatus gegeniiber. Wagen wir 
die Formulierung: Der geoffenbarte Gott wird in der westlichen Scho-
lastik primar in einer dem Natiirlichen iibergeordneten Sphiire gedacht, 
in der ostlichen Askese dagegen primar in der Begegnung des Un-
erschaffenen mit dem Geschaffenen erfahren. 

Was bedeutet der Begriff der unerschaffenen, und also unvergang-
lichen gottlichen Energie? Einer Energie, welche auf die SchOpfung-
als Gnadenkraft-einwirkt und sich--als Liebeskraft-den Gliiubigen 
offenbart? Einer Energie, we1che den Gegensatz von SchOpfer und 
Geschopf iiberwindet und den Unterschied des Physischen und des 
Psychischen umspannt? Wo liegt ferner das Kriterium der Unter-
scheidung der wirkenden und offenbaren gottlichen Energie von dem 
verborgenen Wesen der Gottheit? Diese Unterscheidung wird-dem 
Charakter der gesamten orthodoxen apophatisch-asketischen Theo-
logie entsprechend-nicht auf dem Wege der logischen Analyse ge-
fiihrt-·was auch nicht moglich ware-'sondern mit dem Mittel der 
g 1 ii ubi g e n Par a n e s e: durch den mahnenden, zur N achfoIge 
aufrufenden Hinweis auf den Weg der im Gottesgoehorsam zu gewin-
nenden Erfahrung. Uber diesen asketischen Weg der Erfahrung der 
gottlichen Liebesenergie sei noch ein abschliessendes Wort gestattet. 

Der asketische Hesychasmus, eine kontempIative Bewegung, weI-
che die Hesychia-die Stille des Gebetes-pflegt (vgl. Ps. 37, 7 und 
62, r), aus der Vatertradition hervorgegangen, durchzieht das Ilpatere 
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Mittelalter und hat in Gregor Palamas seine Kronung gefunden. Aus 
dieser Bewegung ist auch das / vorliegende Glaubensbekenntnis er-
wachsen. Seit dem Ende des 18. Jh. hat der Hesychasmus, der auf dem 
Athos niemals erstorben war, auf dem Balkan und insbesondere in 
Russland eine bedeutende Renaissance erfahren. Das orthodoxe Monch-
tum, besonders in Russland, ist bis heute von ihm gepdigt (woriir 
neueste Beweise vorliegen; vgl. meinen Bericht iiber das russische 
theologische Studium in der Sowjetunion in: 'I'heologische Litera-
turzeitung, Marz, 1955)' 

Es geht im Hesychasmus-das macht ihn auch fUr die moderne 
Therapie interessant-um eine Neuordnung des Verhaltnisses von 
Gehirn und Herz. Es geht, zentraler ausgedriickt, urn die Autwort des 
Menschen auf den gotj:lichen Zuruf: «Gib mir, mein Kind, dein Herzl» 
(Spriiche Salomo 23, 26). lndem der Mensch von diesem Rufe ange-
riihrt wird, entdeckt er, dass er nicht imstande ist, ihm Folge zu leisten; 
denh er hat sein Herz nicht in der Hand, d. h. das Zentrum seiner 
geistig-seelisch-Ieiblichen Existenz, als dessen Symbol und Werk-
zeug das Herz gilt, steht nicht in seiner Verfiigungsgewalt. Es ist 
preisgegeben an die Vielfalt und Zerrissenheit seiner lnteressen, 
Strebungen, Wiinsche und Aktionen. Der Hesychasmus-,-wie Gre-
gor Palamas ihn in seinen Werken darstellt-ist der dreigestufte Weg: 
erstens der Losung des Herzens aus der Bind ung an die Aussenwelt, 
zweitens: seiner inneren Reinigung und drittens seiner Hingabe an 
Gott. Es ist der Weg des «unabHissigen Gebetes» (Luk. 18, I; 1. 
'I'hess. 5, 17), das aus einem sehr oft wiederholten schlichten Lippen-
gebet «Jesus Christus, Sohn Gottes, erbarme dich iiber mich Siinder!» 
(vgl. Luk. 18, 13),-welches, auch mit anderen korperlichen Ubungen 
verbunden werden kann, allmahlich iibergeht in das «geistigeTun», in 

. Geschehen im Herzen das keiner formulierten Gebetsworte 
mehr bedarf, 
aber damit zugleich die hochst lebendige Bereitschaft des ganzen 
Menschen fiir Gott ist. Auf diese Zubereitung in der Gebetsstille war-
tet Gott, urn seine Gemeinschaft mit dem Menschen zu vollziehen. 
(Auch Plato im Symposion spricht von der Sanftheit und Stille, deren 
Eros zu seinem Werk bedarf). Nun wird die gnadenhafte Gottesbe-
gegnung nach dem Zeugnis der Hesychasten vielfach erfahren als eine 
Lichterscheinung, deren Ene r g i e aIle irdische Helligkeit iibertrifft: 

rung Christi (Matth. 17)-wie es der byzantinische Dichter Symeon der 
Theologe (um 1000) besungen hat. (Dazu das Zeugnis eines modernne 



291 Das Glaubensbekenntnis des Gregor Palamas (t 1359) 

russischen 'l'heologen: «Das Taborlicht wurde von Menschenaugen 
gesehen, aber es wurde nicht menschlich - sinnlich wahrnehmbar; son-
dern die Jiinger der Verwandlung ihrer Sinne-aus dem 
Fleisch in den Geist iiber». W. Lossky, Messager de l'Exarchat du 
Patriarche Russe, Paris I955 H. 6 S. rr6). 

Die vielfache Kunde der biblischen und byzantinischen Zeugen 
von der Erfahrung Gottes im wunderhaften Lichte hat in dem Werk 
des Gregor Palamas, dem die philosophische, natur - und geisteswis-
senschaftliche Bildung seiner Zeit zu Gebote stand, eine grundliegende 
theologische Bedeutung gewonnen. Das ungeschaffene, gottlichste 
Licht der Verklarung stellt Gregor Palamas z. B. in seinem Glaubens-
bekenntnis ausdriicklich gleich den von der gottlichen «iiberwesentli-
chen» und unsagbaren Wesenheit (usia) unterschiedenen gottlichen 
Energien (energeiai), durch die Gott die Gemeinschaft mit der Kreatur 
herstellt». Ferner nennt das Bekenntnis im selben Sinne: «die Kraft, 
den Glanz, das Reich, die Unverweslichkeit, u. a.». Sie aIle - Geistes-
licht, Geisteskraft, Herrschaft des Geistes - gehoren der einen Dreieinig-
keit an und strahlen von ihr aus, ohne ihre Einheit zu sprengen, und 
sind also iiberkreatiirlich.· 

So lautet nun die Antwort der Ostkirche auf die ewige Frage der 
Menschheit: finitum capax infiniti ?-ist das Endliche fahig, das U nend-
Hche anzunehmen ?-im Unterschied zu dem logischen Nein I der 
Scholastik vie1mehr antinomisch: Nein und J a! Und zwar: Ja-aus 
Gnade, in der Form der 'l'eilhabe. Mit den Worten des Palamas: 
«A u f n a h me f ah i gist jeder von uns fUr die gottliche G n a d e 
un d Wi r k u n g, weB diese ungeteilt-deunoch geteilt ist. Aber da 
die Wesenheit Gottes an sich iib'erhaupt unteilbar ist-wie konnte sie 
von irgendeiner Kreatur aufgenommen werden?» 1. 

Wir fassen ztlsammen: Dem romisch-logischen «Finitum infiniti 
non capax» (Lateranense IV und Vaticanum; vgl. Denzinger 428, I782) 
stellt die Ostkirche in Gregor Palamas ein antinomisch-paradoxe s 
«Finitum non capax-tamen capax infiniti» gegeniiber. Aber das posi· 
tive «capax» wird nicht postuliert in der Form einer Identifizierung 
des Entgegengesetzten, auch nicht ansgesagt im Schema einer natiir-
lich-mechanischen «Emanation». Sondern-so lautet das Zeugnis der 
Erfahrung schon von A t han a s i 0 s iiber M a x i m 0 s Con f e s s 0 r, 
D ion y s i 0 s P s e u dar e 0 p a g it e s, J 0 han n e s Dam ask e nos, 
S y me 0 n den 'l'heologen bis auf G reg 0 r Pal a mas, G e nn a d i 0 s 

1. Migne PG ISO, Sp. II73' 74. 
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Scholarios im IS. und Jeremias II. im 16. Jh. und weiter bis 
in die Gegenwart: das Endliche empHingt das Unendliche «in Form 
der Gnade und der Teilhabe» d. i. der Teilhabe an der gottlichen 
Krafteinwirkung. In diesem «kata charin (=energeian) kai methexin» 
ist der Bund zwischen Platonismus und Christentum geschlossen. 
Dabeihat die christliche Glaubenserfahrung die Fiihrung iiber die 
ahnende und konstruierende hellenische Vernunft iibernommen. Die pa-
lamitische Energie-und Gnadenlehre-«als Ausdruck des christlichen 
Hellenismus der Kirchenvater-bedeutet den Sieg der Gnade iiber den 
hellenischen Naturalismus», so lautet das Urteil des Padser orthodo-
xen Theologen W. Los sky (Vom Sinn der Ikonen, Bern 1952, 
S. II9), wobei- so fiigen wir hinzu-der Mensch aber in seiner kos-
mischen Verbundenheit verbleibt. 

Dabei wird eine deutliche Differenzierung vollzogen zwischen der 
Gnaden . und Energieeinwirkung auf die gesamte Kreatur-welche in 
Notwendigkeit geschieht und ohne Bewusstsein des Empfangenden-
und der entsprechenden Einwirkung auf den vernunftbegabten Men-
schen-we1che in freier und bewusster des 
den sich voUzieht. Das hat Palamas ausgefiihrt in seinem enzyklo-
padischen Werk: «Hundertfiinfzig physikalische, theologische, ethische 
und praktische Kapitel» (Kephalaia physika, theologika, ethika kai 
praktika ISO; Migne PG ISO, II2I' 1225): «Wenn also jemand Gott 
nahe kommt, so nahert er sich ihm durch dessen Wirkung (Energie). 
Wie denn? So dass er an ihr Teil hat? Aber das ist allen Geschopfen 
gemeinsam. Also nicht durch das natiirlich Eingepflanzte, sondern 
durch das, was durch Wahl frei geschieht, nahert sich einer Gott oder 
entfernt sich von ihm; aber nur die geistigen (logischen) Wesen er-
freuen sich der Freiheit. Also nur diese allein von allen Geschopfen 
kommen Gott nahe oderfern, durch Tugend oder Laster nahern sie 

ligkeit oder Seligkeit empfangen. Wir aber wollen danach trachten, die 
Seligkeit zu erlangenl .. Die das geistige (logische) und intellektueUe 
Leben eriangten, soUten durch freiwiIlige Bewegung ihre Einigung 
mit Gott empfangen und von daher gottlich und auf iibernatiirliche 
Weise leben, indem sie Gottes Vergottlichen der Gnade und Wirkung 
gewiirdigt werden. Denn sein Wille ist die Ursache, die die Wesen 
entweder aus dem Nichtsschafft oder sie verbessert und zwar auf 

jiingeren Glaubensbekenntnisseines Schiilers GennadiosScholarios 
auf dem Boden einer primaren Ineinssetzung des Menschen mit der 
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ubrigen Kreatur-der besondere, freie Empfang der Gnadenkraft durch 
den Bewusstseinsmenschen angedeutet. 

Wichtig und m. E. wegweisend auch fUr unsere Zeit bleibt, dass 
die physische und psychische Einwirkung der Gottheit auf die Krea-
tnr in den orthodoxen Bekenntnissen letzttich als eine einheitliche ge-
sehen wird. 

Es kann nur noch darauf hingewiesen werden, dass Gregor Pa-
lamas energetische Offenbarungs - und Gnadentheologie in einer ener; 
getischen Sakramentslehre gipfelt, we1che seinem System grosse ek-
klesiologische Bedeutung gibt. Auch dadurch unterscheidet sich Gre-
gors Dynamismus von der wohl nur in ausserlichem Sinne «verwand· 
ten» sophiologischen Konstruktion des 20. Jhs. des Sergius Bul-
gakow. Diese hat im Unterschied zu Palamas die kirchliche Zustim-
mung nicht erhalten (vgl. auch Anm. 4). 

Wir kommen zum Schluss: Das demutig - stolze Bewusstsein der 
Gottlichkeit der Schopfung nnd insbesondere der Gottlichkeit des 
Menschengeschlechts-«ans Gnade nnd Teilhabe» an den pneuma· 
tischen Energien des Vaters nnd des Sohnes und des HI. Geistes-hat 
die Orthodoxe Kirche auf den Spuren ibres grossen «Pl'edigers del' 
Gnade», Gregor Palarnas, nicht abgelassen zu bezeugen. Dieses ihr 
Bekenntnis hat sie hocbgebalten-wie im I4. Jh. gegenuber den 10-
gischen Distinktionen del' lateinischen Scholastik 1, so im {olgenden 
IS. Ih. VOl' dem Sultan Mehmed, der den griechischen Glauben ken-
nenlernen wollte, wie auch im 16. Ih. gegenuber den evangelischen 
Theologen aus Tubingen, welche ihr reformatorisch - humanistisches 
Bekenntnis des «sola scriptura» und des «sola fide» ubersandten 2, Die 
gegenwiirtige erneute Hinwendung Zlt der «gloria Dei»-als «Ehre 
Gottes»-in der evangelischen, besonders l'efonnierten Theologie 
(K. Barth) konnte u. E. -trotz ihrer vollig anderen Voraussetzungen 

1. J. Me yen do r f - Paris, L'origin de la controverse Palamite in: 
Theologia, Athen 1954 S. 602 ff. und 1955 S. 77 ff., zeigt auf Grund des von 
ihm edierten I. Briefes des Gregor Palatnas an Akindynos v. J. 1335, dass 
der theologische Gegensatz in der Frage der Gottesoffenbarung und Gottes-
erfahrung sich entwickelte aus der urspriinglichen, beiden Seiten gemeinsa-
men Antithese gegen das romische filioque, also am 3. Glaubensartikel 
entbrannt ist. 

2. Der theologische Briefwechsel zwischen den Ttibinger Theologen und 
dem Patriarchen Jeremias II. von Konstantinopel soil demnachst erscheinen 
als Dokumentenheft II, hg. vom Kirchlichen Aussenamt der EKD, Luther-
Verlag, Witten-Ruhr. In dem Anhang ist auch das Glaubensbekenntnis des 
Gregor Palamas aufgenommen. 
9EOJ\OflA, T6!lOC;; KZ' TEQXOC:; B' 19 
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eine gegenseitige Befruchtung mit der apophatischen,, palamitischen 
Theologie des Ostens ermoglichen, die sich im I6. Jh. nicht vollzo-
gen hat. 

Daruber hinaus erhebt sich zum Schluss die Frage, ob die Kon-
frontierung mit einer solchen 'l'heologie, insbesondere mit der weiten 
kosmologisch - anthropologischen Ausrichtung des orthodoxen Begriffes 
der gottlichen, gnadenhaften gnergie, fur die moderne Grundlagen-
forschung der Anthropologie wie auch der Naturwissenschaften eine 
gewisse kUirende und begrenzende Bedeutung gewinnen konnte, eine 
Bedeutung, die freilich von dem gl1iubigen Bewusstsein nicht abgelost 
werden kann, dennoch aber dem Schwarmertum nicht ausgeliefert ist. 
Das Problem kann hier nur aufgezeigt werden. Eine Einzeldisziplin, 
die moderne Therapie (Kretschmer jun., Zacharias) hat soeben begon-
nen, sich den Fragen zuzuwenden und den Pal<lmismus mit der mo-
dernen psychosomatischen Medizin zu konfrontieren. Aber die Grund-
lagenbesinnung musste weiter vorgetrieben werden, bis zu der von der 
griechischen Vatertheologie postulierten und von dem Hochbyzantinis-
mus entfalteten, Ietzten dynamischen Einheitsbeziehung von Trinitat, 
Kosmos und Menscheit. 

Wie sie auch der grosse abendIandische Dichter des Mittelalters 
anschaut, indem er anbetend besingt die Gottesliebe, we1che den 
Kosmos durchdringt: 

« ... ramor che muove Ie sol e l'altre stelle». 
(Dante, Paradiso Schluss). 


