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ò√„ÂÈ˜ ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘
ÛÙc Û‡Á¯ÚÔÓË „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË

∞ƒÃπª. ∞£∞¡∞™π√À ¶∞ƒ∞µ∞¡∆™√À*

∂åÛ·ÁˆÁc

^∏ àÓ·Á¤ÓÓËÛË ÙáÓ ·ÙÂÚÈÎáÓ ÛÔ˘‰áÓ Î·d âÎ‰fiÛÂˆÓ Î·Ùa Ùd˜ ÙÂÏÂ˘Ù·ÖÂ˜
‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ à¤‰ˆÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔf˜ Î·ÚÔ‡˜: âÌÏÔ‡ÙÈÛÂ Ù¿ (ñ·ÚÍÈ·Î¿) ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
ıÂÔÏÔÁ›·˜ Î·d âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÉ˜ ·éÙÔÛ˘ÓÂÈ‰ËÛ›·˜. ∆a ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·éÙa àÔÙÂÏÔÜÓ
Î·Ùa ÙcÓ ôÔ„‹ ÌÔ˘ Ì›· àe Ùd˜ ÎÚÈÛÈÌfiÙÂÚÂ˜ Û˘ÓÈÛÙáÛÂ˜ ÙÔÜ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÔÜ
ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜. \∂ÈÙÚ¤Ô˘Ó Óa ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ Ùe ÁÓ‹ÛÈÔ àe Ùe Î›‚‰ËÏÔ, Ùe ·éıÂÓÙÈÎe
àe Ùe à·ÙËÏfi, ÙcÓ ùÓÙˆ˜ ¶·Ú¿‰ÔÛË àe Ùd˜ ÚfiÛÎ·ÈÚÂ˜ «·Ú·‰fiÛÂÈ˜». ªÄ˜
‰›ÓÔ˘Ó Ùc ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Óa àÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙcÓ ·éÙÔ‰ÈÎ·›ˆÛË ÙÔÜ ÂéÛÂ‚ÈÛÌÔÜ-ÓÔÌÈ-
ÎÈÛÌÔÜ, ÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎc àÛÊ¿ÏÂÈ· Ì›·˜ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎÉ˜ å‰ÂÔÏÔÁÈÎÉ˜ «\√ÚıÔ‰Ô-
Í›·˜», Ùe Ì·Î¿ÚÈÔ ‚fiÏÂÌ· ÙÔÜ «ÊÈÏÂÏÂ˘ıÂÚÈÛÌÔÜ»-âÎÎÔÛÌ›ÎÂ˘ÛË˜.

≠∂Ó·˜ àe ÙÔf˜ ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ ôÍÔÓÂ˜ Á‡Úˆ àe ÙÔf˜ ïÔ›Ô˘˜ ÂÚÈÛÙÚ¿ÊËÎÂ
ì àÓ·Á¤ÓÓËÛË ·éÙ‹, ñÉÚÍÂ ó˜ ÁÓˆÛÙeÓ ì ıÂÔÏÔÁ›· ÙÔÜ ¶ÚÔÛÒÔ˘. ∆cÓ âÍ¤-
ÊÚ·Û·Ó Ìb ÔÏ‡ÏÂ˘ÚÔ Î·d ÚËÍÈÎ¤ÏÂ˘ıÔ ÙÚfiÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔd ıÂÔÏfiÁÔÈ Î·d ‰È·-
ÓÔÔ‡ÌÂÓÔÈ, Ôî ïÔÖÔÈ ö‰ˆÛ·Ó ÛÔ˘‰·›· üıËÛË ÛÙa ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Ôf ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·-
ÌÂ, ·Úa Ùd˜ âÈÌ¤ÚÔ˘˜ (Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜) ‰È·ÊˆÓ›Â˜ Î·d ÌÔÓÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Ôf ÚÔ¤-
Î˘„·Ó ÛÙcÓ ÔÚÂ›·. ^√ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÌ¤ÓÔ˜ âÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌe˜ Ôf âÈÎÚ¿ÙËÛÂ ÌÂÙa
Ùc ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔÜ 1960, ö‰ˆÛÂ ≤Ó· ÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎe ÚÔ‚¿‰ÈÛÌ· ÛÙe ¶ÚfiÛˆÔ-
^ÀfiÛÙ·ÛË, Ôf ·Ú·Ì¤ÚËÛÂ Ùe ˙‹ÙËÌ· ÙÉ˜ º‡ÛÂˆ˜-√éÛ›·˜ (Î·d Î·Ù\ â¤ÎÙ·-
ÛË ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘). ∞éÙe Û˘Ó¤‚Ë ·) àe ıÂÔÏÔÁÈÎc ôÔ„Ë: Ùe ÚfiÛˆÔ ıÂˆ-
Ú‹ıËÎÂ, ÚËÙa j ñfiÚÚËÙ·, ¬ÙÈ «ÚÔËÁÂÖÙ·È» çÓÙÔÏÔÁÈÎa ÙÉ˜ Ê‡ÛÂˆ˜ Î·d ‚) àe
ÙcÓ ôÔ„Ë ÙÔÜ âÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜: ì âÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ëÏÏËÓÈÎc Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎc ·Ú·-
ÁˆÁc ÁÈa Ùe ı¤Ì· ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ Û·Êá˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË, iÓ Û˘ÁÎÚÈıÂÖ
Ìb ÙcÓ àÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÚd ¶ÚÔÛÒÔ˘.

* ^√ \∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó¿ÛÈÔ˜ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˜ ÂrÓ·È Î¿ÙÔ¯Ô˜ ª.¢.∂. £ÂÔÏÔÁ›·˜ Î·d ^πÂÚÔÎ‹Ú˘Î·˜
ÙÉ˜ ^π.ª. ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ô˜ Î·d ∞̂ÏÌ˘ÚÔÜ.
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∆a ÙÂÏÂ˘Ù·Ö· ¯ÚfiÓÈ· Ùe ˙‹ÙËÌ· ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘ qÚıÂ ÛÙe ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ Ì¤Û·
àe âÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙÔÜ . ¡. §Ô˘‰Ô‚›ÎÔ˘1. ^∏ öÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘ ÌÔÜ ö‰ˆÛÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎa âÚÂı›ÛÌ·Ù· ÁÈa Ùe ı¤Ì· Ôf ıa ÌÄ˜ à·Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ â‰á. ^∏ ‚·ıÈa Î·-
Ù·ÓfiËÛË ÙÔÜ ı¤Ì·ÙÔ˜ Ôf ıa ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ˘ÙÔÜÌÂ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ âÍÔÈÎÂ›ˆÛË Ìb
ÙeÓ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ıÂÔÏÔÁÈÎe ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌe Á‡Úˆ àe ÙcÓ çÓÙÔÏÔÁ›· º‡ÛÂˆ˜ Î·d
¶ÚÔÛÒÔ˘. º˘ÛÈÎa ì öÎÙ·ÛË ÙáÓ Û¯ÂÙÈÎáÓ ˙ËÙËÌ¿ÙˆÓ ÂrÓ·È ÙÂÚ¿ÛÙÈ· Î·d Ùe
ÎÂ›ÌÂÓÔ ·éÙe ıa Ú¤ÂÈ Óa ıÂˆÚÂÖÙ·È ÛaÓ êÏe öÓ·˘ÛÌ· ÁÈa ·Ú·¤Ú· ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÈÎe Ìfi¯ıÔ.

∞. ∆e ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ ÛÙcÓ ·ÙÂÚÈÎc ıÂÔÏÔÁ›·

∆e ı¤Ì· ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘ ËÁ¿˙ÂÈ àe Ùe ÙÚÈ·‰ÈÎe ‰fiÁÌ· ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜.
¢ËÏÒÓÂÈ ÙcÓ ÎÔÈÓc ôÎÙÈÛÙË ÔéÛ›·-Ê‡ÛË ÙáÓ ∆ÚÈáÓ ^ÀÔÛÙ¿ÛÂˆÓ. ^∏ ıÂ›· Ê‡ÛË
‰bÓ ÌÂÚ›˙ÂÙ·È ÛÙd˜ ∆ÚÂÖ˜ ^ÀÔÛÙ¿ÛÂÈ˜, àÏÏa ì Î·ıÂÌ›· âÍ ·éÙáÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ùe
Ï‹ÚˆÌ· ÙÉ˜ (ÎÔÈÓÉ˜) ıÂ›·˜ ÔéÛ›·˜, ‚Ô˘Ï‹ÛÂˆ˜ Î·d âÓ¤ÚÁÂÈ·˜2. √î ôÎÙÈÛÙÂ˜
^ÀÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‰bÓ Û˘Á¯¤ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ¯¿ÚË ÛÙa ‰È·ÎÚÈÙa ñÔÛÙ·ÙÈÎa å‰ÈÒ-
Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜, Ùa ïÔÖ· ö¯Ô˘Ó àÌÂÙ¿ıÂÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· àÎÚÈ‚á˜ ÏfiÁ̌ˆ ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘-
Û›Ô˘.

\∞ÚÁfiÙÂÚ· ï ¬ÚÔ˜ «ïÌÔÔ‡ÛÈÔ˜» Î·d Û˘ÓÒÓ˘ÌÂ˜ âÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ âÂÎÙ¿ıËÎ·Ó àe
ÙcÓ ∆ÚÈ·‰ÔÏÔÁ›· Î·d ÙcÓ ÃÚÈÛÙÔÏÔÁ›· ÛÙcÓ \∞ÓıÚˆÔÏÔÁ›·: «...ï \∞‰¿Ì..Î·d ï
™‹ı..Î·d ì ∂û·..Ôé Ê‡ÛÂÈ ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÈÓ àÏÏ‹ÏˆÓ –ôÓıÚˆÔÈ Á¿Ú ÂåÛÈÓ–, àÏÏa
Ù̌á ÙÉ˜ ñ¿ÚÍÂˆ˜ ÙÚfi ˇ̂ »3. ^∏ ÊÚ¿ÛË «ÙÚfiÔ˜ ÙÉ˜ ñ¿ÚÍÂˆ˜» Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ÛÙcÓ
·ÙÂÚÈÎc ∆ÚÈ·‰ÔÏÔÁ›· Ìb Ùa ñÔÛÙ·ÙÈÎa å‰ÈÒÌ·Ù· ÙáÓ ∆ÚÈáÓ ¶ÚÔÛÒˆÓ, ‰ËÏ.
Ùe àÁ¤ÓÓËÙÔ, Ùe ÁÂÓÓËÙe Î·d Ùe âÎÔÚÂ˘Ùfi. ªb ÙcÓ öÓÓÔÈ· ·éÙc Ùe ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
ÂÖ ÛÙe ·Ú·¿Óˆ ¯ˆÚ›Ô Î·d ï \πˆ¿ÓÓË˜ ¢·Ì·ÛÎËÓfi˜: Ôî ôÓıÚˆÔÈ ÂrÓ·È ïÌÔÔ‡-
ÛÈÔÈ âÊfiÛÔÓ ö¯Ô˘Ó ÎÔÈÓc Ê‡ÛË Î·d ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Î·Ùa Ùd˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ å‰Èfi-

1. µÏ. Ùa öÚÁ· ÙÔ˘: ^∏ ÎÏÂÈÛÙc ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·d Ùe ÓfiËÌ· ÙÔÜ ^∂·˘ÙÔÜ, ^∂ÏÏËÓÈÎa
°Ú¿ÌÌ·Ù·, \∞ı‹Ó· 1999 (2Ë öÎ‰.) å‰›ˆ˜ ÛÛ. 258-327, ^∏ àÔÊ·ÙÈÎc âÎÎÏËÛÈÔÏÔÁ›· ÙÔÜ
^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘, ∞̂ÚÌfi˜, \∞ı‹Ó· 2002, ÛÛ. 68-94 Î.ô.

2. \∂ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË àÓ¿Ï˘ÛË ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÛÙe ^∏ ÎÏÂÈÛÙc ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfiÙËÙ·..., ¬.., ÛÛ. 264-
266. ¶Ú‚Ï. Ùe ¯ÚÈÛÙÔÏÔÁÈÎe ¯ˆÚ›Ô: \∂Ó ·éÙ̌á Î·ÙÔÈÎÂÖ ÄÓ Ùe Ï‹ÚˆÌ· ÙÉ˜ ıÂfiÙËÙÔ˜ ÛˆÌ·-
ÙÈÎá˜, ∫ÔÏ. 2, 9. 

3. πø∞¡¡√À ¢∞ª∞™∫∏¡√À, ò∂ÎıÂÛÈ˜ àÎÚÈ‚c˜ ÙÉ˜ çÚıÔ‰fiÍÔ˘ ›ÛÙÂˆ˜, ≠∂ÏÏËÓÂ˜ ¶·Ù¤-
ÚÂ˜ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜, Ù. 19, ÛÂÏ. 90, £ÂÛ/Ó›ÎË 1976.

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘
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ÙËÙÂ˜, Ùa ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎa å‰ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜. \∞e çÓÙÔÏÔÁÈÎc ôÔ„Ë Î¿ıÂ ôÓıÚˆ-
Ô˜ Ê¤ÚÂÈ Ùe Û‡ÓÔÏÔ ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ Ê‡ÛË˜, ì ïÔ›· àÔÎÙÄ Ú·ÁÌ·ÙÈÎc çÓÙfi-
ÙËÙ· ÛÙcÓ ñfiÛÙ·ÛË ÙÔÜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ·éÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘. ∆a Î‡ÚÈ· çÓÙÔÏÔ-
ÁÈÎa ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙÉ˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ÂrÓ·È ì ı¤ÏËÛË Î·d ì âÓ¤ÚÁÂÈ·, Ôî ïÔÖÂ˜ ËÁ¿-
˙Ô˘Ó àe ÙcÓ ÚÒÙË. ^∏ ñfiÛÙ·ÛË Ì¤Û̌ˆ ÙÉ˜ âÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙË˜ (·éÙÂÍÔ‡ÛÈÔ) ‰È·-
ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙeÓ ÙÚfiÔ ÙÔÜ ı¤ÏÂÈÓ Î·d âÓÂÚÁÂÖÓ (Ùe á˜ ı¤ÏÂÈÓ), ÙeÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ-
ÛÌfi ÙÔ˘˜, àÏÏa ‰bÓ àÔÙÂÏÂÖ ÙcÓ ËÁc ÙÉ˜ ‚Ô˘Ï‹ÛÂˆ˜ Î·d ÙÉ˜ âÓ¤ÚÁÂÈ·˜4.

∆e ıÂÔÏÔÁÈÎe Ï·›ÛÈÔ Ùe âÈÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÔ ÛÙe ¶ÚfiÛˆÔ öÎ·ÓÂ ·åÛıËÙc ÙcÓ
·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÛÙc ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔÜ 1970 Î·d ëÍÉ˜. ™Ùc Û˘Ó¿ÊÂÈ¿ ÙÔ˘ ì ôÛÎËÛË, ì
ÎÔÈÓˆÓ›· ÙáÓ ÚÔÛÒˆÓ, ì ı¤ˆÛË, ¬Ï· ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ó˜ ñ¤Ú‚·ÛË ÙÉ˜ «ÂÛÌ¤-
ÓË˜ Ê‡ÛÂˆ˜», ó˜ öÎÛÙ·ÛË àe ·éÙ‹Ó5. \∞ÓÙ›ıÂÙ·, ï ±Á. ª¿ÍÈÌÔ˜ ï ^√ÌÔÏÔÁËÙc˜
‰È·ÙÚ·ÓÒÓÂÈ: «..(·î àÚÂÙ·›) Ê˘ÛÈÎ·› ÂåÛÈÓ...∂úÂÚ ¿ÓÙÂ˜ úÛˆ˜, âÊ\ ž Î·d ÁÂÁfi-
Ó·ÌÂÓ, âÓËÚÁÔÜÌÂÓ Ùa Ê˘ÛÈÎ¿, Ì›· ôÚ· â‰Â›ÎÓ˘ÙÔ âÓ ÄÛÈÓ, œÛÂÚ ì Ê‡ÛÈ˜,
Ô≈Ùˆ Î·d àÚÂÙ‹... ^∏ ôÛÎËÛÈ˜, Î·d Ôî Ù·‡ÙFË ëfiÌÂÓÔÈ fiÓÔÈ, ...âÂÓÔ‹ıËÛ·Ó,
...Ôé Úe˜ Ùe öÍˆıÂÓ ÚÔÛÊ¿Ùˆ˜ âÂÈÛ·Á·ÁÂÖÓ Ùa˜ àÚÂÙ¿˜Ø öÁÎÂÈÓÙ·È ÁaÚ ìÌÖÓ
âÎ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜...»6. ^∏ ôÛÎËÛË ‰bÓ ÂrÓ·È Ó›ÎË âd ÙÉ˜ Ê‡ÛÂˆ˜, àÏÏa Î·Ùa ÙáÓ
·ıáÓ, Ùa ïÔÖ· ‰bÓ ÂrÓ·È Ê˘ÛÈÎ¿ (ÁÈ\ ·éÙe Î·d àÔÙÂÏÔÜÓ ¿ıË!). Ã·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎe ÙÉ˜ ùÓÙˆ˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ÂrÓ·È Ôî àÚÂÙ¤˜: ì ÎÔÈÓc àÓıÚÒÈÓË Ê‡-
ÛË ÂrÓ·È ôÚÚËÎÙ· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË Ìb ÙcÓ àÚÂÙ‹ (‰ËÏ. Ìb Ùa âÍ˘ÁÈ·Ûı¤ÓÙ· ¿ıË)
Î·d àÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜. ™˘ÓÂá˜, ï ‚›Ô˜ ÙáÓ ıÂÔ˘Ì¤ÓˆÓ ÌÂÏáÓ ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ Î·d Ôî
àÛÎËÙÈÎÔ› ÙÔ˘˜ àÁáÓÂ˜ àÔÙÂÏÔÜÓ àÓ¿‰ÂÈÍË ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘ Î·d ÙÔÜ Î·Ùa Ê‡-
ÛÈÓ, ù¯È öÎÛÙ·ÛË àe ÙcÓ Ê‡ÛË. ∆e ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ Û˘ÓÈÛÙÄ ÙeÓ çÓÙÔÏÔÁÈÎe ˘Ú‹Ó·
ÙÉ˜ ëÓfiÙËÙ·˜ ÙÉ˜ àÓıÚˆfiÙËÙ·˜. ∞éÙfi˜, Î·Ùa ÙeÓ ª¿ÍÈÌÔ, ÂrÓ·È Î·d ï ÚÔÔÚÈ-
ÛÌe˜ ÙÉ˜ Ê‡ÛÂˆ˜ âÎ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜, àe Î·Ù·‚ÔÏÉ˜ ÎfiÛÌÔ˘.

ª›· ôÏÏË ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë˜ ı¤ÛË ÙÉ˜ «ÚÔÛˆÔÎÂÓÙÚÈÎÉ˜» ıÂÔÏÔÁ›·˜ ÙáÓ ÙÂÏÂ˘-
Ù·›ˆÓ ‰ÂÎ·ÂÙÈáÓ ÂrÓ·È ¬ÙÈ Ê‡ÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ àÓ¿ÁÎË, ÂÚÈÔÚÈÛÌe ÙÉ˜ âÏÂ˘ıÂÚ›·˜7

4. \∞·Ú¿ÌÈÏÏË àÓ¿Ï˘ÛË ÙáÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ àÔÙÂÏÂÖ ì ‰ËÌfiÛÈ· ‰È·ÏÂÎÙÈÎc
àÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË (debate!) ÙÔÜ êÁ. ª·Í›ÌÔ˘ ^√ÌÔÏÔÁËÙÔÜ Ìb ÙeÓ ÌÔÓÔıÂÏ‹ÙË ÚÒËÓ ∫ˆÓ/ÏÂ-
ˆ˜ ¶‡ÚÚÔ, ‚Ï. ÙcÓ Û‡Á¯ÚÔÓË öÎ‰ÔÛ‹ ÙË˜ (Ìb ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎc ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË Î·d Û¯fiÏÈ·): ª∞•π-
ª√À √ª√§√°∏∆√À, ¶ÂÚd ıÂÏ‹ÛÂˆ˜, ∞̂ÚÌfi˜, 1995.

5. °Èa âÎÙÂÓ¤ÛÙÂÚË ÎÚÈÙÈÎc ÙáÓ «ÚÔÛˆÔÎÂÓÙÚÈÎáÓ» ·éÙáÓ ı¤ÛÂˆÓ ‚Ï., ^∏ ÎÏÂÈÛÙc
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfiÙËÙ·.., ¬.., Û. 285 ëÍ.

6. ¶ÂÚd ıÂÏ‹ÛÂˆ˜, ¬.., ÛÛ. 118 & 120.
7. \∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿, ï Ã. °È·ÓÓ·ÚÄ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎa Ùd˜ öÓÓÔÈÂ˜ Ê‡ÛÂˆ˜ Î·d

ñÔÛÙ¿ÛÂˆ˜, àÓ·Ê¤ÚÂÈ: «^∏ Ê˘ÛÈÎc ïÌÔÂ›‰ÂÈ· (ÛÛ. ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ) ‰ËÏÒÓÂÙ·È Î·d ó˜ ñ·ÚÎÙÈ-
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Î·d ÙÉ˜ ëÙÂÚfiÙËÙ·˜. ™ÙeÓ ‰È¿ÏÔÁÔ ÌÂÙ·Íf ª·Í›ÌÔ˘ ^√ÌÔÏÔÁËÙÔÜ Î·d ¶‡ÚÚÔ˘,
ï ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ı¤ÙÂÈ Ùe âÚÒÙËÌ·: «∂å Ê˘ÛÈÎeÓ Ï¤ÁÂÈ˜ Ùe ı¤ÏËÌ·, Ùe ‰b Ê˘ÛÈÎeÓ ¿-
ÓÙˆ˜ Î·d äÓ·ÁÎ·ÛÌ¤ÓÔÓ, á˜ Ôé...Ê˘ÛÈÎa Ï¤ÁÔÓÙ·˜ âd ÃÚÈÛÙÔÜ Ùa ıÂÏ‹Ì·Ù·,
ÄÛ·Ó â\ ·éÙÔÜ ëÎÔ‡ÛÈÔÓ àÓ·ÈÚÂÖÓ Î›ÓËÛÈÓ;». \∞·ÓÙÄ ï ª¿ÍÈÌÔ˜: «√é ÌfiÓÔÓ
ì ıÂ›· Î·d ôÎÙÈÛÙÔ˜ Ê‡ÛÈ˜ Ôé‰bÓ äÓ·ÁÎ·ÛÌ¤ÓÔÓ ö¯ÂÈ Ê˘ÛÈÎfiÓ, àÏÏ\ Ôé‰b ì ÓÔ-
ÂÚa Î·d ÎÙÈÛÙ‹. ∆e ÁaÚ Ê‡ÛÂÈ ÏÔÁÈÎfiÓ, ‰‡Ó·ÌÈÓ ö¯ÂÈ Ê˘ÛÈÎcÓ ÙcÓ ÏÔÁÈÎcÓ ùÚÂ-
ÍÈÓ, õÙÈ˜ Î·d ı¤ÏËÛÈ˜ Î·ÏÂÖÙ·È...ªË‰bÓ Ê˘ÛÈÎeÓ ÂrÓ·È âÓ ÙFÉ ÓÔÂÚ÷Ä Ê‡ÛÂÈ àÎÔ‡-
ÛÈÔÓ»8. ∆a öÏÏÔÁ· ÎÙ›ÛÌ·Ù· ¬Ù·Ó ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔÜÓ Û‡ÌÊˆÓ· Ìb Ùc Ê‡ÛË ÙÔ˘˜ ÂrÓ·È
·éÙfi‚Ô˘Ï·, ·éÙÂÍÔ‡ÛÈ·, âÏÂ‡ıÂÚ· Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔÜ. ∆e ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ àÓ·‰ÂÈÎÓ‡-
ÂÈ ÙcÓ âÏÂ˘ıÂÚ›· (ı¤ÏËÛË) Î·d ëÙÂÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜, ‰bÓ ÙcÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ!

√î ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔd ·éÙÔd àÚÎÔÜÓ ÁÈa Óa Î·Ù·‰Â›ÍÔ˘Ó ÙcÓ ÎÚÈÛÈÌfiÙËÙ· ÙÔÜ
ı¤Ì·ÙÔ˜ Î·d Ùd˜ ÛÔ˘‰·ÖÂ˜ àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎb˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘. ∞éÙb˜ Ôî ÚÔÂ-
ÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘ àÔÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÒıËÎ·Ó àe Ùd˜ ÔåÎÔ˘ÌÂÓÈÎb˜ Û˘Ófi‰Ô˘˜.

µ. ^∏ ÓÂˆÙÂÚÈÎc Î·Ù·ÁˆÁc ÙáÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎáÓ âÈÛÙËÌáÓ

^∏ ıÂÒÚËÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ôÏÏ·ÍÂ ÚÈ˙ÈÎa Ìb ÙcÓ öÎÚËÍË ÙÉ˜ ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙË-
Ù·˜9 (modernity) ÛÙc ¢‡ÛË. ^∏ ıÂÔÏÔÁÈÎc àÓıÚˆÔÏÔÁ›· ·Ú·ÌÂÚ›ÛÙËÎÂ Î·d
ÛÙe ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ ¤Ú·ÛÂ ì öÓÓÔÈ· ÙÉ˜ º‡ÛË˜, ÙÔÜ ÎÙÈÛÙÔÜ ·åÛıËÙÔÜ ÎfiÛÌÔ˘, ÛÙcÓ
ïÔ›· ÚÔÛ‰fiıËÎÂ Ó¤Ô ÔÏ˘Û¯È‰b˜ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ10. \∂ÂÓ‰‡ıËÎ·Ó ‰b ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜
âÏ›‰Â˜ ÛÙc Ó¤· ·éÙc çÓÙfiÙËÙ· Î·d ÛÙd˜ äıÈÎ¤˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜, âÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎb˜
Î·d ôÏÏÂ˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜.

Îc àÓÙ›ıÂÛË ÛÙcÓ ñÔÛÙ·ÙÈÎc ëÙÂÚfiÙËÙ·. √î Ê˘ÛÈÎb˜ âÓ¤ÚÁÂÈÂ˜-ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Û˘ÓÈÛÙÔÜÓ
ÎÔÈÓa ‰Â‰ÔÌ¤ÓË Î·d à‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÙË àÓ·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·, Ôf àÓÙÈÛÙÚ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÙcÓ âÓÂÚÁËÙÈÎ‹-
ıÂÏËÙÈÎc ëÙÂÚfiÙËÙ· ÙÉ˜ ñfiÛÙ·ÛË˜», ∆e ÚËÙe Î·d Ùe ôÚÚËÙÔ, ÛÂÏ. 176, òπÎ·ÚÔ˜, \∞ı‹Ó·
1999. \∞Ó¿ÏÔÁÂ˜ àÓ·ÊÔÚb˜ àÊıÔÓÔÜÓ ÛÙa ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔÜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·éÙÔÜ ÛÙÔ¯·ÛÙÉ. (√î Ï¿ÁÈ-
ÔÈ ¯·Ú·ÎÙÉÚÂ˜ Û¯Â‰eÓ Ûb ¬Ï· Ùa àÔÛ¿ÛÌ·Ù· ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ö¯Ô˘Ó ÚÔÛÙÂıÂÖ àe ÙeÓ ÁÚ¿ÊÔ-
ÓÙ· ÁÈa öÌÊ·ÛË).

8. ¶ÂÚd ıÂÏ‹ÛÂˆ˜, ¬.., ÛÛ. 86 & 90.
9. «^∏ ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·..ÛËÌ·›ÓÂÈ ÁÈa Ùa ñÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙcÓ îÎ·ÓfiÙËÙ· àÓ¿Ù˘ÍË˜ ÌÈÄ˜ àÙÔ-

ÌÈÎfiÙËÙ·˜, âÛˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·˜ Î·d àÓ·ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÌÈÄ˜ ñÂ‡ı˘ÓË˜ Î·d àÍÈfiÈÛÙË˜ ı¤ÏË-
ÛË˜ Î·d ÙÔÜ ÎÚÈÙÈÎÔÜ, çÚıÔÜ §fiÁÔ˘ ÛÙa Ï·›ÛÈ· ÌÈÄ˜ âÎÎÔÛÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ àÓÔÈ¯ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜
ÔÏÈÙáÓ», §π¶√µ∞∆™ £., «ÃÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌe˜ Î·d ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·», ÛÙeÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎe Û˘ÏÏÔÁÈÎe
ÙfiÌÔ \√ÚıÔ‰ÔÍ›· Î·d ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·, òπÓ‰ÈÎÙÔ˜, \∞ı‹Ó· 2007, ÛÂÏ. 15.

10. °Èa âÎÙÂÓÉ àÓ¿Ï˘ÛË ÙáÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ·éÙáÓ Ùe ÏËÚ¤ÛÙÂÚÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙa ëÏÏËÓÈÎa ·Ú·-
Ì¤ÓÂÈ Ùe ‰›ÙÔÌÔ öÚÁÔ ÙÔÜ ¶. ∫√¡¢À§∏, ^√ ÂéÚˆ·˚Îe˜ ‰È·ÊˆÙÈÛÌfi˜, £ÂÌ¤ÏÈÔ, \∞ı‹Ó· 1987.

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘
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^√ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ àe Ùd˜ ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ ÏÂ˘Úb˜ ÙÔÜ ÓÂˆÙÂÚÈÎÔÜ ·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜
ÂrÓ·È: ì ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÛÙc ı¤ÛË ÙÉ˜ çÓÙÔÏÔÁÈÎÉ˜ ëÚÌËÓÂ›·˜, ï ¯ÚËÛÙÈÎe˜
çÚıÔÏÔÁÈÛÌfi˜, ï Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎe˜ Âé‰·ÈÌÔÓÈÛÌe˜ Î·d Ôî å‰ÂÔÏÔÁ›Â˜11.

∆e âÚÒÙËÌ· ÂÚd ÙÔÜ ò√ÓÙÔ˜ Î·d ì àÓ·˙‹ÙËÛË ÌÂÙ·Ê˘ÛÈÎÔÜ ÓÔ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÉ˜
≈·ÚÍË˜ âÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÙ·È àe Ùc ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ· ÚÈ˙ÈÎa Î·d àÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿. ^∏
(‰˘ÙÈÎ‹) ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎc ôÛÎËÛË Î·d äıÈÎc ıÂˆÚÔÜÓÙ·È àÔÚÚÈÙ¤ÔÈ ˘ÏáÓÂ˜ ëÙÂ-
ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔÜ Î·d Î·Ù·›ÂÛË˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘. \∂ÎÂÖÓÔ Ôf âÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó Ôî ¡¤-
ÔÈ ÃÚfiÓÔÈ ÂrÓ·È ì ·éÙÔÓÔÌ›· Î·d ì ïÏfiÏÂ˘ÚË àÓ¿Ù˘ÍË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘, ì ïÔ›·
ıa ÛÙËÚÈ¯ıÂÖ ÛÙeÓ çÚıÔÏÔÁÈÛÌe Î·d ÛÙcÓ àÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔÜ ·åÛıËÙÔÜ ÎfiÛÌÔ˘,
ÙÉ˜ Ê‡ÛË˜12. \π‰È·›ÙÂÚË üıËÛË ‰fiıËÎÂ ÛÙcÓ àÓ¿Ù˘ÍË ÙÉ˜ çÚıÔÏÔÁÈÎÉ˜-âÚÁ·ÏÂÈ-
·ÎÉ˜ âÈÛÙ‹ÌË˜ Î·d ÙÂ¯ÓÈÎÉ˜.

ª¤Û· Û\ ·éÙe Ùe ÔÏÈÙÈÛÌÈÎe Ï·›ÛÈÔ, ¬Ô˘ ÛÙe â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔÔıÂÙÂÖÙ·È ï
·éÙÔÓÔÌËÌ¤ÓÔ˜ ôÓıÚˆÔ˜, ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÛÙ·‰È·Îa ì ÓÂÒÙÂÚË æ˘¯ÔÏÔÁ›·, Ìb àÔ-
ÎÔÚ‡ÊˆÌ· ÙcÓ æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË. ^∏ âÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÔÚÂ›· àÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎÂ ÛÙe
·úÙËÌ· ÌÈÄ˜ Ìc ıÂÔÏÔÁÈÎÉ˜ àÓıÚˆÔÏÔÁ›·˜, ì ïÔ›· ıa ÌÂÏÂÙÔÜÛÂ ÙeÓ àÓıÚÒ-
ÈÓÔ âÛˆÙÂÚÈÎe ÎfiÛÌÔ ó˜ ö¯ÂÈ, ¯ˆÚd˜ ÌÂÙ·Ê˘ÛÈÎb˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜13. \∞e ÙfiÙÂ Ôî
„˘¯ÔÏÔÁÈÎb˜ âÈÛÙÉÌÂ˜ âÍÂÏ›¯ıËÎ·Ó Û\ ≤Ó· ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Â‰›Ô ÁÓÒÛÂˆÓ. \π‰È·›ÙÂ-
ÚË ı¤ÛË àÓ¿ÌÂÛ¿ ÙÔ˘˜ Î·Ù¤¯ÂÈ ì æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË ÏfiÁ̌ˆ ÙÉ˜ â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎÉ˜ ÌÂıfi-
‰Ô˘ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÙÔÜ àÛ˘ÓÂÈ‰‹ÙÔ˘ (the unconscious) Î·d ÙáÓ ÚËÍÈÎ¤ÏÂ˘ıˆÓ
âÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎáÓ, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎáÓ, ÎÔÈÓˆÓÈÎáÓ Î·d ôÏÏˆÓ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜14, Ùa

11. µÏ. °π∞¡¡∞ƒ∞ Ãƒ., ªÂÙa-ÓÂˆÙÂÚÈÎc ÌÂÙa-Ê˘ÛÈÎ‹, ¢fiÌÔ˜, \∞ı‹Ó· 2005 (2Ë öÎ‰.), ÛÛ.
9-37 Î·d ∆√À π¢π√À, \√Úıe˜ ÏfiÁÔ˜ Î·d ÎÔÈÓˆÓÈÎc Ú·ÎÙÈÎ‹, ¢fiÌÔ˜, \∞ı‹Ó· 1990 (2Ë öÎ‰.),
å‰›ˆ˜ ÁÈa Ùe ı¤Ì· ÙÔÜ âÚÁ·ÏÂÈ·ÎÔÜ çÚıÔÏÔÁÈÛÌÔÜ. 

12. ^√ ÂéÚˆ·˚Îe˜ ‰È·ÊˆÙÈÛÌfi˜, ¬.., ÙfiÌÔ˜ ∞ã, ÛÂÏ. 65.
13. ™ÙeÓ ÌÂÏÂÙËÙc ÙáÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ·éÙáÓ ÌfiÓÔ öÎÏËÍË ‰bÓ ÚÔÎ·ÏÂÖ ì âÍ¤ÏÈÍË ·éÙ‹, ‰Â-

‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙáÓ ÙÚ·ÁÈÎáÓ à‰ÈÂÍfi‰ˆÓ ÛÙa ïÔÖ· ï‰ËÁ‹ıËÎÂ Î·Ùa Î·ÈÚÔf˜ ì ‰˘ÙÈÎc ıÂÔÏÔÁ›·
Î·d îÛÙÔÚ›·. ^∏ öÎÙˆÛË ÙÔÜ âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎÔÜ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ Ûb ıÚËÛÎÂÈÔÔÈËÌ¤ÓË å‰ÂÔÏÔÁ›·
ÌÔÚÂÖ Óa ÎÔÚ˘ÊÒıËÎÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÛÙc ¢‡ÛË, Û˘Ó¤‚Ë ¬Ìˆ˜ Ìb ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÌÔÚÊb˜ Î·d ÛÙ‹Ó
«Î·ı\ ìÌÄ˜ \∞Ó·ÙÔÏ‹». £ÂˆÚá ‰b ¬ÙÈ ì ëÏÏËÓÈÎc ÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙcÓ âÔ¯‹ Ì·˜ ‰È·Ó‡ÂÈ ÙcÓ Ê¿-
ÛË ÌÈÄ˜ ¯ÔÓ‰ÚÔÂÈ‰ÔÜ˜ Î·d Ï‹ÚÔ˘˜ âÎÎÔÛÌ›ÎÂ˘ÛË˜, Î·ıg˜ ‰bÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ âÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓË
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎc àÓÙÈÚfiÙ·ÛË.

14. ^∏ ‰ÈÂıÓc˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÁÈa Ùd˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÏÂ˘Úb˜ ÙÉ˜ „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÂrÓ·È à¤Ú·-
ÓÙË Î·d Û˘ÓÂ¯á˜ âÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË. ™ÙcÓ ëÏÏËÓÈÎc ıÂÔÏÔÁÈÎc ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· å‰È·›ÙÂÚÔ âÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ì ÚˆÙfiÙ˘Ë (àÏÏa Î·d ‰˘ÛÓfiËÙË Ûb ïÚÈÛÌ¤Ó· ÛËÌÂÖ·..) ÊÈÏÔÛÔÊÈÎc ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË ÙÔÜ . ¡. §√À¢√µπ∫√À ÛÙe ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘, æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË Î·d çÚıfi‰ÔÍË ıÂÔÏÔÁ›·, ∞̂Ú-
Ìfi˜, \∞ı‹Ó· 2003, Î·ıg˜ Î·d ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙÔÜ . µ∞™π§∂π√À £∂ƒª√À, å‰È·›ÙÂÚ· ‰È·-
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ïÔÖ· Î·Ùa Î·ÈÚÔf˜ ÙÉ˜ ÚÔÛ¤‰ˆÛ·Ó ÙeÓ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÎÈÓ‹Ì·ÙÔ˜. ^∏ æ˘¯·Ó¿Ï˘-
ÛË ÂrÓ·È Ì›· ëÚÌËÓÂ˘ÙÈÎc àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎc âÈÛÙ‹ÌË Î·d ÎÏÈÓÈÎc ÙÂ¯ÓÈÎc ÙÔÜ
àÓıÚÒÈÓÔ˘ âÛˆÙÂÚÈÎÔÜ ÎfiÛÌÔ˘. \∞ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙcÓ ÁÂÓÂÛÈÔ˘ÚÁe Ì‹ÙÚ· Î·d ÙcÓ
àÚ¯·ÈfiÙÂÚË ÌÔÚÊc „˘¯ÔÏÔÁÈÎÉ˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·d õ‰Ë ö¯ÂÈ Óa âÈ‰Â›ÍÂÈ âÍ¤ÏÈÍË
ëÎ·Ùe âÙáÓ ÂÚ›Ô˘. \∞ÎÚÈ‚á˜ ·éÙc ì Ì·ÎÚa âÍ¤ÏÈÍË ÙÉ˜ æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË˜ Î·d Ôî
ÔÏ˘Û‡ÓıÂÙÂ˜ ˙˘ÌÒÛÂÈ˜ Ôf Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó Î·d Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ‰È·ÌfiÚÊˆÛ·Ó ÔÈÎ›ÏÂ˜
Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÙe âÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜. √î Ù¿ÛÂÈ˜ ·éÙb˜ àÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙Ô˘Ó àÊÂÓe˜ Ùe ÍÂ¤-
Ú·ÛÌ· ‰È·ÊfiÚˆÓ ÏÂ˘ÚáÓ ÙÉ˜ ÎÏ·ÛÛÈÎÉ˜-ÊÚÔ¸‰ÈÎÉ˜ æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË˜, Î·ıg˜ Î·d
Ùd˜ ÓÂÒÙÂÚÂ˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎb˜ Î·d âÈÛÙËÌÔÓÈÎb˜ âÍÂÏ›ÍÂÈ˜.

∫·Ùa Ùd˜ ÙÂÏÂ˘Ù·ÖÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Ì›· ÎÂÓÙÚÈÎc àÏÏ·Ác Ôf ÛÙ·‰È·Îa öÏ·‚Â ¯Ò-
Ú· ÛÙc ‰ÈÂıÓÉ æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË ÂrÓ·È ì ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙÔÜ â›ÎÂÓÙÚÔ˘ àe Ùd˜ âÓÔÚÌ‹-
ÛÂÈ˜ (drives, Ï›ÌÈÓÙÔ Î·d âÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·) ÛÙd˜ ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎb˜ Û¯¤-
ÛÂÈ˜ ÙÔÜ àÙfiÌÔ˘ (¬ˆ˜ ÂrÓ·È Ôî Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ìb ÙÔf˜ ÁÔÓÂÖ˜ Î·Ùa Ùc ‚ÚÂÊÈÎc Î·d
·È‰ÈÎc ìÏÈÎ›·). ªb ôÏÏ· ÏfiÁÈ· ì „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË, âËÚÂ·ÛÌ¤ÓË àe Ùe àÓıÚˆÈ-
ÛÙÈÎe ÚÂÜÌ· ÙÉ˜ ÌÂÙ·ÔÏÂÌÈÎÉ˜ âÔ¯É˜, ôÚ¯ÈÛÂ ÛÙ·‰È·Îa Óa âÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÈ Ùe ÌË-
¯·ÓÈÛÙÈÎe ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔÜ ºÚfi˘ÓÙ (Ôf àÓ¤Ï˘Â ≤Ó· àÔÌÔÓˆÌ¤ÓÔ Î·d Î·Ù·ÎÂÚÌ·ÙÈ-
ÛÌ¤ÓÔ àÓıÚÒÈÓÔ ñÔÎÂ›ÌÂÓÔ) Î·d Óa âÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙcÓ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÛËÌ·Û›·
ÙáÓ ıÂÌÂÏÈˆ‰áÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÁÈa ÙcÓ „˘¯ÈÎc åÛÔÚÚÔ›· ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘. ^∏ âÍ¤ÏÈÍË
·éÙc Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ ÏÉıÔ˜ àÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·d ı˘ÂÏÏˆ‰áÓ àÓÙÈ·Ú·ı¤ÛÂˆÓ ÛÙa Ï·›-
ÛÈ· ÙÉ˜ ‰ÈÂıÓÔÜ˜ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎÉ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜. ™‹ÌÂÚ· ÌÔÚÔÜÌÂ Óa åÛ¯˘ÚÈÛÙÔÜÌÂ
Ìb àÛÊ¿ÏÂÈ· ¬ÙÈ Ùa Î‡ÚÈ· „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ (Î·d ù¯È ÌfiÓÔ) ÚÂ‡Ì·Ù· ÛÙc ‰ÈÂıÓÉ „˘-
¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎc ÛÎËÓc ÂrÓ·È Û¯ÂÛÈÔÎÂÓÙÚÈÎ¿ (relational), ö¯Ô˘Ó ó˜ â›ÎÂÓÙÚÔ Ùc
Û¯¤ÛË. ∞éÙc ì âÍ¤ÏÈÍË ôÏÏˆÛÙÂ âÈÙ·¯‡ÓıËÎÂ Î·d âÓÈÛ¯‡ıËÎÂ àe ÙcÓ ÊÈÏÔÛÔÊ›·
Î·d ÓÔÔÙÚÔ›· ÙÉ˜ ≠ÀÛÙÂÚË˜ ¡ÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·˜ (j ªÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·˜15, Postmo-

ÊˆÙÈÛÙÈÎ¤˜. µÏ. Î˘Ú›ˆ˜ Ùe ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘, ò∞ÓıÚˆÔ˜ ÛÙeÓ ïÚ›˙ÔÓÙ·-¶ÚÔÛÂÁÁ›˙ÔÓÙ·˜ Ùc Û˘Ó¿-
ÓÙËÛË çÚıfi‰ÔÍË˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜ Î·d âÈÛÙËÌáÓ ÙÔÜ „˘¯ÈÛÌÔÜ, °ÚËÁfiÚË˜, \∞ı‹Ó· 2006, Î·ıg˜
Î·d Ùc ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘, ¶Úe˜ Ì›· çÓÙÔÏÔÁ›· ÙÉ˜ àÛÎ‹ÛÂˆ˜, ÛÙe ‚È‚Ï›Ô, ¶ÔÈÌ·›ÓÔÓÙÂ˜ ÌÂÙ\ âÈ-
ÛÙ‹ÌË˜, ∞̂ÚÌfi˜, \∞ı‹Ó·, 2007 (3Ë öÎ‰.).

15. °Èa Ì›· àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎc Î·d ıÂÔÏÔÁÈÎc ÎÚÈÙÈÎc ÙÉ˜ ªÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·˜ ‚Ï. àÚ¯ÈÌ.
¶∞ƒ∞µ∞¡∆™√À ∞£∞¡∞™π√À, ^∏ ÎÚ›ÛË ÙÔÜ ÌÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÎÔÜ ^∂·˘ÙÔÜ: ïÚÈÛÌ¤Ó· „˘¯Ô‰˘Ó·-
ÌÈÎa Î·d ıÂÔÏÔÁÈÎa ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, ™‡Ó·ÍË, ÙÂÜ¯Ô˜ 100, ÛÛ. 35-46, 2006. h∞Ó Î·d ıÂˆÚá ÙeÓ ¬ÚÔ
«≠ÀÛÙÂÚË ¡ÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·» îÛÙÔÚÈÎa Î·d ÊÈÏÔÛÔÊÈÎa çÚıfiÙÂÚÔ, ï ¬ÚÔ˜ «ªÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙË-
Ù·» Ê·›ÓÂÙ·È Óa ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂÖÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙc ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ëÏÏËÓÈÎc Î·d Í¤ÓË. ^√ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÔÏfiÁÔ˜ Zygmunt Bauman ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂÖ ÛÙa ÎÂ›ÌÂÓ¿ ÙÔ˘ ÙÔf˜ âÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÂ˜ ¬ÚÔ˘˜
«ƒÂ˘ÛÙ‹ ¡ÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·» (ÁÈa ÙcÓ ≠ÀÛÙÂÚË) öÓ·ÓÙÈ ÙÉ˜ «™Ù¤ÚÂË˜» (ÁÈa ÙcÓ ∫Ï·ÛÛÈÎ‹).

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘
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dernity), ¬Ô˘ Ùe ı¤Ì· ÙÉ˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÉ˜ Û˘Ó¿ÊÂÈ·˜ (cultural context) Î·d ÙáÓ
‰È·ÚÔÛˆÈÎáÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ıÂˆÚÂÖÙ·È ÚÒÙÈÛÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜16.

™b ÁÂÓÈÎb˜ ÁÚ·ÌÌb˜ Ôî ‰‡Ô Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ Û¯ÔÏb˜ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎÉ˜
ÛÎ¤„Âˆ˜ ÂrÓ·È Ôî «™¯¤ÛÂÈ˜ \∞ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘» (Object Relations) Î·d ì «æ˘¯ÔÏÔ-
Á›· ÙÔÜ ^∂·˘ÙÔÜ» (Self Psychology) ÙÔÜ H. Kohut17. ª¤Û· àe ÙcÓ ÔÈÎÈÏ›·
ÙáÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎáÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ Î·d âÌ‚·ı‡ÓÛÂˆÓ Û¯ÂÙÈÎa Ìb ÙeÓ Û‡Á¯ÚÔÓÔ
ôÓıÚˆÔ, ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ Î·ÓÂd˜ ïÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎb˜ ı¤ÛÂÈ˜ Î·d ÔÚ›ÛÌ·-
Ù·, Ùa ïÔÖ· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Óa ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙcÓ ·ÙÂÚÈÎc àÓıÚˆÔÏÔÁ›·. \∞ÛÊ·Ïá˜
‰bÓ àÁÓÔÔÜÌÂ Ùe ÁÂÁÔÓe˜ ¬ÙÈ ì „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎc àÓıÚˆÔÏÔÁ›· ÚˆÙÔÁÂÓá˜ ö¯ÂÈ
ÚÈ˙ÈÎa ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎb˜ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ¤˜, âÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎb˜ Î·d ÔÏÈÙÈÛÌÈÎb˜ ÚÔ¸Ô-
ı¤ÛÂÈ˜ àe ÙcÓ çÚıfi‰ÔÍË ıÂÔÏÔÁ›·. ≠√Ìˆ˜ Ùa ÔÚ›ÛÌ·Ù· ÙáÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ âÈ-
ÛÙËÌáÓ ÙÔÜ „˘¯ÈÛÌÔÜ ÂrÓ·È ÔÏ‡ÙÈÌ· âÚÁ·ÏÂÖ· ÁÈa ÙcÓ ¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎc18 ÙÉ˜ \∂Î-
ÎÏËÛ›·˜ Î·d ÁÈ\ ·éÙe ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È âÂÈÁfiÓÙˆ˜ âÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ëÚÌËÓÂ˘ÙÈÎ‹-Û˘ÓıÂÙÈÎc
âÚÁ·Û›· Ìb ‰ÈÙÙe ÛÙfi¯Ô: àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎfi (ıÂˆÚËÙÈÎfi) Î·d ÔÈÌ·ÓÙÈÎfi (âÊ·ÚÌÔ-
ÛÌ¤ÓÔ). ª›· àÓ¿ÏÔÁË âÚÁ·Û›· ıa àÓ·‰Â›ÍÂÈ Ùa ¬ÔÈ· ÎÔÈÓa àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎa
ÛÙÔÈ¯ÂÖ· ÙáÓ ‰‡Ô Â‰›ˆÓ Î·d ıa Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙeÓ àÌÔÈ‚·ÖÔ âÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙÔ˘˜.
\∂›ÛË˜ ıa âÈÙÚ¤„ÂÈ ÙcÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÔÈÌ·ÓÙÈÎc àÍÈÔÔ›ËÛË ÙáÓ ÔÚÈÛÌ¿ÙˆÓ

16. ¢bÓ ·Ú·ıÂˆÚÔÜÌÂ Î¿ÔÈ· âÁÁÂÓÉ ÌË‰ÂÓÈÛÙÈÎa ÛÙÔÈ¯ÂÖ· Î·d Ùd˜ ÛÔ‚·Úb˜ å‰ÈÔÌÔÚ-
Ê›Â˜ ÙÔÜ ÌÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÎÔÜ ÓÔ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÉ˜ Û¯¤ÛË˜, ¬ˆ˜ àÓ·Ï‡Ô˘ÌÂ ÛÙe ‚ã Ì¤ÚÔ˜ ÙÉ˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
Ì·˜ ÁÈa ÙeÓ Ù‡Ô ^∂·˘ÙÔÜ Ôf ·éÙc ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ, ^∏ ÎÚ›ÛË ÙÔÜ ÌÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÎÔÜ ^∂·˘ÙÔÜ,
¬.., Û. 42 ëÍ.

17. µÏ. àÚ¯ÈÌ. ¶∞ƒ∞µ∞¡∆™√À ∞£∞¡∞™π√À, ^∏ öÓÓÔÈ· ÙÔÜ ^∂·˘ÙÔÜ ÛÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔÜ
∏. KOHUT Î·d Ôî ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙcÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎc ˙ˆ‹, ™‡Ó·ÍË, ÙÂÜ¯Ô˜ 87, ÛÛ. 42-50, 2003.
°Èa Ì›· à·ÈÙËÙÈÎc ÂåÛ·ÁˆÁc ÛÙd˜ ‰‡Ô ·éÙb˜ Û¯ÔÏb˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎÉ˜ ÛÎ¤„Âˆ˜
‚Ï. ÌÂÙ·Íf ôÏÏˆÓ: ·) GOMEZ LAVINIA, An introduction to Object Relations, New York
University Press, New York, 1997, ‚) ST. CLAIR MICHAEL, Object Relations and Self
Psychology. An introduction, Brooks/Cole, Belmont, 2000 (3rd ed.), Á) WOLF ERNEST,
Treating the Self. Elements of Clinical Self Psychology, Guilford, New York, 2002 (2nd ed.),
‰) LESSEM PETER, Self Psychology. An introduction, Jason Aronson, Lanham, 2005. º˘ÛÈ-
Î¿, ¤Ú· àe ·éÙÔf˜ ÙÔf˜ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÔf˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ñ¿Ú¯Ô˘Ó àÚÎÂÙa ôÏÏ· „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎa
ÚÂ‡Ì·Ù·.

18. \∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎa ‚Ï. àÚ¯ÈÌ. ¶∞ƒ∞µ∞¡∆™√À ∞£∞¡∞™π√À, ¶ÚÔÏÂÁfiÌÂÓ· ÌÈÄ˜ àÓıÚˆÔÏÔ-
Á›·˜ ÙáÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·d Ôî ÔÈÌ·ÓÙÈÎb˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜, \∂ÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎe˜ ∫‹Ú˘Î·˜
(ıÂÔÏÔÁÈÎc âÂÙËÚ›‰· ^π. ªËÙÚÔfiÏÂˆ˜ ∫ÈÙ›Ô˘), ÙfiÌÔ˜ π¢ã, ÛÛ. 185-200, §¿ÚÓ·Î·, 2008.
≠√Ï· Ùa ÎÂ›ÌÂÓ¿ Ì·˜, Ùa ïÔÖ· ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È Ûb ñÔÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ ÙÉ˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, Ì·˙d
Ìb ôÏÏ·, ıa àÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ‚È‚Ï›Ô Ôf ıa Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÂÈ àe Ùd˜ âÎ‰fiÛÂÈ˜ ∞̂ÚÌe˜ ÛÙe âÁÁf˜
Ì¤ÏÏÔÓ, Ìb Ù›ÙÏÔ «√î „˘¯b˜ ÙáÓ ôÏÏˆÓ. \∞Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ ÙeÓ ÌÂÙ·ÌÔÓÙ¤ÚÓÔ ^∂·˘Ùfi».
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ÙáÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎáÓ âÈÛÙËÌáÓ. ∆a ÔÚ›ÛÌ·Ù· ·éÙa ÂrÓ·È ÔÏ‡ÙÈÌ· Î·d ÁÈa ÙeÓ
«êÏÔ‡ÛÙ·ÙÔ» ÏfiÁÔ ¬ÙÈ ï Î‡ÚÈÔ˜ ùÁÎÔ˜ ÙÉ˜ çÚıfi‰ÔÍË˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜ ‰È·ÌÔÚÊÒıË-
ÎÂ Ûb ÚÔÓÂˆÙÂÚÈÎ‹-àÁÚÔÙÈÎc âÔ¯c Î·d ÓÔÔÙÚÔ›·, âÓá ÁÈa Ùd˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎb˜
âÈÛÙÉÌÂ˜ åÛ¯‡ÂÈ Ùe àÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ: ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎ·Ó Î·Ùa Ùc ÓÂˆÙÂÚÈÎ‹-àÛÙÈÎc
ÂÚ›Ô‰Ô. ^∏ ÔÈÌ·ÓÙÈÎ‹ Ì·˜ Î·ÏÂÖÙ·È Ìb öÓÓÔÈÂ˜ Î·d âÚÁ·ÏÂÖ· ÙÉ˜ àÁÚÔÙÈÎÉ˜
âÔ¯É˜ Óa ‰È·ÏÂ¯ıÂÖ Ìb Ùc ÌÂÙ·‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎc âÔ¯c ÙÔÜ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ Î·d ÙÔÜ ·-
ÁÎÔÛÌÈÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜! ^∏ ÚÔÛÂÎÙÈÎc Î·d ÁfiÓÈÌË ÁÂÊ‡ÚˆÛË ÙáÓ ‰‡Ô
Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙc ‚·ı‡ÙÂÚË-ÏËÚ¤ÛÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔÜ ÌÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÎÔÜ ÎfiÛÌÔ˘
Ì·˜ âÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÉ˜ çÚıfi‰ÔÍË˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜, ı¤Ì· âÍ·ÈÚÂÙÈÎÉ˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈa Ùc
‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÉ˜ (ì ïÔ›· Û˘¯Óa àÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰Ú·Ì·ÙÈ-
Î¿..). ∆e ÂéÙ‡¯ËÌ· ÂrÓ·È g˜ ÛÙc ¯ÒÚ· Ì·˜ Ì›· Ù¤ÙÔÈ· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎc ÚÔÛ¿-
ıÂÈ· àÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙáÓ âÈÛÙËÌáÓ ÙÔÜ „˘¯ÈÛÌÔÜ ö¯ÂÈ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÌÂÙa Ùe 1990 Î·d
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ‚ÂÏÙÈÔ‡ÌÂÓË19. \∞ÎÚÈ‚á˜ Ì›· àÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ëÚÌËÓÂ˘ÙÈÎ‹-Û˘ÓıÂÙÈÎc
àfiÂÈÚ· àÔÙÂÏÂÖ Î·d ì ·ÚÔÜÛ· ÌÂÏ¤ÙË, àÓ·˙ËÙÒÓÙ·˜ ÚÔ‚ÔÏb˜ ÙÉ˜ àÓıÚˆ-
ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘ ÛÙe „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎe â›Â‰Ô.

°. ^∏ \∂ÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË

^∏ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË àÔÙÂÏÂÖ Ùe ÚáÙÔ ı¤Ì· Ì·˜, ¬Ô˘ ıa Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘ÌÂ
àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎa Ùe ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ Ìb ÙcÓ æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË. ^√ ¬ÚÔ˜ ·éÙe˜ ÚˆÙÔÂÌÊ·-
Ó›ÛÙËÎÂ ÛÙa ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔÜ ºÚfi˘ÓÙ Ìb ÙcÓ ÁÂÚÌ·ÓÈÎc Ï¤ÍË einfühlung, ì ïÔ›·
ÛÙa àÁÁÏÈÎa ÌÂÙ·ÊÚ¿ÛÙËÎÂ Ìb ÙeÓ ÓÂÔÏÔÁÈÛÌfi (ëÏÏËÓÈÎÉ˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜)
empathy Î·d ÛÙa ëÏÏËÓÈÎa Î˘Ú›ˆ˜ Ìb ÙeÓ ¬ÚÔ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË20. ò∂¯Ô˘Ó ‰ÔıÂÖ
ÔÈÎ›ÏÔÈ ïÚÈÛÌÔd ÙÔÜ Û‡ÓıÂÙÔ˘ ·éÙÔÜ ¬ÚÔ˘ Î·d ıa àÓ·ÊÂÚıÔÜÌÂ ÛÙcÓ ÎÔÈÓc Û˘-
ÓÈÛÙ·Ì¤ÓË ÙÔ˘˜.

19. µÏ. Ùe Û˘ÏÏÔÁÈÎe öÚÁÔ, £ÂÔÏÔÁ›· Î·d æ˘¯È·ÙÚÈÎc Ûb ‰È¿ÏÔÁÔ, \∞ÔÛÙÔÏÈÎc ¢È·ÎÔ-
Ó›·, \∞ı‹Ó· 1999. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈa Ùa Ú·ÎÙÈÎa ìÌÂÚ›‰·˜ (ÚˆÙÔÔÚÈ·ÎÉ˜ ÁÈa Ùa ëÏÏËÓÈÎa
‰Â‰ÔÌ¤Ó·) Ôf öÏ·‚Â ¯ÒÚ· ÛÙc §È‚·‰ÂÈa ÙeÓ \√ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔÜ 1994. \∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È Ûb Î·Ï-
ÏÈÂÚÁËÌ¤ÓÔ ÎÔÈÓfi.

20. ^√ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÌÂÙ·ÊÚ¿˙Ô˘Ó Î·Ùa ÁÚ¿ÌÌ· Ùe empathy ó˜...âÌ¿ıÂÈ·, ·Ú·‚Ï¤ÔÓÙ·˜
¬ÙÈ ÛÙcÓ àÁÁÏÈÎc ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂÖÙ·È Ìb ÙcÓ ÚˆÙÔÁÂÓÉ âÙ˘ÌÔÏÔÁ›· ÙÉ˜ Ï¤ÍË˜: ¿Û¯ˆ (Û˘Ó·È-
Ûı¿ÓÔÌ·È öÓÙÔÓ·) âÓÙfi˜ (ï âÛˆÙÂÚÈÎfi˜ ÌÔ˘ ÎfiÛÌÔ˜ öÚ¯ÂÙ·È Ûb â·Êc Ìb ÙeÓ „˘¯ÈÎe ÎfiÛÌÔ
ÙÔÜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘). º˘ÛÈÎ¿, ÛÙc ¡¤· ^∂ÏÏËÓÈÎc ì Ï¤ÍË âÌ¿ıÂÈ· ö¯ÂÈ âÓÙÂÏá˜ ôÏÏÔ ÓfiËÌ·.

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘
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\∂ÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË ÂrÓ·È ì ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ëÓe˜ àÓıÚÒÔ˘ Óa Ì·›ÓÂÈ „˘¯ÈÎa ÛÙc
ı¤ÛË ëÓe˜ ôÏÏÔ˘ œÛÙÂ Óa Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ Ûb ‚¿ıÔ˜ Ùa ‚ÈÒÌ·Ù· Î·d Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·-
Ù· ÙÔÜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘ ÙÔ˘, ¯ˆÚd˜ Óa ¯¿ÓÂÈ ÙcÓ àÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘. ^∏ Î·Ù·-
ÓfiËÛË ·éÙc ‰bÓ ÂrÓ·È ÌfiÓÔ ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹, àÏÏa Î˘Ú›ˆ˜ „˘¯ÈÎ‹-‚ÈˆÌ·ÙÈÎc Î·d Á›-
ÓÂÙ·È öÙÛÈ œÛÙÂ Óa ÌcÓ ¯¿ÓÂÈ Î·ÓÂd˜ Ùc ‰È·ÎÚÈÙ‹ ÙÔ˘ Ù·˘ÙfiÙËÙ·, ¯ˆÚd˜ ‰ËÏ·‰c
Óa Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È Ï‹Úˆ˜ Ìb ÙeÓ ôÏÏÔÓ. ≠∂Ó·˜ ôÏÏÔ˜ Û‡ÓÙÔÌÔ˜ ïÚÈÛÌe˜ ÂrÓ·È ¬ÙÈ
«âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ Óa ‚ÈÒÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ëÓe˜ ôÏÏÔ˘ ÚÔ-
ÛÒÔ˘»21.

µ·ÛÈÎe ÛÙÔÈ¯ÂÖÔ ÙáÓ ïÚÈÛÌáÓ ÙÉ˜ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜ ÂrÓ·È ¬ÙÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔ¤Ú-
¯ÔÓÙ·È àe Ùe âÈÛÙËÌÔÓÈÎe Â‰›Ô ÙÉ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ („˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎÉ˜ Î·d Ì‹).
≠√Ìˆ˜, Ùe Ï·›ÛÈÔ àÓ·ÊÔÚÄ˜ ÙÔÜ ¬ÚÔ˘ ·éÙÔÜ ÂrÓ·È ‰ÈÙÙfi. \∞ÊÂÓe˜ ï ÎÔÈÓˆÓÈÎe˜
ÚfiÏÔ˜ ÙÉ˜ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜ àÊÔÚÄ ÛÙd˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎb˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙáÓ àÓıÚÒˆÓ
Î·d ÛÙc ‰È·Ù‹ÚËÛË ëÓe˜ ñÁÈÔÜ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÜ îÛÙÔÜ. \∞ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ñ¿Ú¯ÂÈ ì âÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎc ıÂÒÚËÛ‹ ÙË˜ ÛÙa Ï·›ÛÈ· ÙÉ˜ ∫ÏÈÓÈÎÉ˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜. ^∏ ÚÒÙË ÂÚ›Ùˆ-
ÛË ÂrÓ·È Èe ÚÔÛÈÙc ÛÙcÓ ÎÔÈÓc âÌÂÈÚ›·, âÓá ì ‰Â‡ÙÂÚË ÂrÓ·È Û·Êá˜ Èe âÍÂÈ-
‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË, Ìb ÛËÌ·ÓÙÈÎa Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÁÈa ÙcÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc Û¯¤ÛË ÓÂ˘Ì·ÙÈ-
ÎÔÜ ·Ù¤Ú· Î·d ÈÛÙÔÜ22.

1) ^∏ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË àÔÙÂÏÂÖ ≤Ó·Ó àe ÙÔf˜ ˘ÏáÓÂ˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÈÓÔ˘ ÔÏÈ-
ÙÈÛÌÔÜ, Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔÜ ÓÂˆÙÂÚÈÎÔÜ, ï ïÔÖÔ˜ ÛÙd˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘ àÔ-
ÙÂÏÂÖ â‰á Î·d ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Û¯Â‰eÓ ·Ó·ÓıÚÒÈÓÔ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ. \∂È‚Â‚·ÈÒÓÔ˘ÌÂ Ùa
ÎÔÈÓa àÓıÚÒÈÓ· ÛÙÔÈ¯ÂÖ· Ì·˜ Ì¤Ûˇ̂  ÙÉ˜ îÎ·ÓfiÙËÙ¿˜ Ì·˜ ÁÈa âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË. ^∏
âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË à·ÈÙÂÖ «Óa Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘ÌÂ ÙcÓ àÓıÚÒÈÓË Ê‡ÛË ÙÔÜ ôÏÏÔ˘
ÛÙc Ê·ÓÙ·Û›· Ì·˜»23. °È\ ·˘Ùe Î·d àÔÙÂÏÂÖ Ùe ıÂÌ¤ÏÈÔ ÙáÓ ·éıÂÓÙÈÎáÓ ‰È·ÚÔ-
ÛˆÈÎáÓ Û¯¤ÛÂˆÓ Î·d ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÉ˜ âÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜, ÙáÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ôf ‰È·-
ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó Ùc Û˘ÓÔ¯c ÌÈÄ˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. \∞·ÈÙÂÖ öÍÔ‰Ô àe Ùa ÛÙÂÓa ¬ÚÈ· ÙÔÜ

21. ™ÙeÓ Û˘ÏÏÔÁÈÎe ÙfiÌÔ, Empathy reconsidered, A. C. Bohart & L. S. Greenberg
(editors), American Psychological Association, Washington DC, 1999, ÛÂÏ. 218. \∞ÔÙÂÏÂÖ
ÙcÓ ÏËÚ¤ÛÙÂÚË àÓ¿Ï˘ÛË ÙÉ˜ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜  Ôf ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÛÙc ‰ÈÂıÓÉ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·d
àÂ˘ı‡ÓÂÙ·È Ûb â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜.

22. \∞Ú¯ÈÌ. ¶∞ƒ∞µ∞¡∆™√À ∞£∞¡∞™π√À, \∂ÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË: ï ÂéÂÚÁÂÙÈÎe˜ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Î·d Ùa
¬ÚÈ¿ ÙË˜ ÛÙc ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÉ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÉ˜ ·ÙÚfiÙËÙ·˜, à‰ËÌÔÛ›Â˘ÙË ÂåÛ‹ÁËÛË Ûb ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ
\∂ÍÔÌÔÏÔÁËÙÈÎÉ˜ ÙÉ˜ ^π. ªËÙÚÔfiÏÂˆ˜ ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ô˜, µfiÏÔ˜ 2008.

23. RIFKIN JEREMY, The age of access, Tarcher/Putnam, New York, 2000, ÛÂÏ. 245. ∆e
ÛËÌ·ÓÙÈÎe ·éÙe ‚È‚Ï›Ô ö¯ÂÈ ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂÖ ÛÙa ëÏÏËÓÈÎ¿. ™Ùe â‰¿ÊÈÔ ·éÙe ì àÓ·ÊÔÚa ÛÙc
Ê·ÓÙ·Û›· âÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙcÓ àfiÂÈÚ· ÙÔÜ „˘¯ÈÛÌÔÜ Óa ÌÂÖ ÛÙc ı¤ÛË ÙÔÜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘.
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\∂ÁÒ, œÛÙÂ Óa Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙeÓ ò∞ÏÏÔÓ, Óa ‚ÈÒÛÔ˘ÌÂ Î·Ùa Ùe ‰˘Ó·ÙeÓ ÙcÓ
âÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·d Óa ÌÔÈÚ·ÛÙÔÜÌÂ Ùa ¬ÔÈ· ‚¿ÚË ÙÔ˘. \∞e ÙcÓ
ôÔ„Ë ·éÙc ì âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË ó˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙc ÛÙ¿ÛË Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÙáÓ ÚÔÛÒˆÓ
àÔÙÂÏÂÖ àÛÎËÙÈÎe àÁÒÓÈÛÌ·, à·ÈÙÂÖ ·éÙ·¿ÚÓËÛË. ^∏ ·éÙ·¿ÚÓËÛË öÁÎÂÈÙ·È
ÛÙe Óa àÓ·ÛÙÂ›ÏÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÚÔÛˆÚÈÓa Ùa âÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·, Ùa ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ùd˜
àÓËÛ˘¯›Â˜ Î·d Ùd˜ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Óa àÎÔ‡ÛÂÈ ÚÔÛÂÎÙÈÎa ÙeÓ
Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ. ^∏ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË âÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ (àÏÏa ù¯È àÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿)
ÛÙc Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓË àÎÚfi·ÛË ÙÔÜ ôÏÏÔ˘. ^∏ Ù¤¯ÓË ÌÈÄ˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ àÎÚfi·ÛË˜24

ÂrÓ·È ÌÂÁ¿ÏË Î·d Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·, àÔÙÂÏÂÖ ôıÏËÌ· ‰‡ÛÎÔÏÔ àÏÏa Î·d âÍ·ÈÚÂÙÈÎa
Î·ÚÔÊfiÚÔ. °Èa Óa ˘îÔıÂÙ‹ÛÂÈ Î·ÓÂd˜ Ì›· Ù¤ÙÔÈ· ÛÙ¿ÛË ÛÙcÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿
ÙÔ˘ ıa Ú¤ÂÈ Óa àÓ·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ¬ÙÈ ï ò∞ÏÏÔ˜, ï Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ˜, ‰È·ı¤ÙÂÈ Î·d ·éÙe˜
âÈı˘Ì›Â˜, Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, àÁˆÓ›Â˜, âÏ›‰Â˜, ‚¿Û·Ó·, ÊÈÏÔ‰ÔÍ›Â˜, Ùa ïÔÖ· Âr-
Ó·È ôÍÈ· ÚÔÛÔ¯É˜ Î·d Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÛÙe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙáÓ ÚÔÛÒˆÓ.

\∞e ıÂÔÏÔÁÈÎ‹-ëÚÌËÓÂ˘ÙÈÎc ôÔ„Ë ·éÙe ÛËÌ·›ÓÂÈ ¬ÙÈ ıa Ú¤ÂÈ Î·ÓÂd˜ Óa
àÓ·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ¬ÙÈ ï â·˘Ùfi˜ ÙÔ˘ Î·d ï Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ˜ àÓ‹ÎÔ˘Ó ÛÙcÓ ÎÔÈÓc àÓıÚÒ-
ÈÓË Ê‡ÛË (^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ) ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ï Î·ı¤Ó·˜ ÙÔ˘˜ ÙcÓ ëÙÂÚfiÙËÙ¿
ÙÔ˘. ò∂ÙÛÈ Ùe ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ (ÛÙcÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎc ‰È¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘) Á›ÓÂÙ·È ì Á¤Ê˘Ú·
Úe˜ ÙcÓ ëÙÂÚfiÙËÙ· Î·d ì ëÙÂÚfiÙËÙ· àÓ·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÛÙe ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ25.

≠√Ï· Ùa ·Ú·¿Óˆ ÚÔ¸Ôı¤ÙÔ˘Ó ÙcÓ ÚfiÛˆÔ Úe˜ ÚfiÛˆÔ âÈÎÔÈÓˆ-
Ó›· Î·d àÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Íf ÙáÓ àÓıÚÒˆÓ. ∂rÓ·È ÁÓˆÛÙe ¬ÙÈ ÛÙcÓ ÌÂÙ·ÓÂ-
ˆÙÂÚÈÎc âÔ¯c ÙÔÜ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ Î·d ÙáÓ Î¿ıÂ ÏÔÁÉ˜ äÏÂÎÙÚÔÓÈÎáÓ âÈÎÔÈÓˆÓÈáÓ
ñ¿Ú¯ÂÈ âÏ¿¯ÈÛÙÔ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÁÈa Ùa ÔéÛÈÒ‰Ë ÙÉ˜ ≈·ÚÍË˜. ò∂ÙÛÈ, ì
ÚfiÛˆÔ Úe˜ ÚfiÛˆÔ âÈÎÔÈÓˆÓ›· ö¯ÂÈ Û˘ÚÚÈÎÓˆıÂÖ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿. ∆Â›ÓÂÈ Óa

24. °Èa ÙcÓ ÔÈÌ·ÓÙÈÎc ÏÂ˘Úa ÙÉ˜ àÎÚfi·ÛË˜ ‚Ï. àÚ¯ÈÌ. ¶∞ƒ∞µ∞¡∆™√À ∞£∞¡∞™π√À, ^∏
ÏÂÙc Ù¤¯ÓË ÙÉ˜ âÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙÔÜ ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔÜ Ìb ÙÔf˜ ÚÔÛÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘˜ Û\ ·éÙfiÓ, à‰ËÌÔ-
Û›Â˘ÙË ÂåÛ‹ÁËÛË Ûb ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ \∂ÍÔÌÔÏÔÁËÙÈÎÉ˜ ÙÉ˜ ^π. ª. ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ô˜, µfiÏÔ˜ 2007. °Èa
Ì›· ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎc âÍ¤Ù·ÛË ÙÉ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎÉ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÉ˜ àÎÚfi·ÛË˜ ‚Ï. Ùe ı·˘Ì¿ÛÈÔ ‚È-
‚Ï›Ô ÙÔÜ NICHOLS MICHAEL, The lost art of listening, Guilford, New York 1995 (àÂ˘ı‡ÓÂ-
Ù·È ÛÙe ÁÂÓÈÎe ÎÔÈÓfi). °Èa â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Âå‰ÈÎÔf˜ ñ¿Ú¯ÂÈ ÛÙcÓ ^∂ÏÏËÓÈÎc Ùe âÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-
ÓÔ Û‡ÁÁÚ·ÌÌ· ÙÔÜ WACHTEL PAUL, £ÂÚ·Â˘ÙÈÎc âÈÎÔÈÓˆÓ›·, ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·-
Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘, ™·‚‚¿Ï·˜, \∞ı‹Ó·, 2004.

25. ^√ . §√À¢√µπ∫√™ ¡. ıÂÌÂÏÈÒÓÂÈ âÍ·ÈÚÂÙÈÎa Ùe ·Ú·¿Óˆ (àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎe) Û˘Ì¤-
Ú·ÛÌ· ÛÙe Â‰›Ô ÙÉ˜ ∆ÚÈ·‰ÔÏÔÁ›·˜, ^∏ ÎÏÂÈÛÙc ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfiÙËÙ·.., ¬.., Û. 272: «..Ùe ^√ÌÔÔ‡-
ÛÈÔ ÙáÓ ¶·Ù¤ÚˆÓ..., âÁÁ˘ÄÙ·È ÙcÓ àfiÏ˘ÙË ëÙÂÚfiÙËÙ· ÙáÓ ñÔÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÙcÓ åÛfiÙËÙ· Î·d ÙcÓ
ÏËÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜..».

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘
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àÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÂÖ Û¯Â‰eÓ Ï‹Úˆ˜ àe Ùd˜ äÏÂÎÙÚÔÓÈÎb˜ ÌÔÚÊb˜ âÈÎÔÈÓˆÓ›·˜.
¶fiÛÔ ‰˘Ó·Ùc ÂrÓ·È ì âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË Ì¤Û· Ûb Ì›· Ù¤ÙÔÈ· ÔÏÈÙÈÛÌÈÎc Û˘Óı‹ÎË26;
ª‹ˆ˜ Ôî ‰˘ÛÌÂÓÂÖ˜ ·éÙb˜ Û˘ÓıÉÎÂ˜ Î·d ì à‰È·ÊÔÚ›· ÁÈa ÙcÓ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË
âÍËÁÔÜÓ Ûb ÛËÌ·ÓÙÈÎe ‚·ıÌe ÙeÓ âÎ ‚¿ıÚˆÓ ÎÏÔÓÈÛÌe ÙáÓ ‰È·ÚÔÛˆÈÎáÓ
Û¯¤ÛÂˆÓ ÙÔÜ ÌÂÙ·ÌÔÓÙ¤ÚÓÔ˘ àÓıÚÒÔ˘27 Î·d ÙcÓ âÈÎ›Ó‰˘ÓË ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔÜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎÔÜ îÛÙÔÜ ÛÙc Û‡Á¯ÚÔÓË ¢‡ÛË; «™ÙeÓ ÎfiÛÌÔ Ì·˜ ÙÉ˜ ıÚÈ·Ì‚Â‡Ô˘Û·˜ âÍ·-
ÙÔÌ›ÎÂ˘ÛË˜ Ôî Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂrÓ·È Âé¯c Î·d Î·Ù¿Ú·. ∆·Ï·ÓÙÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Íf çÓÂ›ÚÔ˘
Î·d âÊÈ¿ÏÙË Î·d ‰bÓ ÚÔÎ·ÏÂÖ âÓÙ‡ˆÛË ¬Ù·Ó Ùe ÚáÙÔ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÙeÓ ‰Â‡-
ÙÂÚÔ... ™Ùd˜ Û˘ÓıÉÎÂ˜ ˙ˆÉ˜ ÙÉ˜ ÚÂ˘ÛÙÉ˜ ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·˜ Ôî Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂrÓ·È úÛˆ˜ Ôî
Èe ÎÔÈÓ¤˜, çÍÂÖÂ˜, ·åÛıËÙb˜ Ûb ‚¿ıÔ˜ Î·d âÓÔ¯ÏËÙÈÎb˜ âÓÛ·ÚÎÒÛÂÈ˜ ÙÉ˜ àÌÊÈ-
ÛËÌ›·˜»28.

2) ^∏ âÈÛÙËÌÔÓÈÎc ıÂÒÚËÛË ÙÉ˜ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜ Á›ÓÂÙ·È àe ÙeÓ ÎÏ¿‰Ô ÙÉ˜
∫ÏÈÓÈÎÉ˜29 æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·d âÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙc Û¯¤ÛË „˘¯·Ó·Ï˘ÙÉ (j
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÉ) Î·d àÛıÂÓÔÜ˜. ^∏ ‰ÈÂıÓc˜ öÚÂ˘Ó· Û¯ÂÙÈÎa Ìb Ùa ı¤Ì·Ù· ·éÙa
ÂrÓ·È Û‡ÓıÂÙË, âÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Î·d âÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË. ™Ùe Ï·›ÛÈÔ ÙÉ˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜
·éÙÉ˜ ıa âÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÌfiÓÔ Ùd˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ âÎÂÖÓÂ˜ ÙÉ˜ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜ Ôf ÂrÓ·È
Û¯ÂÙÈÎb˜ Ìb Ùe ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ.

26. The age of access, ¬.., ÛÂÏ. 246. °Èa Ì›· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎc ÎÚÈÙÈÎc ÙáÓ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎáÓ ÚÔ-
¸Ôı¤ÛÂˆÓ ÙÔÜ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘, Î·ıg˜ Î·d ÙÉ˜ àÔÎÔÉ˜ ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ àe Ùe Ú·ÁÌ·ÙÈÎe Î·d
âÓÛÒÌ·ÙÔ ÛÙÔÈ¯ÂÖÔ (ÙcÓ ïÔ›· âÈÊ¤ÚÂÈ Ùe ‰È·‰›ÎÙ˘Ô), ‚Ï. Ùe àÍÈfiÏÔÁÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔÜ
DREYFUS HUBERT, ∆e ‰È·‰›ÎÙ˘Ô, ∫ÚÈÙÈÎ‹, \∞ı‹Ó· 2003.

27 ∆e ˙‹ÙËÌ· ÙáÓ ÌÂÙ·ÌÔÓÙ¤ÚÓˆÓ ‰È·ÚÔÛˆÈÎáÓ Û¯¤ÛÂˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È Ûb ‚¿ıÔ˜
‰‡Ô öÚÁ· ÙÔÜ ÁÓˆÛÙÔÜ ÎÔÈÓˆÓÈÔÏfiÁÔ˘ ª¿Ô˘Ì·Ó ∑‡ÁÎÌÔ˘ÓÙ: ·) ƒÂ˘ÛÙc àÁ¿Ë. °Èa ÙcÓ
ÂéıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ· ÙáÓ àÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÂÛÌáÓ, ÌÂÙ¿ÊÚ. °. ∫·Ú¿ÌÂÏ·˜, ^∂ÛÙ›·, \∞ı‹Ó· 2006 (4Ë
öÎ‰.) Î·d ‚) ƒÂ˘ÛÙÔd Î·ÈÚÔ›. ^∏ ˙ˆc ÙcÓ âÔ¯c ÙÉ˜ à‚Â‚·ÈfiÙËÙ·˜, ÌÂÙ·ÊÚ. ∫. °ÂÒÚÌ·˜, ªÂ-
Ù·›¯ÌÈÔ, \∞ı‹Ó· 2008.

28. ƒÂ˘ÛÙc àÁ¿Ë, ¬.., ÛÂÏ. 11.
29. ^∏ ∫ÏÈÓÈÎc æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÂrÓ·È Ùe Â‰›Ô ÙáÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎáÓ âÈÛÙËÌáÓ Ôf àÛ¯ÔÏÂÖÙ·È

Ìb ÙcÓ ‰˘ÛÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎc j ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË àÓıÚÒÈÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚa Î·d Ìb Ùa àÓÙ›ÛÙÔÈ¯·
‚ÈÒÌ·Ù·. ™Ùe ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Û‡ÓÔÏÔ ÎÏÈÓÈÎáÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ì ‰È¿ÁÓˆÛË,
àÍÈÔÏfiÁËÛË, Ù·ÍÈÓfiÌËÛË, ıÂÚ·Â›·, ÚfiÏË„Ë Î·d öÚÂ˘Ó· ÙáÓ „˘¯ÈÎáÓ ‰È·Ù·Ú·¯áÓ. ^∏
∫ÏÈÓÈÎc æ˘¯ÔÏÔÁ›· Û˘ÁÁÂÓÂ‡ÂÈ âÈÛÙËÌÔÓÈÎa Ìb ÙcÓ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹, àÏÏa âÌ‚·ı‡ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ÛÙcÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎc ÏÂ˘Úa ÙáÓ ‰È·Ù·Ú·¯áÓ, âÓá ì ‰Â‡ÙÂÚË Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙc ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹-Ê·Ú-
Ì·ÎÔÏÔÁÈÎc ÏÂ˘Ú¿. \∂ÌÏÔ˘Ù›˙ÔÓÙ·È àÌÔÈ‚·Ö· â‰á Î·d ÔÏÏa ¯ÚfiÓÈ·. \∞ÓÙ›ıÂÙ· Ìb ¬,ÙÈ È-
ÛÙÂ‡Ô˘Ó ïÚÈÛÌ¤ÓÔÈ, «Ê˘ÙÒÚÈÔ» ÙáÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Âå‰áÓ æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ àÔÙÂÏÂÖ Î˘Ú›ˆ˜ ì
∫ÏÈÓÈÎc æ˘¯ÔÏÔÁ›· Î·d ù¯È ì æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹.
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^∏ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË àÔÙÂÏÂÖ ÁÂÓÂÙÈÎa ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌ¤ÓË îÎ·ÓfiÙËÙ· Î·Ù·ÓfiËÛË˜
Î·d Û¯¤ÛË˜ Ìb ÙeÓ ò∞ÏÏÔ. ¡ÂÒÙÂÚÂ˜ öÚÂ˘ÓÂ˜ Ûb ÓÂÔÁÓa Î·Ù¤‰ÂÈÍ·Ó ¬ÙÈ àe Ùa
ÚáÙ· ‚‹Ì·Ù· ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆÉ˜ ñ¿Ú¯ÂÈ ≤Ó· Âr‰Ô˜ àÚ¯·˚ÎÉ˜ (primitive)
âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜. ∞éÙfi, ÌÂÙ·Íf ôÏÏˆÓ, ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È àe Ùe ÁÂÁÔÓe˜ ¬ÙÈ Ùa ‚Ú¤ÊË
ÍÂÛÔÜÓ Ûb ÎÏ¿Ì·Ù· ¬Ù·Ó àÎÔ‡ÛÔ˘Ó ôÏÏ· ‚Ú¤ÊË Óa ÎÏ·ÖÓÂ. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ â›-
ÛË˜ ¬ÙÈ ÓÂÔÁÓa ìÏÈÎ›·˜ ÌfiÏÈ˜ 6 ë‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÔÚÔÜÓ Óa ÌÈÌËıÔÜÓ Ùd˜ âÎÊÚ¿ÛÂÈ˜
ÙÔÜ ÚÔÛÒÔ˘ ëÓe˜ âÓ‹ÏÈÎ·. ^√ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ âÚÂ˘ÓËÙb˜ ıÂˆÚÔÜÓ ¬ÙÈ ñ¿Ú¯ÂÈ ÛÙeÓ
ôÓıÚˆÔ Ì›· ÁÂÓÂÙÈÎa ÎÏËÚÔÓÔÌËÌ¤ÓË (Î·d Û˘ÓÂá˜ ïÌÔÔ‡ÛÈ·) ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
àÏÙÚÔ˘ÈÛÌÔÜ, àÏÏËÏÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Î·d àÏÏËÏÔ¸ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜. ∞éÙc ì öÌÊ˘ÙË ‰˘Ó·Ùfi-
ÙËÙ·, Û‡ÌÊˆÓ· Ìb ÙÔf˜ âÚÂ˘ÓËÙ¤˜, àÔÙÂÏÂÖ Ùc ‚¿ÛË ÙÉ˜ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜30.

^ø˜ ëÚÌËÓÂ˘ÙÈÎe Û¯fiÏÈÔ ıa ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Óa ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ â‰á ¬ÙÈ ·éÙe Ùe
ÁÂÓÂÙÈÎe ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎe àÔÙÂÏÂÖ Ùc ‚ÈÔÏÔÁÈÎc ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÉ˜ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜,
âÓá ì ‚·ıÈa Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔÜ ôÏÏÔ˘ Î·d ì ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰È·ÚÔÛˆÈÎÉ˜ Û¯¤ÛË˜-
ÎÔÈÓˆÓ›·˜ àÔÙÂÏÔÜÓ ÙcÓ „˘¯ÈÎc ‰È¿ÛÙ·Û‹ ÙË˜. ∆e ôıÚÔÈÛÌ· ÙáÓ ‰‡Ô ·éÙáÓ
‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (‚ÈÔÏÔÁÈÎÉ˜ Î·d „˘¯ÈÎÉ˜) ÙÉ˜ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜ àÔÙÂÏÂÖ ‚·ÛÈÎe ÙÚfi-
Ô Ê·Ó¤ÚˆÛË˜ ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘ ÛÙcÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ·. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, àÔ‰ÂÈÎÓ‡-
ÂÈ ÁÈa ÔÏÏÔÛÙc ÊÔÚa ÛÙc Û‡Á¯ÚÔÓË öÚÂ˘Ó· ÙcÓ ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ı¤ÛË ÙÉ˜ ·ÙÂÚÈÎÉ˜
ıÂÔÏÔÁ›·˜, ¬ÙÈ ï ôÓıÚˆÔ˜ àÔÙÂÏÂÖ ôÚÚËÎÙË „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎc ëÓfiÙËÙ·. ∞éÙe
ÛËÌ·›ÓÂÈ g˜ Ù›ÔÙÂ Ùe àÓıÚÒÈÓÔ ‰bÓ ÂrÓ·È àÌÈÁá˜ ÛˆÌ·ÙÈÎe j àÌÈÁá˜ „˘¯ÈÎe
j ÎÔÈÓˆÓÈÎfi. ∆a ¿ÓÙ· ÛÙeÓ ôÓıÚˆÔ ÂrÓ·È ÛˆÌ·ÙÔ-„˘¯Ô-ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿.

\∂Í·ÈÚÂÙÈÎc àÓ¿Ù˘ÍË Î·d àÓ¿ÏÔÁÔ âÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ôî öÚÂ˘ÓÂ˜
ÙáÓ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎáÓ âÈÛÙËÌáÓ (neurosciences) ó˜ Úe˜ Ùa „˘¯ÔÏÔÁÈÎa Ê·ÈÓfi-
ÌÂÓ·. √î âÚÂ˘ÓËÙb˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó ¬ÙÈ Ì›· ‰È·ÚÔÛˆÈÎc Û¯¤ÛË Ôf ÔåÎÔ‰Ô-
ÌÂÖÙ·È ¿Óˆ ÛÙcÓ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎb˜ ÌÂÙ·‚ÔÏb˜ ÛÙeÓ âÁÎ¤Ê·-
ÏÔ, Ôî ïÔÖÂ˜ âÌÏÔ˘Ù›˙Ô˘Ó Ùc ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ì¿ıËÛË˜ ÛÙÔf˜ âÊ‹‚Ô˘˜ Î·d ÛÙÔf˜
âÓ‹ÏÈÎÂ˜31. ™Ùa ÚáÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆÉ˜ ì ñÁÈc˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎc
àÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ÙÔf˜ ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙb˜32 Î·d Ùd˜ ïÚÌfiÓÂ˜ àÓ¿Ù˘ÍË˜
ÙáÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ. \∞ÌÊfiÙÂÚÔÈ (ÓÂ˘ÚáÓÂ˜ Î·d ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ¤˜) Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·›-

30. Empathy reconsidered, ¬.., Û. 219. 
31. COZOLINO LOUIS, The neuroscience of psychotherapy, Norton, New York, 2002, Û.

53. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏÔ‡ÛÈ· ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·d àÚıÚÔÁÚ·Ê›· Á‡Úˆ àe Ùc Û¯¤ÛË „˘¯ÔÏÔÁÈÎáÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈáÓ Î·d ÎÂÓÙÚÈÎÔÜ ÓÂ˘ÚÈÎÔÜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

32. ¡Â˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ¤˜ (neurotransmitters) çÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎb˜ ÔéÛ›Â˜
ÙÔÜ âÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ì¤Û̌ˆ ÙáÓ ïÔ›ˆÓ âÈÎÔÈÓˆÓÔÜÓ Ùa âÁÎÂÊ·ÏÈÎa Î‡ÙÙ·Ú·, Ôî ÓÂ˘ÚáÓÂ˜
(neurons).

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘
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ÚÈ· ÛÙc ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔÜ âÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÙÔÜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ Î·d ÙÔÜ ·È‰ÈÔÜ. ∞éÙ¿, Ìb
êÏa ÏfiÁÈ·, ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ¬ÙÈ ì êÚÌÔÓÈÎc Î·d ‚·ıÈa ‰È·ÚÔÛˆÈÎc Û¯¤ÛË ‰‡Ô
àÓıÚÒˆÓ ö¯ÂÈ ıÂÙÈÎc â›‰Ú·ÛË ÛÙcÓ àÓ¿Ù˘ÍË ÙÔÜ ÎÂÓÙÚÈÎÔÜ ÓÂ˘ÚÈÎÔÜ Û˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜! h∞˜ ÛËÌÂÈˆıÂÖ g˜ Ôî ÓÂ˘ÚáÓÂ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È àe ÌÂÙ·‚ÏËÙc àÚ¯È-
ÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ (plasticity), ì ïÔ›· ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È j âÈ‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È Î·d àe ÙcÓ ÔÈfiÙË-
Ù· ÙáÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎáÓ ‰È·ÚÔÛˆÈÎáÓ Û¯¤ÛÂˆÓ. ªb ıÂÔÏÔÁÈÎÔf˜ ¬ÚÔ˘˜, ·éÙc ì
êÚÌÔÓÈÎc Û¯¤ÛË ‰‡Ô ÚÔÛÒˆÓ (ñe Ùe Ú›ÛÌ· ÙÉ˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜) àÔÙÂÏÂÖ ÙcÓ
„˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎc ‚›ˆÛË ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘.

∆e ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ ¬Ìˆ˜ ‰bÓ àÊÔÚÄ ÌfiÓÔÓ ÙÔf˜ àÓıÚÒÔ˘˜, àÏÏa Ùe Û‡ÓÔÏÔ ÙáÓ
ÎÙÈÛÌ¿ÙˆÓ. ™b öÚÂ˘ÓÂ˜ Ôf Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Ûb Ô˘ÏÈa ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ¬ÙÈ
·éÙa ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ùe ÎÂÏ¿È‰ËÌ¿ ÙÔ˘˜ ¬Ù·Ó àÎÔÜÓ Ùe ˙ˆÓÙ·Óe ÎÂ-
Ï¿È‰ËÌ· ôÏÏˆÓ Ô˘ÏÈáÓ, ·Úa ¬Ù·Ó Ùe àÎÔÜÓ àe ÙÂ¯ÓËÙa Ì¤Û· (.¯. àe CD
ÙáÓ âÚÂ˘ÓËÙáÓ). ∫¿ÔÈ· Âú‰Ë Ô˘ÏÈáÓ, Ì¿ÏÈÛÙ·, à‰˘Ó·ÙÔÜÓ ÙÂÏÂ›ˆ˜ Óa Ì¿ıÔ˘Ó
Óa ÎÂÏ·˚‰ÔÜÓ àÎÔ‡ÁÔÓÙ·˜ ÙeÓ q¯Ô àe ÙÂ¯ÓËÙa Ì¤Û· Î·d Ùe Î·ÙÔÚıÒÓÔ˘Ó ÌfiÓÔ
‰Èa Ì¤ÛÔ˘ ÙÉ˜ Û˘Ì‚›ˆÛË˜ Ìb ôÏÏ· ÙËÓ¿33! 

ªb çÓÙÔÏÔÁÈÎÔf˜ ¬ÚÔ˘˜ ÙÉ˜ ·ÙÂÚÈÎÉ˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜, ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ g˜ Ôî
âÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ (ÎÂÏ¿È‰ËÌ·) ÙÉ˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ÙáÓ ÎÙÈÛÌ¿ÙˆÓ (â‰á, ÙáÓ è‰ÈÎáÓ Ô˘ÏÈáÓ)
‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔÜÓ j ÎÔÏÔ‚ÒÓÔÓÙ·È ¬Ù·Ó Ùa ùÓÙ· àÔÎÔÔÜÓ àe ÙcÓ ïÌÔÔ‡ÛÈ·
(‰ËÏ·‰‹, Î·Ùa ÏfiÁÔÓ34) Û˘Ó‡·ÚÍË. ™ÙcÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙáÓ öÏÏÔÁˆÓ ÎÙÈÛÌ¿ÙˆÓ,
¬ˆ˜ ï ôÓıÚˆÔ˜, Ôî Ê˘ÛÈÎb˜ âÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ iÓ àÔÎÔÔÜÓ àe ÙcÓ ïÌÔÔ‡ÛÈ· ÎÔÈ-
ÓˆÓ›· ‰È·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÛÙcÓ ñÔÛÙ·ÙÈÎc öÎÊÚ·Û‹ ÙÔ˘˜ Î·d Á›ÓÔÓÙ·È ¿ıË. ^√,ÙÈ-
‰‹ÔÙÂ àÔÎfiÙÂÈ ÙeÓ ôÓıÚˆÔ àe ÙcÓ ïÌÔÔ‡ÛÈ· Î·Ùa ÏfiÁÔÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Ìb Ùa
ôÏÏ· ÚfiÛˆ·, ÙeÓ àÏÏÔÈÒÓÂÈ.

¢. ^∏ ¶ÚÔ‚ÏËÙÈÎc ∆·‡ÙÈÛË

\∞ÊÔÜ âÍÂÙ¿Û·ÌÂ ÙcÓ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË, ıa ÛÙÚ·ÊÔÜÌÂ ÙÒÚ· ÛÙcÓ ÚÔ‚ÏËÙÈÎc
Ù·‡ÙÈÛË (projective identification). ^∏ ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË àÔÙÂÏÂÖ àÛ˘ÓÂ›‰ËÙÔ

33. The neuroscience of psychotherapy, ¬.., Û. 53 Î·d 54.
34. ªb ÙcÓ öÓÓÔÈ· Ôf ‰›ÓÂÈ ï ±Á. ª¿ÍÈÌÔ˜ ÛÙÔf˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÙáÓ ùÓÙˆÓ. \∂Í·ÈÚÂÙÈÎc àÓ¿-

Ï˘ÛË ÙÉ˜ öÓÓÔÈ·˜ ÙÔÜ «ÏfiÁÔ˘» ÛÙc Ì·ÍÈÌÈ·Óc ıÂÔÏÔÁ›· ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÛÙeÓ ÚfiÏÔÁÔ Ôf öÁÚ·-
„Â ï . ¢. ™Ù·ÓÈÏÔ¿Â ÁÈa Ùe ‚È‚Ï›Ô: ^∞Á. ª·Í›ÌÔ˘ ^√ÌÔÏÔÁËÙÔÜ, ºÈÏÔÛÔÊÈÎa Î·d ıÂÔÏÔÁÈÎa
âÚˆÙ‹Ì·Ù·, \∞ÔÛÙÔÏÈÎc ¢È·ÎÔÓ›·, \∞ıÉÓ·È, 1990, Û. 29 (Î.ô.): «...ï ÏfiÁÔ˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ...ÙcÓ
çÓÙÔÏÔÁÈÎc ‚¿ÛË Î·d ëÔÌ¤Óˆ˜ ÙeÓ ïÚÈÛÌe ÙÉ˜ ÔéÛ›·˜ Ì·˜ Î·d ÙeÓ ïÚÈÛÌe Î¿ıÂ Ú¿ÁÌ·ÙÔ˜
(Û.Û. ÎÙ›ÛÌ·ÙÔ˜) Ôf ÎÈ ·éÙe ö¯ÂÈ ÏÔÁÈÎe ¯·Ú·ÎÙÉÚ·, ‰ËÏ·‰‹, ‰ÔÌc Ìb Ù¿ÍË Î·d ‰È¿ÚÎÂÈ·».
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ÌË¯·ÓÈÛÌe „˘¯ÈÎÉ˜ âÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ (Î˘Ú›ˆ˜ Ìc ÚÔÊÔÚÈÎÉ˜). ™b ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ „˘-
¯Ô·ıÔÏÔÁ›·˜ àÔÙÂÏÂÖ ÌË¯·ÓÈÛÌe „˘¯ÈÎÉ˜ ôÌ˘Ó·˜. ∆e ¬ÏÔ ı¤Ì· ÂrÓ·È àe Ùa
Ï¤ÔÓ ÂÚ›ÏÔÎ· ÛÙc Û‡Á¯ÚÔÓË æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË Î·d ÁÈa ÙeÓ ÏfiÁÔ ·éÙeÓ ‰bÓ ıa
àÛ¯ÔÏËıÔÜÌÂ Î·ıfiÏÔ˘ Ìb ÙcÓ ıÂˆÚËÙÈÎc ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘. £a ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Óa Ùe
âÎÏ·˚ÎÂ‡ÛÔ˘ÌÂ Î·Ùa Ùe ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙcÓ ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË Ì¤Û·
àe Ú·ÁÌ·ÙÈÎa ÎÏÈÓÈÎa ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿35, Ùa ïÔÖ· ‚›ˆÛÂ Î·d ̄ ÂÈÚ›ÛÙËÎÂ ï ÁÚ¿ÊˆÓ.

·) ™Ùc ‰È¿ÚÎÂÈ· Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (session) Ôf Âr¯· Ìb àÛıÂÓÉ, ï ïÔÖÔ˜ ö·Û¯Â
àe Û¯È˙ÔÂÈ‰É ‰È·Ù·Ú·¯c ÙÉ˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙÔ˜, Í·ÊÓÈÎa öÓÈˆÛ· ‚·ıf Êfi‚Ô, ï
ïÔÖÔ˜ àe ÏÔÁÈÎc ôÔ„Ë qÙ·Ó àÓÂÍ‹ÁËÙÔ˜. ∫·Ó¤Ó·˜ âÍˆÙÂÚÈÎe˜ j âÛˆÙÂÚÈÎe˜
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ j ôÁ¯Ô˜ ‰bÓ Ìb àÂÈÏÔÜÛÂ ÙcÓ ÂÚ›Ô‰Ô âÎÂ›ÓË. ^∏ ú‰È· ì ÔÈfiÙËÙ· ÙÔÜ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ qÙ·Ó (Î·d ÂrÓ·È) Í¤ÓË Î·d ôÁÓˆÛÙË Úe˜ Ùc ‰ÔÌc
ÙÉ˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ ÌÔ˘. ∆e Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·éÙe ÎÚ¿ÙËÛÂ ïÚÈÛÌ¤Ó· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·
Î·d ÛÈÁ¿-ÛÈÁa öÛ‚ËÛÂ, àÊ‹ÓÔÓÙ·˜ öÓÙÔÓË ·úÛıËÛË Ì¤Û· ÌÔ˘. ™‡ÓÙÔÌ· Î·Ù¿Ï·-
‚· g˜ âÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈa ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË ÙÔÜ àÛıÂÓÔÜ˜ Úe˜ ÙeÓ ıÂÚ·Â˘Ù‹
ÙÔ˘, Ì¤Ûˇ̂  ÙÉ˜ ïÔ›·˜ Ì¤ «öÎ·ÓÂ» Óa ‚ÈÒÛˆ Ìb öÓÙ·ÛË ÙeÓ ‚·ıf ‰È·¯ÚÔÓÈÎe ÙÚfi-
ÌÔ ÙÔÜ âÛˆÙÂÚÈÎÔÜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.

‚) ªÂÙa àe àÚÎÂÙe Î·ÈÚfi, Ûb ıÂÚ·Â˘ÙÈÎc Û˘ÓÂ‰Ú›· Ìb ÙeÓ ú‰ÈÔ àÛıÂÓÉ
Û˘Ó¤‚Ë Ùe ëÍÉ˜. ™b Î¿ÔÈ· Ê¿ÛË ÙÉ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ì·˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛ· ¬ÙÈ Ùa Ì¿-
ÙÈ· ÙÔ˘ qÙ·Ó ñÁÚ¿, Âr¯Â ‚Ô˘ÚÎÒÛÂÈ. ªÂÙa àe Ï›Á· ÏÂÙa öÓÈˆÛ· Óa ‚Ô˘ÚÎÒ-
Óˆ ï ú‰ÈÔ˜, Î¿ÙÈ Ôf Î·ÓÔÓÈÎa ‰bÓ ÌÔÜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÔÙb ÛÙc „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹
ÌÔ˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ∫·d ¿ÏÈ âÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈa ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË ÙÔÜ àÛıÂÓÔÜ˜,
¬Ô˘ Ì¤ «öÎ·ÓÂ» Óa ÁÂ˘Ùá ÙeÓ öÓÙÔÓÔ „˘¯ÈÎe fiÓÔ (distress) Ôf ‚›ˆÓÂ.

Á) ™b Û˘ÓÂ‰Ú›· Ìb Î¿ÔÈ· ÓÂ·Úc àÛıÂÓÉ öÓÈˆÛ· Úe˜ Ùe Ù¤ÏÔ˜ ≤Ó· Âr‰Ô˜ ÌÂ-
Ï·Á¯ÔÏ›·˜, ≤Ó· „˘¯ÈÎe ‚¿ÚÔ˜ Ùe ïÔÖÔ Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎÂ ÂÚ›Ô˘ ÁÈa ÌÈÛc œÚ· ÌÂÙa
Ùc Ï‹ÍË ÙÉ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂˆ˜. ™Ùe ‰È¿ÛÙËÌ· ·éÙáÓ ÙáÓ ÙÚÈ¿ÓÙ· ÏÂÙáÓ ÉÁ· ÛÙe
‚ÂÓ˙ÈÓ¿‰ÈÎÔ ¬Ô˘ ÂrÌ·È ÂÏ¿ÙË˜ âd ¯ÚfiÓÈ· Î·d ï ñ¿ÏÏËÏÔ˜ Ìb ÚÒÙËÛÂ: «Ù›
ö¯ÂÙÂ; º·›ÓÂÛÙÂ ÛÙÂÓÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˜»! h∞˜ ÛËÌÂÈˆıÂÖ g˜ ÔûÙÂ Ôî Û˘ÓıÉÎÂ˜ ˙ˆÉ˜
ÙÉ˜ àÛıÂÓÔÜ˜ (àÚÎÂÙa Î·Ï¤˜) ÔûÙÂ Ùe Âr‰Ô˜ ÙáÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ (Û¯ÂÙÈÎa
õÈ·) âÍËÁÔÜÛ·Ó ÏÔÁÈÎa Ì›· Ù¤ÙÔÈ· «Û˘ÌfiÓÈ·»-ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›· âÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔÜ ıÂ-
Ú·Â˘ÙÉ36. ªb ÙfiÓ «ÙÚfiÔ» ÙË˜ ì àÛıÂÓc˜ Ìb Âr¯Â Î¿ÓÂÈ Óa ÁÂ˘Ùá ÙcÓ ñÊ¤ÚÔ˘-
Û· Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Ôf ÙcÓ ‚·Û¿ÓÈ˙Â.

35. ¶ÂÚÈÔÚÈ˙fiÌ·ÛÙÂ Ûb ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· àe ÙcÓ ÎÏÈÓÈÎc Ú¿ÍË, âÓá ì ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈ-
ÛË ÂrÓ·È ·ÚÔÜÛ· ÔÏf ÂéÚ‡ÙÂÚ· ÛÙcÓ àÓıÚÒÈÓË ˙ˆc Î·d ‰Ú¿ÛË.

36. ^∏ Û˘ÌfiÓÈ· Ô≈Ùˆ˜ j ôÏÏˆ˜ àÔÙÂÏÂÖ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎe ÛÊ¿ÏÌ·, ‰ÈfiÙÈ âÌÔ‰›˙ÂÈ ÙcÓ âÓ-

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘
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ªb Ùa ÙÚ›· ·éÙa ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Î·Ù·ÓÔÔÜÌÂ ¬ÙÈ ì ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË ÂrÓ·È
Ùe „˘¯ÈÎe Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ¬Ô˘ Ùe àÛ˘ÓÂ›‰ËÙÔ ëÓe˜ àÓıÚÒÔ˘ âÈÎÔÈÓˆÓÂÖ Ìb Ùe
àÛ˘ÓÂ›‰ËÙÔ ëÓe˜ ôÏÏÔ˘, ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·˜ ÛÙeÓ ‰Â‡ÙÂÚÔ ‚·ıÈa ‚ÈÒÌ·Ù·, Ùa ïÔÖ·
ÂrÓ·È à‰‡Ó·ÙÔÓ Óa ÌÂÙ·‰ÔıÔÜÓ ÙfiÛÔ ôÌÂÛ· Î·d ‚·ıÈa Ìb ôÏÏÔÓ ÙÚfiÔ37. ∆a ‚ÈÒ-
Ì·Ù· ·éÙa ï ÚáÙÔ˜ Ùa ÌÂÙ·‰›‰ÂÈ ÛÙeÓ ‰Â‡ÙÂÚÔ âÂÈ‰c ÛÙd˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·éÙb˜
Û˘Ó‹ıˆ˜ ñ¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎc Û¯¤ÛË àÓ¿ÌÂÛ¿ ÙÔ˘˜ (àÓ·Ï˘Ùc˜ Î·d ıÂÚ·Â˘fiÌÂ-
ÓÔ˜, Ì¤ÏË ÙÉ˜ ú‰È·˜ ÔåÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Û‡˙˘ÁÔÈ j Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ, ÛÙÂÓÔd Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜).

^∏ Û‡Á¯ÚÔÓË „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎc öÚÂ˘Ó·, ·Ú\ ¬ÏË Ùc Ì·ÎÚa Î·d ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎc Û˘˙‹-
ÙËÛË ÙÔÜ ı¤Ì·ÙÔ˜, ‰bÓ ÌfiÚÂÛÂ Óa Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ Ûb ïÚÈÛÙÈÎe Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Á‡Úˆ
àe Ùe àÎfiÏÔ˘ıÔ ÎÚ›ÛÈÌÔ âÚÒÙËÌ·: Ìb ÔÈeÓ ÙÚfiÔ ÌÔÚÂÖ Ùe àÛ˘ÓÂ›‰ËÙÔ ëÓe˜
àÓıÚÒÔ˘ Óa âËÚÂ¿ÛÂÈ ‚·ıÈa j àÎfiÌË Î·d Óa ÂåÛ‚¿ÏÂÈ ÛÙe àÛ˘ÓÂ›‰ËÙÔ Î¿ÔÈ-
Ô˘ ôÏÏÔ˘; ∫ÔÚ˘Ê·ÖÔÈ Âå‰ÈÎÔd âd ÙÔÜ ı¤Ì·ÙÔ˜ àÓ·Ê¤ÚÔ˘Ó: «¢bÓ Î·Ù·ÓÔÔÜÌÂ Ûb
‚¿ıÔ˜ Ùe á˜ Ì›· Ù¤ÙÔÈ· â›‰Ú·ÛË (ÛÛ. ì ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË) àÛÎÂÖÙ·È ¿Óˆ
ÛÙeÓ ôÏÏÔ. ¡ÔÌ›˙ˆ g˜ ö¯ÂÈ Û¯¤ÛË Ìb Ì›· ÏÂÙc âÌÏÔÎc ÙáÓ ‰‡Ô ¯·Ú·ÎÙ‹ÚˆÓ,
å‰›ˆ˜ ÙáÓ ÏÂ˘ÚáÓ ÙÔ˘˜ âÎÂ›ÓˆÓ Ôf ÂrÓ·È Âé¿ÏˆÙÂ˜»38. ò∞ÏÏÔÈ Âå‰ÈÎÔd ıÂˆÚÔÜÓ
g˜ ï ÙÚfiÔ˜ ÙÉ˜ ÚÔ‚ÏËÙÈÎÉ˜ Ù·‡ÙÈÛË˜ ÂrÓ·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎfi˜. ∂rÓ·È Ê·ÓÂÚe
¬ÙÈ Ôî ëÚÌËÓÂÖÂ˜ ·éÙb˜ ÂrÓ·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎa çÚı¤˜, àÏÏa àÁÓÔÔÜÓ ÙcÓ çÓÙÔÏÔÁÈÎc
‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÉ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎÉ˜ àÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜, Û˘ÓÂÈ‰ËÙÉ˜ j àÛ˘ÓÂ›‰ËÙË˜, ÚÔ-
ÊÔÚÈÎÉ˜ j ÛˆÌ·ÙÈÎÉ˜ (body language), ÚËÙÉ˜ j ñfiÚÚËÙË˜.

™Ùe ÛËÌÂÖÔ ·éÙe ıa àÓ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ïÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎb˜ ‰È·ÊÔÚb˜ àÓ¿ÌÂÛ·
ÛÙcÓ ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË Î·d ÙcÓ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË. ^∏ âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË ÂrÓ·È Û˘ÓÂÈ-
‰ËÙc Î·d àÔÙÂÏÂÖ âÛˆÙÂÚÈÎc ÛÙ¿ÛË à¤Ó·ÓÙÈ ÛÙeÓ Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ. ^∏ ÚÔ‚ÏË-
ÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË ÂrÓ·È àÛ˘ÓÂ›‰ËÙË Î·d àÓÂ›ÁÓˆÛÙË àe ÙcÓ Û˘ÓÙÚÈÙÈÎc ÏÂÈÔ„Ë-
Ê›· ÙáÓ àÓıÚÒˆÓ. ^ø˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙc ÛÙ¿ÛË ì âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË ö¯ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔ-
‚Ï¤„ÈÌ· àÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÁÈ\ ·éÙeÓ Ôf ÙcÓ àÛÎÂÖ, âÓá àÓÙ›ıÂÙ· ì ÚÔ‚ÏËÙÈÎc
Ù·‡ÙÈÛË ö¯ÂÈ àÚfi‚ÏÂÙÔ ¯·Ú·ÎÙÉÚ· ÁÈ\ ·éÙeÓ Ôf ‰¤¯ÂÙ·È ÙcÓ â›‰Ú·Û‹ ÙË˜,
àÏÏa Î·d ÁÈ\ ·éÙeÓ Ôf ÙcÓ àÛÎÂÖ. ∫·d ÛÙd˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¬Ìˆ˜ Ùe çÓÙÔÏÔ-

Û˘Ó·›ÛıËÛË Î·d ÚÔˆıÂÖ ÙcÓ Ù·‡ÙÈÛË Ìb ÙeÓ àÛıÂÓÉ. ™Ùc ıÂÚ·Â˘ÙÈÎc ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ú¤ÂÈ
Óa Ù›ıÂÙ·È ¿ÓÙ· ñe öÏÂÁ¯Ô.

37. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈa âÎÏ·˚ÎÂ˘Ì¤ÓË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÉ˜ ÚÔ‚ÏËÙÈÎÉ˜ Ù·‡ÙÈÛË˜ Î·d ÁÈ\ ·éÙe
àÙÂÏÉ-àÓÂ·ÚÎÉ Ûb Û¯¤ÛË Ìb ÙcÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎc ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· (ıÂˆÚËÙÈÎc j ÎÏÈÓÈÎ‹) ÙÔÜ
ı¤Ì·ÙÔ˜. ∆e ÛËÌ·ÓÙÈÎe ¬Ìˆ˜ ÂrÓ·È ¬ÙÈ ï çÓÙÔÏÔÁÈÎe˜ ˘Ú‹Ó·˜ ÙÔÜ ˙ËÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
àÓ¤·ÊÔ˜ àe ÙcÓ âÎÏ·˝ÎÂ˘ÛË ·éÙ‹.

38. SCHARFF JILL SAVEGE, Projective and Introjective Identification and the Use of the
Therapists Self, Jason Aronson, Lanham, 2004, Û. 44.
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ÁÈÎe ıÂÌ¤ÏÈÔ ¿Óˆ ÛÙe ïÔÖÔ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÂrÓ·È Ùe ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ. ¶·ÚfiÙÈ âÓÛ˘Ó·›-
ÛıËÛË Î·d ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÚÈ˙ÈÎa ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ÚˆÙÔÁÂÓá˜
àÔÙÂÏÔÜÓ ïÌÔÔ‡ÛÈ· Ê˘ÛÈÎ¿ („˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ¿) âÓÂÚÁ‹Ì·Ù·, Ùa ïÔÖ· ‰È·Ê¤-
ÚÔ˘Ó àe ôÓıÚˆÔ Ûb ôÓıÚˆÔ Î·Ùa ÙcÓ ñÔÛÙ·ÙÈÎc öÎÊÚ·Û‹ ÙÔ˘˜39. ∆e ú‰ÈÔ
åÛ¯‡ÂÈ Î·d ÁÈa Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·. √î àÚÂÙb˜ ‰bÓ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó àe Ùa ¿ıË ó˜ Ê˘-
ÛÈÎa âÓÂÚÁ‹Ì·Ù·, àÏÏa ó˜ öÎÊÚ·ÛË ÙÔÜ ÁÓˆÌÈÎÔÜ ıÂÏ‹Ì·ÙÔ˜. ∆e Ì›ÛÔ˜ ÙÔÜ
âÌ·ıÔÜ˜ àÓıÚÒÔ˘ ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È âÓ·ÓÙ›ÔÓ ïÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ÚÔÎ·ÏÂÖ Ì·Ù·›ˆÛË
ÙÉ˜ îÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ j ÙáÓ ÊÈÏÔ‰ÔÍÈáÓ ÙÔ˘, âÓá ÙÔÜ ÓÂ˘Ì·Ù¤ÌÊÔÚÔ˘ àÓÙÈ·Ú·Ù›-
ıÂÙ·È Úe˜ ÙcÓ êÌ·ÚÙ›· Î·d ÙeÓ Û·Ù·ÓÄ. ^∏ àÁ¿Ë ÙÔÜ âÌ·ıÔÜ˜ ÔıÂÖ Ùa Ì¤-
Û· ÙÉ˜ âÁˆÎÂÓÙÚÈÎÉ˜ ÙÔ˘ îÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜, âÓá ÙÔÜ àÓ·ÁÂÓÓËÌ¤ÓÔ˘ âÈı˘ÌÂÖ ÙcÓ
àÁ¿Ë ÙÔÜ ÃÚÈÛÙÔÜ Î·d ÙÔÜ ÏËÛ›ÔÓ.

^∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙÉ˜ ÚÔ‚ÏËÙÈÎÉ˜ Ù·‡ÙÈÛË˜ öÁÈÓÂ ÁÈa ÚÒÙË ÊÔÚa ÚdÓ ÌÂÚÈÎb˜ ‰Â-
Î·ÂÙ›Â˜ àe ÙcÓ ÌÂÁ¿ÏË „˘¯·Ó·Ï‡ÙÚÈ· Melanie Klein, ì ïÔ›· âÈÎ¤ÓÙÚˆÛÂ
å‰È·›ÙÂÚ· ÙcÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙË˜ ÛÙcÓ àÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌËÙ¤Ú·˜-‚Ú¤ÊÔ˘˜. ¶·Ú·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎa Ùc Û¯¤ÛË ÌËÙ¤Ú·˜-‚Ú¤ÊÔ˘˜ Î·d Ùd˜ àÛ˘ÓÂ›‰ËÙÂ˜ ÏÂ˘-
Ú¤˜ ÙË˜, ì Klein ÚˆÙÔ‰È·Ù‡ˆÛÂ ÙeÓ ¬ÚÔ ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË Î·d Ùe ÂÚÈÂ¯fi-
ÌÂÓfi ÙÔ˘. ™ÙcÓ àÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ·éÙc ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È âÓÙÔÓfiÙÂÚ· ï ÚfiÏÔ˜ ÙÔÜ ^√ÌÔ-
Ô˘Û›Ô˘, Î·ıg˜ ÛÙa ‚Ú¤ÊË ì ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔÜ ÚÔÛÒÔ˘-ñÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÂrÓ·È ñ·Ú-
ÎÙ‹, àÏÏa âÓ Û¤ÚÌ·ÙÈ. ∂rÓ·È ì ïÌÔÔ‡ÛÈ· ÎÔÈÓˆÓ›· ÌËÙ¤Ú·˜-‚Ú¤ÊÔ˘˜ (Î·d
àÚÁfiÙÂÚ·, ÌËÙ¤Ú·˜-·È‰ÈÔÜ) ï àÔÊ·ÛÈÛÙÈÎe˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ôf ÚÔÎ·ÏÂÖ Ùc
ÛÙ·‰È·Îc àÓ¿‰˘ÛË ÙÉ˜ ëÙÂÚfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘. ^∏ ÛËÌ·Û›· Î·d ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙÉ˜
àÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ·éÙÉ˜ ÁÈa ÙeÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌe ÙÉ˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜-¯·Ú·ÎÙÉÚ·
ÙÔÜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜-·È‰ÈÔÜ àÔÙÂÏÂÖ ÎÔÈÓe ÙfiÔ ‰ÂÎ·ÂÙÈáÓ ÛÙcÓ æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË. h∞Ó ì
ïÌÔÔ‡ÛÈ· ·éÙc àÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË (ì ïÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ïˆÛ‰‹ÔÙÂ ÙcÓ âÓÛ˘-
Ó·›ÛıËÛË Î·d ÙcÓ ÚÔ‚ÏËÙÈÎc Ù·‡ÙÈÛË) ÂrÓ·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎc j êÚÌÔÓÈÎ‹, ıa
ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ Ûb ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌe ÙcÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙÔÜ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÔÜ âÓ‹ÏÈÎ·
ÁÈa ÙcÓ ñfiÏÔÈË ˙ˆ‹ ÙÔ˘.

∆e ÁÂÁÔÓe˜ ¬ÙÈ Ùa ÚáÙ· ÛÎÈÚÙ‹Ì·Ù· âÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜ j ÚÔ‚ÏËÙÈÎÉ˜ Ù·‡ÙÈ-
ÛË˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÔÓÙ·È ÛÙc ‚ÚÂÊÈÎc ìÏÈÎ›· ‰Â›¯ÓÂÈ ¬ÙÈ ì ïÌÔÔ‡ÛÈ· ÎÔÈÓˆÓ›· ÙáÓ
ÚÔÛÒˆÓ ÂrÓ·È ·ÚÔÜÛ· Û\ ïÏfiÎÏËÚË ÙcÓ ÔÚÂ›· ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆÉ˜, àÏÏa
ÌÂÙ·ÏÏ¿ÛÛÂÙ·È Ûb óÚÈÌfiÙÂÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜.

39. ∞éÙe àe çÓÙÔÏÔÁÈÎÉ˜ ÏÂ˘ÚÄ˜ åÛ¯‡ÂÈ ÁÈa Î¿ıÂ âÓ¤ÚÁËÌ· ÙÉ˜ Ê‡ÛÂˆ˜-ÔéÛ›·˜. \∂Óá
Ùa Ê˘ÛÈÎa âÓÂÚÁ‹Ì·Ù· ÂrÓ·È ïÌÔÔ‡ÛÈ· âÂÈ‰c ÂrÓ·È ÎÔÈÓa ÁÈa Ùa ùÓÙ· âÎÂÖÓ· Ìb Ù·˘ÙfiÛË-
ÌÔ ÏfiÁÔÓ Ê‡ÛÂˆ˜, ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔÜÓÙ·È Î·Ùa ÙeÓ ÙÚfiÔ ÙÉ˜ ñ¿ÚÍÂˆ˜ ÙÔÜ ÚÔÛÒÔ˘. ™Ùc

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘
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∂. ∆a Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·40

^∏ êÚÌÔÓÈÎc Î·d ÂéÚÔÛ¿ÚÌÔÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙáÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ àÔÙÂÏÂÖ
å‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎc öÓ‰ÂÈÍË „˘¯ÈÎÉ˜ åÛÔÚÚÔ›·˜-ñÁÂ›·˜ Î·d àÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜.
™ÂÈÚa ïÏfiÎÏËÚË „˘¯ÈÎáÓ ‰È·Ù·Ú·¯áÓ çÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙcÓ à‰˘Ó·Ì›· ÙÔÜ „˘¯ÈÛÌÔÜ
ÙÔÜ àÛıÂÓÔÜ˜ Óa Ú˘ıÌ›˙ÂÈ Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ (affect regulation) Î·d å‰›ˆ˜
Ùe ôÁ¯Ô˜41. ∆a Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ÂúÙÂ ÂrÓ·È ñÂÚ‚ÔÏÈÎa öÓÙÔÓ· Ûb ÛËÌÂÖÔ Ôf
Óa àÔ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó ÙeÓ „˘¯ÈÎfi ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ (¯. àÁ¯Ò‰ÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ïÚÈ·Îc
çÚÁ¿ÓˆÛË ÙÉ˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜) ÂúÙÂ ÂrÓ·È àÙÚÔÊÈÎa Î·d ñÔÙÔÓÈÎ¿, Ìb Û˘Ó¤-
ÂÈ· Ôî âÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔÜ àÛıÂÓÔÜ˜ Óa ÂrÓ·È ÎÂÓ¤˜, ıÔÏb˜ Î·d à‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÁÈa ÙeÓ
ú‰ÈÔ (¯. ÛÙcÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë).

^∏ Û‡Á¯ÚÔÓË öÚÂ˘Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ÙÔf˜ ëÍÉ˜ Ù‡Ô˘˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ42:
1) ∆cÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎc ÚˆÙÔÁÂÓÉ âÌÂÈÚ›· (affect): ·éÙc Û˘ÓÈÛÙÄ ÙeÓ ÁÂÓÂÛÈÔ˘Ú-

Áe ˘ÚÉÓ· ÙáÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, ‰ÈfiÙÈ àÔÙÂÏÂÖ ÚÔÛ˘ÓÂÈ‰ËÙc ‚ÈÔÏÔÁÈÎc àfi-
ÎÚÈÛË Ûb Î¿ÔÈÔ âÚ¤ıÈÛÌ·. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂÖÙ·È ÛÙe â›Â‰Ô ÙáÓ âÁÎÂÊ·ÏÈÎáÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ¯ˆÚd˜ ÙcÓ Û˘ÌÌÂÙÔ¯c ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ â›ÁÓˆÛË˜-Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ (.¯.
·éÙe Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ¬Ù·Ó ÌÄ˜ ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ≤Ó· ôÁÚÈÔ ˙áÔ Î·d ï ·ÓÈÎe˜ Ì·˙d Ìb ÙcÓ
à‰ÚÂÓ·Ï›ÓË ‰ÈÂÁÂ›ÚÔÓÙ·È àÎ·ÚÈ·Ö·, ¯ˆÚd˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯c ÙÉ˜ ‚Ô‡ÏËÛË˜). ^∏ ‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎc ‚¿ÛË ÙáÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ àÔÙÂÏÂÖ Ê˘ÛÈÎc âÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜
ÔéÛ›·˜ Î·d Û˘ÓÂá˜ àÓ¿ÁÂÙ·È ÛÙe ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ.

2) ∆e ·úÛıËÌ· (feeling) âÌÂÚÈ¤¯ÂÈ âÈÏ¤ÔÓ ÙcÓ Û˘ÓÂ›‰ËÛË-â›ÁÓˆÛË ÙÔÜ
ÚˆÙÔÁÂÓÔÜ˜ ‚ÈÒÌ·ÙÔ˜: .¯. Î¿ÔÈÔ˜ àÓ·Ê¤ÚÂÈ ¬ÙÈ «ÓÈÒıÂÈ ñÂÚ¤ÓÙ·ÛË», Ôf
ÛËÌ·›ÓÂÈ ¬ÙÈ Ùe ·úÛıËÌ¿ ÙÔ˘ ·éÙe ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ â›ÁÓˆÛË öÓÙ·ÛË˜ Ôf ÂrÓ·È
ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ (¯. Ù·¯˘·ÏÌ›·) Î·d „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ (¯. ÛÙÚb˜ j à‰ËÌÔÓ›·). 

3) ∆e Û˘Ó-·›ÛıËÌ· (emotion) àÔÙÂÏÂÖ Û‡ÓıÂÙË Û˘ÓÂÈ‰ËÙc âÌÂÈÚ›·, Û˘Ó-
‰˘·ÛÌe ·åÛıËÌ¿ÙˆÓ, ÁÓˆÛÈ·ÎÉ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ (cognition) Î·d Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈ·˜

ÃÚÈÛÙÔÏÔÁ›· ·éÙc ì àÚ¯c âÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ (ÁÈa ÙcÓ àÓıÚÒÈÓË Ê‡ÛË ÙÔÜ ÃÚÈÛÙÔÜ) Ìb ÙcÓ Â-
Ú›ÊËÌË ‰È¿ÎÚÈÛË «ÏfiÁÔ˘-ÙÚfiÔ˘» ÙÔÜ êÁ. ª·Í›ÌÔ˘.

40. ∆a ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯ÂÖ· ÁÈa ÙcÓ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ·éÙc àÓÙÏ‹Û·ÌÂ àe ÙcÓ ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜,
¶ÚÔÏÂÁfiÌÂÓ· ÌÈÄ˜ àÓıÚˆÔÏÔÁ›·˜ ÙáÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ..., ¬.., Û. 187 ëÍ.

41. µÏ. ÌÂÙ·Íf ôÏÏˆÓ, £ÂÚ·Â˘ÙÈÎc âÈÎÔÈÓˆÓ›·, ¬.., ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ: ^√ ÎÂÓÙÚÈÎe˜ ÚfiÏÔ˜
ÙÔÜ ôÁ¯Ô˘˜, ÛÛ. 65-93.

42. GREENBERG LESLIE & PAIVIO SANDRA, Working with emotions in psychotherapy,
Guilford, New York 1997, ÛÛ. 7 Î·d 8.
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‰Ú¿ÛË˜43. ∆a Û˘Ó-·ÈÛı‹Ì·Ù· (Ìb ÙcÓ âÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ·éÙc öÓÓÔÈ·) ÂrÓ·È ÚÔÛ·Ú-
ÌÔÛÙÈÎ¿ (adaptive). \∞ÔÙÂÏÔÜÓ âÛˆÙÂÚÈÎa Û‹Ì·Ù· Ôf ÌÄ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó ÛÙcÓ
ÚÔÛÙ·Û›· Î·d ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÉ˜ ˙ˆÉ˜. \√ÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó ÙcÓ ÛÎ¤„Ë Î·d ÙcÓ ‰Ú¿ÛË
Ì·˜, ‰ËÏ. ÙcÓ àÓıÚÒÈÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. \∂È‰ÚÔÜÓ åÛ¯˘ÚfiÙ·Ù· ÛÙd˜ ‰È·ÚÔÛˆ-
ÈÎb˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂúÙÂ ó˜ ·úÙÈÔ ÂúÙÂ ó˜ àÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·éÙáÓ. ∆a Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ôÏÏÔ-
ÙÂ àÔÙÂÏÔÜÓ ·éÙÔÛÎÔe ÙÔÜ àÓıÚÒÈÓÔ˘ „˘¯ÈÛÌÔÜ (.¯. ¯·Ú¿, âÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi˜,
àÔÊ˘Ác Î¿ıÂ Âú‰Ô˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Î·d ‰˘Û¿ÚÂÛÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ) Î·d ôÏÏÔÙÂ Ùa
Ì¤Û· Ôf ÌÄ˜ Î·ıÔ‰ËÁÔÜÓ Úe˜ ÙÔf˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ì·˜.

^√ Êfi‚Ô˜, ÏfiÁÔ˘ ¯¿ÚË, ÌÄ˜ âÓÂÚÁÔÔÈÂÖ Úe˜ ÙcÓ àfiÎÚÔ˘ÛË j àÔÊ˘Ác ÙÔÜ
â›ÊÔ‚Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Î·d Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÄ˜ ·Ú¤¯ÂÈ Ùa ‚ÈÔÏÔÁÈÎa âÚÂı›ÛÌ·Ù·
Ôf âÈÙÚ¤Ô˘Ó ·éÙcÓ ÙcÓ àfiÎÚÔ˘ÛË j àÔÊ˘Á‹. ^∏ ¯·Úa ÂrÓ·È Î·ıÂ·˘ÙcÓ
ÔÏÏ·Ïa ıÂÙÈÎ‹ (ôÚ· ·éÙÔÛÎÔe˜) Î·d Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ âÓÂÚÁÔÔÈÂÖ „˘¯Ô‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎa àÓ·ÎÏ·ÛÙÈÎa Ôf ÂéÓÔÔÜÓ ÙcÓ ıÂÙÈÎc ÛÙ¿ÛË à¤Ó·ÓÙÈ ÛÙcÓ ˙ˆc Î·d ÙeÓ
ÏËÛ›ÔÓ.

∆a ÚÔÛˆÈÎ¿ Ì·˜ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÌÄ˜ ÏËÚÔÊÔÚÔÜÓ Ù› Ú·ÁÌ·ÙÈÎa ‚ÈÒÓÔ˘-
ÌÂ ó˜ ıÂÙÈÎe j àÚÓËÙÈÎfi, Âé¯¿ÚÈÛÙÔ j ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ, âÈı˘ÌËÙe j àÓÂÈı‡ÌËÙÔ.
°Èa ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, öÛÙˆ ¬ÙÈ ≤Ó·˜ ÈÛÙe˜ ÓÔÌ›˙ÂÈ g˜ ö¯ÂÈ ÙcÓ àÚÂÙc ÙÉ˜ Ù·ÂÈÓÔ-
ÊÚÔÛ‡ÓË˜ j ÙÉ˜ ñÔÌÔÓÉ˜, ¯ˆÚd˜ ·éÙe Óa åÛ¯‡ÂÈ. h∞Ó ö¯ÂÈ Ì¿ıÂÈ Óa ·Ú·ÙËÚÂÖ
ÚÔÛÂÎÙÈÎa Î·d ÌÂıÔ‰ÈÎa ÙeÓ âÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ, ıa ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ Û˘Ó·ÈÛı‹-
Ì·Ù· ı˘ÌÔÜ, àÁ·Ó¿ÎÙËÛË˜ j à‰ËÌÔÓ›·˜ ¬Ù·Ó àÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÚÔÛ‚ÏËÙÈÎb˜ j
ÎÔ˘Ú·ÛÙÈÎb˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Ùa ïÔÖ· ‰È·„Â‡‰Ô˘Ó ÙcÓ ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓË ·éÙfi-ÂåÎfiÓ·
ÙÔ˘ (self-image). ò∞Ú· Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÌÔÚÔÜÓ Óa àÔ‚ÔÜÓ ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ „˘-
¯ÈÎb˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Ôî ïÔÖÂ˜ Ê·ÓÂÚÒÓÔ˘Ó ÙcÓ ‚·ı‡ÙÂÚË «àÏ‹ıÂÈ¿» Ì·˜. ∞éÙe˜
ÂrÓ·È Î·d ï ÏfiÁÔ˜ Ôf ì „˘¯ÔıÂÚ·Â›· àÔ‰›‰ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÛÙa Û˘Ó·È-
Ûı‹Ì·Ù· Î·d ‰c ÛÙa àÊ·ÓÉ: àÔÎ·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙeÓ ‚·ı‡ÙÂÚÔ-Ú·ÁÌ·ÙÈÎe ë·˘Ùfi
Ì·˜, ÙeÓ ïÔÖÔ ÔÏÏb˜ ÊÔÚb˜ ‰bÓ âÈı˘ÌÔÜÌÂ Óa ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ!

™Ù. ¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎc Î·d ^√ÌÔÔ‡ÛÈÔ 

^∏ çÚıfi‰ÔÍË ıÂÔÏÔÁ›· ÛÙe çÓÙÔÏÔÁÈÎe â›Â‰Ô ‰È¤ÛˆÛÂ ÙcÓ àÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·
ÙÔÜ „˘¯ÈÛÌÔÜ (·ıËÙÈÎÔÜ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÉ˜ „˘¯É˜, Û‡ÌÊˆÓ· Ìb ÙcÓ ïÚÔÏÔÁ›· ÙÉ˜

43. √î ·Ú·¿Óˆ âÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ‰bÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔÜÓ ÛÙÂÁ·Óa
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, àÏÏa ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ûb ÔÏ‡ÏÔÎË àÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË. √î ÙÚÂÖ˜ ·éÙÔd ¬ÚÔÈ àÚÎÂÙb˜
ÊÔÚb˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔÜÓÙ·È âÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎa ÛÙcÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘
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âÔ¯É˜ ÙáÓ ¶·Ù¤ÚˆÓ) ¯¿ÚË ÛÙe ÛÔ˘‰·ÖÔ ıÂÔÏÔÁÈÎe öÚÁÔ ëÓe˜ ª·Í›ÌÔ˘ ^√ÌÔ-
ÏÔÁËÙÔÜ j ëÓe˜ °ÚËÁÔÚ›Ô˘ ¶·Ï·ÌÄ. ≠√Ìˆ˜ ÛÙe „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi-ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎe â›Â-
‰Ô ì ÔÈÌ·ÓÙÈÎ‹ Ì·˜ (‰ËÏ·‰c ì ôÌÂÛË âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc âÊ·ÚÌÔÁc ÙÉ˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜)
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÔ‚·Úc ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙe Óa Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ Ùc ÛËÌ·Û›· Î·d ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙáÓ „˘¯ÈÎáÓ âÓÂÚÁËÌ¿ÙˆÓ, ¬ˆ˜ Î·Ù\ âÍÔ¯cÓ ÂrÓ·È Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·. ™˘Ó¤ÂÈ·
ÙÉ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ ÔÈÌ·ÓÙÈÎÉ˜ Ì·˜ (àÏÏa Î·d ·åÙ›· ÙË˜) ÂrÓ·È ì Û‡Á¯˘ÛË
(ïÌÔÔ‡ÛÈ·˜) Ê˘ÛÈÎÉ˜ âÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·d ÁÓˆÌÈÎÔÜ ıÂÏ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙeÓ àÓıÚˆÔ44.

\∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎe ÙÉ˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂˆ˜ ÙáÓ ‰‡Ô ·éÙáÓ çÓÙÔÏÔÁÈÎáÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÂrÓ·È
Ùe ëfiÌÂÓÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎe ¯ˆÚ›Ô ÙÔÜ êÁ. ª·Í›ÌÔ˘: «ºı·ÚÂÖÛ· ÚfiÙÂÚÔÓ ÙÔÜ Î·Ùa
Ê‡ÛÈÓ ÏfiÁÔ˘ ÙÔÜ \∞‰aÌ ì ÚÔ·›ÚÂÛÈ˜, ÙcÓ Ê‡ÛÈÓ ë·˘Ùc Û˘Ó¤ÊıÂÈÚÂÓ, àÔıÂÌ¤-
ÓË ÙÉ˜ à·ıÂ›·˜ ÙcÓ ¯¿ÚÈÓ Î·d Á¤ÁÔÓÂÓ êÌ·ÚÙ›·Ø ÚÒÙË ÌbÓ Î·d Âé‰È¿‚ÏËÙÔ˜, ì
Úe˜ ÙcÓ Î·Î›·Ó àe ÙÔÜ àÁ·ıÔÜ ÙÉ˜ ÚÔ·ÈÚ¤ÛÂˆ˜ öÎÙˆÛÈ˜Ø ¢Â˘Ù¤Ú· ‰b ‰Èa
ÙcÓ ÚÒÙËÓ, ì ÙÉ˜ Ê‡ÛÂˆ˜ âÍ àÊı·ÚÛ›·˜ Âå˜ ÊıÔÚaÓ à‰È¿‚ÏËÙÔ˜ ÌÂÙ·Ô›ËÛÈ˜.
¢‡Ô ÁaÚ êÌ·ÚÙ›·È ÁÂÁfiÓ·ÛÈ âÓ Ù̌á ÚÔ¿ÙÔÚÈ Î·Ùa ·Ú¿‚·ÛÈÓ ÙÉ˜ ıÂ›·˜
âÓÙÔÏÉ˜Ø ì ÌbÓ ‰È·‚Â‚ÏËÌ¤ÓËØ ì ‰b à‰È¿‚ÏËÙÔ˜, ·åÙ›·Ó ö¯Ô˘Û·Ó ÙcÓ ‰È·‚Â‚ÏË-
Ì¤ÓËÓ. ∫·d ì ÌbÓ ÚÔ·ÈÚ¤ÛÂˆ˜ ëÎÔ˘Û›ˆ˜ àÔıÂÌ¤ÓË˜ Ùe àÁ·ıfiÓØ ì ‰¤, Ê‡ÛÂˆ˜
àÎÔ˘Û›ˆ˜ ‰Èa ÙcÓ ÚÔ·›ÚÂÛÈÓ àÔıÂÌ¤ÓË˜ ÙcÓ àı·Ó·Û›·Ó» (P.G. 90, 405C).
™ÙcÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔÜ \∞‰¿Ì-àÚ¯ÂÙ˘ÈÎÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ÚáÙ· àÏÏÔÈÒıËÎÂ ì ÚÔ-
·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘ Úe˜ ÙeÓ £Âfi, êÌ¿ÚÙËÛÂ Î·d ì ÙÒÛË ÙÔ˘ Û˘Ì·Ú¤Û˘ÚÂ ÙcÓ Ê‡ÛË
ÙÔ˘. ^√ Î·Ù·ÏÔÁÈÛÌe˜ ÙÉ˜ êÌ·ÚÙ›·˜ Á›ÓÂÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ ÛÙcÓ ÚÔ·›ÚÂÛË (‰È·‚Â‚ÏË-
Ì¤ÓË) Î·d Ôé‰¤ÔÙÂ ÛÙcÓ Ê‡ÛË, ì ïÔ›· ñÊ›ÛÙ·Ù·È Ùd˜ àÛÙÔ¯›Â˜ ÙÉ˜ ÚÔ·ÈÚ¤ÛÂ-
ˆ˜, Ìb Û˘Ó¤ÂÈ· Óa ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ (à‰È¿‚ÏËÙË) ÊıÔÚ¿. ™Ùc ‰Â‡ÙÂÚË ·éÙc ÂÚ›-
ÙˆÛË ÙÉ˜ à‰È¿‚ÏËÙË˜ ÊıÔÚÄ˜ ÙÉ˜ Ê‡ÛÂˆ˜ àÓ‹ÎÔ˘Ó ÏÂÖÛÙ· „˘¯Ô-ÛˆÌ·ÙÈÎa
ÓÔÛ‹Ì·Ù· Î·d ÁÈ\ ·éÙe àÔÙÂÏÔÜÓ àÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔÜ Âå‰ÈÎÔÜ. ^∏ ‰È·ÊıÔÚa ÙÉ˜
ÚÔ·ÈÚ¤ÛÂˆ˜ àÔÙÂÏÂÖ Ùe Î·Ù\ âÍÔ¯cÓ Â‰›Ô ÙÔÜ ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔÜ.

∞éÙe ÛËÌ·›ÓÂÈ ¬ÙÈ ÚˆÙÔÁÂÓá˜ Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ‰bÓ âÏ¤Á¯ÔÓÙ·È àe ÙcÓ
âÏÂ‡ıÂÚË Û˘ÓÂÈ‰ËÙc ‚Ô‡ÏËÛË ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘, àÏÏa àÔÙÂÏÔÜÓ Úfi-Û˘ÓÂÈ‰ËÙa
„˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎa ‚ÈÒÌ·Ù· Ôf âÓÂÚÁÔÔÈÔÜÓÙ·È ÛÙe â›Â‰Ô ÙáÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ. °È\
·éÙeÓ àÎÚÈ‚á˜ ÙeÓ ÏfiÁÔ ì àÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙáÓ „˘¯ÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ ÂrÓ·È àÓÂ-
Í¿ÚÙËÙË ÙÉ˜ àÓıÚÒÈÓË˜ ‚Ô‡ÏËÛË˜. ∆a „˘¯È·ÙÚÈÎa Ê¿ÚÌ·Î· ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙa
ïÌÔÔ‡ÛÈ· Ê˘ÛÈÎa „˘¯Ô-ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎa âÓÂÚÁ‹Ì·Ù· ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ Î·d ù¯È ÛÙe

44. °Èa Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎc ıÂÔÏÔÁÈÎc àÓ¿Ï˘ÛË ÙÔÜ ı¤Ì·ÙÔ˜ ‚Ï., . £∂ƒª√À µ∞™π§∂π√À, ¶Úe˜
Ì›· ıÂÔÏÔÁÈÎc Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÉ˜ „˘¯Ô·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·d ÙÉ˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÛÙeÓ Û˘ÏÏÔÁÈÎe ÙfiÌÔ:
£ÂÔÏÔÁ›· Î·d æ˘¯È·ÙÚÈÎc Ûb ‰È¿ÏÔÁÔ, ¬.., ÛÛ. 96-131.
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ÁÓˆÌÈÎe ı¤ÏËÌ·45. \∞ÎfiÌË ÎÈ iÓ à‰È·ÊÔÚÂÖ-àÓÙÈ‰ÚÄ ï àÛıÂÓc˜ à¤Ó·ÓÙÈ ÛÙcÓ
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎc àÁˆÁ‹ (Û˘¯Óe Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙd˜ ÛÔ‚·Úb˜ „˘¯ÈÎb˜ ·ı‹ÛÂÈ˜), Ùa
àÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ ÂrÓ·È ÔÏÏb˜ ÊÔÚb˜ ÂéÂÚÁÂÙÈÎ¿.

\∞e ÙcÓ ôÔ„Ë ·éÙc Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÂrÓ·È Ê˘ÛÈÎa âÓÂÚÁ‹Ì·Ù· ÙÉ˜
àÓıÚÒÈÓË˜ ÔéÛ›·˜ Î·d ‰bÓ âÍ·ÚÙáÓÙ·È àe ÙcÓ âÏÂ‡ıÂÚË ‚Ô‡ÏËÛË. \∞ÎÚÈ‚á˜
ÁÈa ÙeÓ ÏfiÁÔ ·éÙeÓ Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ó˜ Ê˘ÛÈÎb˜ âÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‰bÓ ÌÔÚÔÜÓ Óa
àÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó àÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÉ˜ àÛÎËÙÈÎÉ˜ ÙÉ˜ \√ÚıÔ‰ÔÍ›·˜, ‰bÓ âÈ‰¤¯ÔÓÙ·È ôÌÂ-
ÛÂ˜ âÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔÜ ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔÜ! ≠√Ï· ·éÙa àe ÔÈÌ·ÓÙÈÎc ôÔ„Ë ÛËÌ·›-
ÓÔ˘Ó ¬ÙÈ Ùe Óa ·ÚÔÙÚ‡ÓÂÈ ï ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi˜ (j ï ïÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ôÏÏÔ˜) ÙeÓ ÈÛÙfi,
«ÌcÓ ö¯ÂÈ˜ ôÁ¯Ô˜, ‰bÓ Ú¤ÂÈ Óa ı˘ÌÒÓÂÈ˜, ÌcÓ ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Û·È» Î·d Ùa ¬ÌÔÈ·,
(Î·d Ì¿ÏÈÛÙ· ¯ˆÚd˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· âÚÁ·Û›· ¿Óˆ ÛÙcÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘), ù¯È
ÌfiÓÔ ‰bÓ ö¯ÂÈ ÓfiËÌ·, àÏÏa Î·d Ê·ÓÂÚÒÓÂÈ àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎc ôÁÓÔÈ· Î·d ÔÈÌ·-
ÓÙÈÎc àÊ¤ÏÂÈ·. ∫·d ·éÙe ‰ÈfiÙÈ Ùa  ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÉ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜ ‰bÓ ÍÂÂÚÓÈÔÜÓÙ·È Ìb äıÈÎÔÏÔÁÈÎb˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÔûÙÂ Ìb ÙcÓ ÎÔÈÓc ÏÔÁÈÎ‹.
\∞·ÈÙÔÜÓ ‚·ı‡ÙÂÚÔ˘˜ Î·d ÏÂÙfiÙÂÚÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜, Î·ıg˜ Î·d Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË
âÚÁ·Û›· ¿Óˆ ÛÙe Î¿ıÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚfiÛˆÔ.

≠√Ù·Ó ÏÔÈeÓ ÚÔÛ·ıÂÖ Î¿ÔÈÔ˜ Óa àÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎÉ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ äıÈÎÔÏÔÁÈÎa j Ú·ÎÙÈÎ¿, ÙfiÙÂ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈa ÎÏ·ÛÈÎc Â-
Ú›ÙˆÛË ¬Ô˘ Û˘Á¯¤ÔÓÙ·È ì \√ÓÙÔÏÔÁ›· Ìb ÙcÓ \∏ıÈÎ‹.

^√ ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎe˜ ıa àÊÈÂÚÒÛÂÈ àÚÎÂÙb˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Î·d ÛËÌ·ÓÙÈÎe ÎfiÔ Î·d
¯ÚfiÓÔ ÁÈa Óa Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙcÓ ÚˆÙÔÁÂÓÉ ·éÙc ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙáÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ó˜
Ê˘ÛÈÎáÓ âÓÂÚÁÂÈáÓ, Ôî ïÔÖÂ˜ Èı·ÓeÓ Óa ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔÜÓ ÏfiÁ̌ˆ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ j
ôÏÏˆÓ àÙ˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÙÉ˜ „˘¯ÈÎÉ˜ àÓ¿Ù˘ÍË˜ (.¯. ı·Ó¿ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎáÓ ÚÔÛÒ-
ˆÓ). ∞éÙe ÙeÓ ‚ÔËıÄ ÛËÌ·ÓÙÈÎa Óa àÓÙÈÏËÊıÂÖ ÙcÓ Î¿ıÂ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Ôf
ö¯ÂÈ à¤Ó·ÓÙ› ÙÔ˘. ≠√Ù·Ó ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ Ûb ‚¿ıÔ˜ Ì›· Ù¤ÙÔÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÌfiÓÔÓ
ÙfiÙÂ ÌÔÚÂÖ Ìb ÚÔÛÔ¯c Î·d ‰È¿ÎÚÈÛË Óa â¤Ì‚ÂÈ ÛÙfiÓ «‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÉ» Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎe ÎfiÛÌÔ ÙÔÜ ÔÈÌ·ÈÓfiÌÂÓÔ˘, ÛÙeÓ ïÔÖÔ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È (¤Ú·Ó
ÙÉ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÉ˜ «ÚÒÙË˜ ≈ÏË˜» ÙáÓ Ê˘ÛÈÎáÓ âÓÂÚÁÂÈáÓ Î·d ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈáÓ)
ì ÚÔ·›ÚÂÛË, ì ÁÓˆÛÈ·Îc ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, Ùa Î›ÓËÙÚ· Î·d Î¿ıÂ Ù› Ôf Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Ìb

45. µÂ‚·›ˆ˜, Ùa Ê˘ÛÈÎa âÓÂÚÁ‹Ì·Ù· Î·d ì ñÔÛÙ·ÙÈÎc âÎÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ àÏÏËÏÔÂËÚÂ¿˙Ô-
ÓÙ·È. ™Ô‚·Úc ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙáÓ ÚÒÙˆÓ (¬ˆ˜ ÛÙd˜ „˘¯ÈÎb˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜) âÈÊ¤ÚÂÈ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· Î·d ÙÉ˜ ñÔÛÙ·ÙÈÎÉ˜ öÎÊÚ·Û‹˜ ÙÔ˘˜ (‰ËÏ·‰c ÙÉ˜ âÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔÜ ¶ÚÔÛÒÔ˘). ∆e
Âr‰Ô˜ Î·d ì öÎÙ·ÛË ·éÙÉ˜ ÙÉ˜ àÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÔÈÎ›ÏÔ˘Ó Î·d âÍ·ÚÙáÓÙ·È àe ÔÏÏÔf˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ^√ ˘Ú‹Ó·˜ ÙÉ˜ ñÔÛÙ·ÙÈÎÉ˜ âÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔÜ ¶ÚÔÛÒÔ˘, öÛÙˆ Î·d ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤-
ÓÔ˜, ‰È·ÙËÚÂÖÙ·È àÎfiÌË Î·d ÛÙd˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚·ÚÈÄ˜ ‰È·Ù·Ú·¯É˜.

\∞Ú¯ÈÌ. \∞ı·Ó·Û›Ô˘ ¶·Ú·‚¿ÓÙÛÔ˘



√æ∂π™ ∆√À √ª√√À™π√À ™∆∏ ™À°Ãƒ√¡∏ æÀÃ∞¡∞§À™∏

259

ÙcÓ àÓıÚÒÈÓË âÏÂ˘ıÂÚ›· Î·d ÙcÓ àÓ·˙‹ÙËÛË ÓÔ‹Ì·ÙÔ˜. ¢ËÏ·‰c ıa ÚÔÛ·ı‹-
ÛÂÈ Óa Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÔÈ¿ àe Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ·éÙa Î·d Ûb ÔÈfiÓ ‚·ıÌe
âÍ·ÚÙáÓÙ·È àe ÙcÓ ÚÔ·›ÚÂÛË Î·d ÙcÓ âÏÂ‡ıÂÚË ‚Ô‡ÏËÛË (·éÙÂÍÔ‡ÛÈÔ). ™ÙeÓ
‚·ıÌe Ôf Ùa Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È ‰ÂÎÙa Î·d ·ÁÈÒÓÔÓÙ·È àe Ùe ·éÙÂÍÔ‡-
ÛÈÔ, ÌÂÙ·ÏÏ¿ÛÛÔÓÙ·È àe Ê˘ÛÈÎa âÓÂÚÁ‹Ì·Ù· Ûb ÁÓˆÌÈÎe ı¤ÏËÌ· Î·d âÎÂÖ Ï¤-
ÔÓ ö¯ÂÈ ÏfiÁÔ ì âÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎc ÔÈÌ·ÓÙÈÎ‹. ª›· Ù¤ÙÔÈ· ÔÈÌ·ÓÙÈÎc âÚÁ·Û›· Ûb
àÚÎÂÙb˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂrÓ·È å‰È·›ÙÂÚ· ‰‡ÛÎÔÏË Î·d â›ÌÔ¯ıË, ‰ÈfiÙÈ ì ÌÂÙ·Ùˆ-
ÙÈÎc ÊıÔÚa ÙáÓ Ê˘ÛÈÎáÓ âÓÂÚÁËÌ¿ÙˆÓ ÔÏÏb˜ ÊÔÚb˜ ‰È·Ï¤ÎÂÙ·È ‰˘Û‰È¿ÎÚÈÙ·
Ìb Ùe ÁÓˆÌÈÎe ı¤ÏËÌ· Î·d ÙcÓ âÌ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘. \∞ÔÙÂÏÂÖ ¬Ìˆ˜ ¬ÚÔ âÎ ÙáÓ zÓ ÔéÎ
ôÓÂ˘ ÁÈa Ì›· ôÍÈ· ÏfiÁÔ˘ ¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎ‹.

∑. ∆ÂÏÈÎÔd ÛÙÔ¯·ÛÌÔd

∆e ˙‹ÙËÌ· ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘ àÔÙÂÏÂÖ ıÂÌÂÏÈá‰Â˜ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙÉ˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜
ÙÉ˜ \∂ÎÎÏËÛ›·˜ Î·d Ôî àÓıÚˆÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÂrÓ·È ÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ÁÈa ÙcÓ
¶ÔÈÌ·ÓÙÈÎ‹. ™Ùa ‚ÈÒÌ·Ù· ÙÔÜ àÓıÚÒÔ˘ ö¯Ô˘ÌÂ ÙcÓ ÚÔ‚ÔÏc ÙÔÜ ^√ÌÔÔ˘Û›Ô˘
àe Ùe çÓÙÔÏÔÁÈÎe ÛÙe ÛˆÌ·ÙÔ-„˘¯Ô-ÎÔÈÓˆÓÈÎe â›Â‰Ô ÙÉ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ·˜. 

™Ùe ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ «\∞‰ÂÏÊÔd ∫·Ú·Ì¿˙Ô‚» ï ¡ÙÔÛÙÔÁÈ¤ÊÛÎÈ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙeÓ Û˘-
ÁÎÏÔÓÈÛÙÈÎe ÌÔÓfiÏÔÁÔ ÙÔÜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ îÂÚÔÂÍÂÙ·ÛÙÉ Úe˜ ÙeÓ ÃÚÈÛÙfi. ™Ùe ÚÔÊË-
ÙÈÎe Î·d ıÂÔÏÔÁÈÎfiÙ·ÙÔ ·éÙe ÎÂ›ÌÂÓÔ ñ¿Ú¯Ô˘Ó Ó‡ÍÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎa Ìb Ùe ^√ÌÔÔ‡-
ÛÈÔ46: «...ıa îÎ·ÓÔÔÈÔÜÛÂ˜ ¬,ÙÈ àÔ˙ËÙ¿ÂÈ ï ôÓıÚˆÔ˜ ÛÙc ÁÉ. ¢ËÏ·‰‹: ÔÈfiÓ
Óa ÚÔÛÎ˘Ó‹ÛÂÈ, Ûb ÔÈfiÓ Óa âÓ·Ôı¤ÛÂÈ Ùc Û˘ÓÂ›‰ËÛ‹ ÙÔ˘ Î·d Ìb ÔÈfiÓ ÙÚfiÔ
Óa ëÓˆıÂÖ âÈÙ¤ÏÔ˘˜ Ìb ÙÔf˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘ ÁÈa Ó\ àÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ¬ÏÔÈ Ì›·Ó
àÓ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË, ÁÂÓÈÎc Î·d ïÌÔÓÔÔÜÛ· Ì˘ÚÌËÁÎÔÊˆÏÈ¿. °È·Ùd ì àÓ¿ÁÎË ÙÉ˜
·ÁÎfiÛÌÈ·˜ Û˘Ó¤ÓˆÛË˜ ÂrÓ·È Ùe ÙÚ›ÙÔ Î·d ÙÂÏÂ˘Ù·ÖÔ Ì·ÚÙ‡ÚÈÔ ÙáÓ àÓıÚÒˆÓ.
¶¿ÓÙ· ì àÓıÚˆfiÙËÙ·, ÛÙc ÁÂÓÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜, ÚÔÛ·ıÔÜÛÂ Óa Û˘ÓÂÓˆıÂÖ Ûb ·-
ÁÎfiÛÌÈ· ÎÏ›Ì·Î·... h∞Ó àÔ‰Â¯fiÛÔ˘Ó ÙeÓ ÎfiÛÌÔ Î·d ÙcÓ ÔÚÊ‡Ú· ÙÔÜ ∫·›Û·-
Ú·, ıa ıÂÌÂÏ›ˆÓÂ˜ ÙcÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ·éÙÔÎÚ·ÙÔÚ›· Î·d ıa \‰ÈÓÂ˜ ÙcÓ ·ÁÎfiÛÌÈ·
ÂåÚ‹ÓË». ^∏ ‰È·ÛÙÚÔÊc ÙÔÜ ïÌÔÔ‡ÛÈÔ˘  ÏfiÁÔ˘ ÙÉ˜ Ê‡ÛÂˆ˜  Î·d ì âÈ‰›ˆÍË ÙÉ˜
·ÓÂÓfiÙËÙ·˜ Ûb å‰ÂÔÏÔÁÈÎc Î·d ù¯È ¯ÚÈÛÙÔÎÂÓÙÚÈÎc ‚¿ÛË Âr¯Â ó˜ Î·Ù¿ÏËÍË ÙeÓ
ïÏÔÎÏËÚˆÙÈÛÌe ÙÔÜ ÂåÎÔÛÙÔÜ ·åáÓ·.

46. ¡∆√™∆√°π∂µ™∫∏ º., \∞‰ÂÏÊÔd ∫·Ú·Ì¿˙Ô‚, ÙfiÌÔ˜ ‚ã, ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ò∞ÚË \∞ÏÂÍ¿Ó‰ÚÔ˘,
°ÎÔ‚fiÛÙË˜, \∞ı‹Ó· 1990, Û. 159 Î.ô.


