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UEVWY VOEQOS PWTLOUGS, TOTOS y€ TOL HOL TIPOOTfHWY XATA 70 £(%0¢ 1
{god nal Guetéwoog Tjovyia. «Huaptes» ydo @nowv 6 Oeog TPOS
Kdiv, «tjovxaoov®», iva O6fmovbey gic SaUTOV TEQUAOTWS YEYEVIIE-
voc 6 vois yvoi &v Epauildwg, 7} mémrwne, xai Oonvioy SeovTwe
Sautol 16, MOAG Hawayvove xal ovrws dodnTal émaviévar mEOs TOV
Ocdv, QLAoTvTa THV NUETEQAY EmOTQOQIY Xl TQOTOEYOUEVOY TIV Jie-
tdvoiay. ‘OBev nai émi 10V fiovyov avtog gmpPAémev P duapondnv @n-
oi nai 6 uéyas Baoidetog myv fjovyiav etvar apynv »afdoosws Yuxns,
o 8¢ (f. 215Y) Beiog I'onydpiog O BOcoAdyos Oeomoldv TavTHY TYOOEL-
onxev, 6 uév v doxiv, 0 6¢ 1O TEQEQS gindyv. Aafid ¢ 0 mAions
Ivevparoc émiyvwory Ogol xai TavTa ¢ EE avtov Ogol 1O ONTOV
wifnow v ol @nov «ZxoAdoate o yvOTE Ot &yd €lut 6 OedcE».
Kai yap otv xai 6 dxpipéorarog modnyog olov eimeiv fouyias, O O-

* Suite de page 755 du volume antérieur
1. 13 Bakot A // 23 drooidnv A.

1. 19 a. Gen. 3, 7 23 b. Cf. Is. 66, 2 28 c. Ps. 45, 11
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DISCOURS XVI

SUR LE COMBAT SPIRITUEL ET LA SAINTE
HESYCHIA, SA COMPAGNE

1. Préambule.

Comme la discussion de ces choses est plus facile que la difficulté
de voir, d’estimer et de mettre en fuite des adversaires par une bonne
résistance, il faut donc ici parler de cela aussi. "A I'image de la guerre
visible, on se plait a représenter le combat spirituel qui exige de I'dme
intention et volonté de conquérir avec ardeur les terres convoitées.

1l faut bien entendu des armes adaptées, un général en chef, sans
oublier un éclairage, un lieu propice et de bons yeux: Alors le guer-
rier peut se disposer de toute son dme au combat et, aprés avoir
frappé l'adversaire droit au but, remporter justement la victoire. Les
guetteurs seraient ici lintellect et la réflexion; le soleil spirituel de
justice verserait la lumiére — I'éclat émanant par la foi de la réalité
sensible ou mieux l'illumination divine jaillie de la lecture des tables
divines — et le terrain approprié serait enfin la sainte et toujours
égale hésychia. «Tu as péché — dit Dieu a Cain — tiens-toi tran-
quille®» afin que, revenu a lui, I'intellect prenne profondément con-
science de sa chute et, dans son repentir, pleure comme il se doit, ses
nombreux crimes et se mette en route vers Dieu qui se complait a
notre retour et accueille notre repentir, car il dit clairement: «Celui
sur qui je porte les yeux, c’est I'humilié®». Basile le Grand' écrit, lui,
que I'hésychia est le principe de la purification de I'dme alors que
Grégoire, le divin Théologien? la qualifie de déifiante, I'un en faisant
le principe et I" autre la fin.

1. «Lettre 2, 2» PG 32, 228A: «La tranquillité est donc le commencement de la
purification pour I'dme... En effet 'esprit qui ne se disperse pas a I'extérieur, qui ne se
répand pas dans le monde par les sens, revient & lui-méme, et par lui-méme s* éléve a
la pensée de Dieu». (Pour la traduction voir Y. Courtonne, Saint Basile, Lettres,
tome I, Paris 1957, p. 8).

2. «Disc. 3, 1», PG 35, 518A. Ce que saint Grégoire caractérise justement comme
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2. Tig 1 ©ig fjovyias doxn xai ©i 10 télog.

H yap pevdvoid éon yiyvouévws doyr, 1 uévror v éow alotj-
oewv {bwoig 10 mEpag, xal’ fv 1 AvemonotnTog 100 Oc0l Eniyvwois
giwbe yiveobar” «fwdoes fudc» ac xai 6 Aafid «xai 0 dvoud cov
Emnareaoueta ®», xai avbis «Erioetar 1f Yy wov xai aivéoer o€ Pr.
Q¢ yao 6 ovyxeyvuévos Biog ondrove aitia xai &€& arolovbov Ocov
drmoaraocias xai dvoias, 6 Yuyic Odvaroc, xab’ Gv Aéyovrau xai Lav-
TEG TR ODUATL TEBVEWDTES TE 1ai VEXQOL L& TOV Gd Oeod XWOLOUOY,
Und dayolias ToU xdouov yeyevnuévoy, ws mapetodyer Iathog v
xijoav @ i omaTdAng oxdte TEBVRviay xaitow {oav e omuatixdc,
xal 0 Kvgiog «dpes» Afyer «tovs vernpovc Odyar 1005 faurdv ve-
#o0Us 9, Vexpovs Afywv 1ol xard xOOuoV LvTag nai OUyREYUUE-
voug Ev x0oup, ol dAAayol xai noouov xaleic, un duvvduevov 1o
10U Ocov IIvetua Aofeiv 70 (f. 216 %) vonrdv, S TV OGS TOV X0-
ouov ouurdBeiav Tov dpdusvov. Oltws do’ épauilioc 6 aovyyvrog
Biog xai fjouyos pwtds vospo dpoour) xoi E5 Emougvov émorpogiic
1€ xal Emyvioews Ocol, 6 Srimovlev aidviov Sonv 6 Kvpios eipn-
KEV, «QUTn» @doxwv «E0Tiv 1j aldwvios Lor, iva yvdoxwol oe oV
UOVOV dAnBivov Ocsov™, oi 8¢ uereihn@dres 1008¢ ToU Eav Ivevuarnt
ayilp tovto Aaufdvovor «To Iveiua» ydo gnov «to dytov, 10 Lwo-
zowovy. 'O dpa émywdonwy tov Ocdv, 1j Lav, Ilvetua éyer Gcod.
AMa unv 1 Emiyvwois €€ foviyov Biov meQryiveron, xal 10 Ilvedua
doa Aofeiv épour’ Gv Abyw eindn EE fiovyiag. ToooTtév éom Osomoidv
xai Ilvevuarog dyiov modpaois yoonyiac novyia. ‘O8ev pot Soxd yi-
YVOUEVOY TOOTOV €V Unmepde Tovs 10U Kupiov droxexleiofau uabnyrag
nanel meQuuévely €5 do’ eAdyov mv émayyeliav Tov Ilvevuarog 8,
TUOTEL XOTEYOUEVOVS Al EATISL OO Undév GAlo GTooXOTOVUEVOLCE,
Tovvretbev 616ev peva moAAov 10U mEQLGVTOC i émayyelias énérv-
xov. Kai eixotws” ols yop meioévres pAminaor xai TQOOEUEVaY, avd-
Aoyov olov n tic xoAf xagTegiac ueTd: mavIog Tov xabixovios éna-
Blov Séxoviar 16 usya éxeivo xai tooovrov Soov UnEQQPUES donua,

2. 6 Beol: belog A.

2.5a Ps. 79, 19 5 b. Ps. 118, 175 10 c. Cf. I Tim. 5, 6 12 d. Matth.
8,22 13e. Cf. Jn 14, 17 19fJn 17,3 26 g. Cf. Act. 1, 4, 13-14
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Quant a David, ce vase de I'Esprit, il la pose comme connais-
sance de Dieu par ces mots comme sortis de la bouche de Dieu méme:
«Prenez du loisir et voyez que je suis Dieu®». Saint Isaac, ce guide
trés averti de I’hésychia, déclare enfin: «Si tu aimes le repentir, chéris
I hésychia®» et ailleurs «I’hésychia mortifie les sens extérieurs et vi-
vifie les sens intérieurs*», en en faisant a son tour le principe et la fin.

2. Ou commence ’hésychia et ou elle s’arréte.

Le repentir est effectivement le principe et la vivification des sens
intérieurs, I'aboutissement, en quoi a coutume de se faire la connais-
sance de Dieu délivrée des ténébres: «Rends-nous la vie — dit David
— et nous invoquerons ton Nom®» et encore, «que mon dme vive et
te loueb».

D’un cété T'existence agitée provoque I'enténébrement et par la
suite I'éloignement et I'ignorance de Dieu — mort de I'dme ou des
hommes physiquement vivants sont appelés morts et trépassés pour
s’étre retranchés de Dieu et plongés dans le monde, comme cette
veuve, que cite Paul, étouffée par la ténebre de la jouissance, quoique
corporellement vivante®. «Laisse les morts enterrer leurs mortsd», dit
aussi le Seigneur, «morts» sous-entendant les hommes vivants selon le
monde et mélés a son agitation que le Seigneur désigne ailleurs com-
me le monde® incapable de recevoir I'Esprit immatériel de Dieu a
cause de son attachement a la réalité visible.

Ainsi a I'inverse la vie sans trouble et hésychaste fait se lever la
lumiere spirituelle et permet par conséquent le retour a Dieu et sa
connaissance qui constitue la vie éternelle selon la parole du Seigneur:
«la vie éternelle, c’est qu’ils te connaissent, toi, le seul véritable
Dieuf», et ceux qui, par I'Esprit Saint ont goité cette facon de vivre
regoivent cet Esprit «Saint et vivifiant’» et 'homme qui, par son mode
de vie apprend a connaitre Dieu en porte I'Esprit.

La connaissance est le fruit d'une vie paisible et P'acquisition de I’
Esprit, la conséquence habituelle de I'hésychia — source si abondante
de déification et occasion du don de I'Esprit Saint. Aussi me semble-t-
il juste que les disciples du Seigneur soient demeurés enfermés dans

déifiante est la solitude (Zonuic) et non pas I'hésychia. A ce propos voir aussi Th.
Spidlik, Grégoire de Nazianze. Introduction a I'étude de sa doctrine spirituelle,
(OrChrA 189), Rome 1971, pp. 32-35.

3. Hom. 34, édit. Joachim Spetsieri, Athénes, 18952, p. 152.

4, Hom. 85, op. cit., p. 339.

5. Mansi, Sacrorum conciliorum nova et amplissima collectio 3, 565.
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3. 7 émaknBeiag A // 20 év xbouw: Eyréoum A.

2.33 h. Cf. Phil. 2, 15 33 i. Cf. Matth. 5, 13
3.4 4 Ps. 54, 8 5b. Ps. 54,9 23 ¢. Ps. 54, 8 28 d. Ps. 18, 14-15
31 e. Ps. 18, 15
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la chambre haute a attendre la promesse de I'Esprit, sous I'emprise de
I'espérance et de la foi, les yeux fixés sur cette seule promesset. Et
c’est 1a que bien au-deld de la promesse ils acquirent I'Esprit.

Et c’est bien naturel: par leur obéissance, c’est a la mesure de I’
objet de leur espérance et de leur attente qu’ils regoivent en digne
récompense de leur belle endurance, ce don supérieur et tellement
surnaturel, amenés a la perfection et illuminés par I'Esprit en forme
comme de feu et par lui devenus astres pour le monde® et sel de la
terre'.

3. De I'essence de I'hésychia et du monde.

L’hésychia est de toute évidence la fuite des réalités sensibles et
la recherche des réalités spirituelles qui nous méne ainsi a la ren-
contre de Dieu. «Voici — est-il dit — je m’enfuirais au loin, je
giterais au désert*». Dans quel but? La «jattendrais Dieu qui me
sauve de la peur et de la tempéteb». Et cet homme de Dieu narre, en
passant, la multitude de forfaits les plus condamnables dont la ville est
le théatre et qualifie cette vie-1a de peur et de tourmente.

Il est vraiment trés difficile d’échapper au danger du péché en
vivant dans le monde, pour ne pas dire au beau milieu des démons.
Multiple et ardue, la guerre que ménent ces derniers dans le monde
car elle se renforce de la complicité non négligeable du sensible.  Et
chez ceux qui se sont installés a I'écart du monde matériel et luttent
pour étouffer en eux toute perception, les conditions de la guerre
différent grandement; et dans la mesure ou est facilité le combat de
'homme solitaire et éloigné de tout, il en va proportionnellement i
Iinverse de celui qui marche a la rencontre des ennemis et tombe
entre leurs mains. Cest pourquoi, dans sa fuite éperdue, cet homme
de Dieu qui a fui au désert ou il a établi son gite, clame pour notre
enseignement la cause de cette louable retraite en ces paroles sans
détours: «C'est une grande nuit qui emplit ce qui est dans le monde,
avec maintes occasions de péché et, dans le monde, fort malaisée est
la lutte contre les démons qui, avant qu’on en connaisse bien les res-
sorts corrompt, par son empire, I'intelligence de beaucoup. Aussi “me
suis-je enfui au loin et ai-je demeuré au déserts” pour ne pas étre pris
aux multiples mailles du filet des démons et a leurs tortueuses
machinations, car je sais bien que “s’ils ne I'emportent sur moi alors
je serai sans reproche et pur du grand péché. Alors les paroles de ma
bouche te seront agréables et la méditation de mon coeur sera sans
cesse devant Toi, Seigneur, mon aide et mon rédempteur?”. Apreés
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4. 24 Moot A.

3.321. Ps. 54,9
4. 20 a. Cf. Ex. 33, 20-23 28 b. Ps. 33,6 29 c. Os. 10, 12
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quoi, lorsque j'aurai embrassé la fuite du monde et la condition de I’
hésychia et accompli la purification des péchés, je parviendrai au
moment ou “la méditation de mon coeur sera sans cesse devant Toi,
Seigneur®”, semblable a ces temps ol “jattendais Dieu, mon
sauveur®™, car le fait de n’appliquer son intellect & rien hormis Dieu
caractérise ce processus de purification, ou dirai-je également pour me
résumer: il s’agit de ce processus qui illumine ’homme et le rend
parfait».

4. Oeuvre de I’hésychia.

Puisque I'hésychia est le principe, comme on I'a dit, de la purifi-
cation de I'ame et qu'elle se révéle méme par la suite déifiante, elle
constitue évidemment le terrrain ou peut-étre la voie qui accueille
I'homme désireux de s’élever, aidé par ’Esprit de droiture vers Dieu,
au sein de qui elle le fait pénétrer par un raccourci, préparant ce
pelerin & voir déja sans étre troublé ni ébranlé les pieges et les
machinations ainsi que les attaques sournoises de I'ennemi de nos
dmes et a y parer spirituellement par la réflexion et la sagesse et
élevant —pour finir— I'opposant habile et généreux 2 la splendeur
des divines illuminations.

Apres quoi elle le fait bientdt progresser dans les révélations
spirituelles des mystéres de la divinité, dans I'union ineffable a Dieu,
elle le déifie en un mot et, baigné de gloire spirituelle au-dela de
toute expression, elle le rend capable des merveilleuses amours di-
vines et pour tout dire de I'amour authentique et sans feinte du pro-
chain. :
Si hésychia déifie & la suite de I'action de Dieu, elle est le trésor
des biens les plus appréciables et a partir de la simple foi .exprimée
par les lévres elle s'avance vers la foi authentique® que symbolise
clairement ce rocher désigné par Dieu a2 Moise et muni d’une fente
par ou il put voir le dos de Dieu®. La foi authentique dispose effecti-
vement devant soi, comme une fente, la transparence spirituelle au
coeur des €tres et de la réalité apparente, par ou l'intellect, guidé par

6. La qualification par Callistos de la foi comme évunéotatoc — le mot authen-
tique est insuffisant — doit étre entendue dans le sens qu’elle est de caractére surna-
turel d’une part et dautre part quelle possede une existence propre. Angelicoudés
attribue la méme qualification 2 I'lllumination du coeur par le Saint-Esprit, ce qui unit
'homme au Christ. C’est d’'une maniére analogue que saint Maxime le Confesseur
interpréte le qualificatif évumdototog: «ToO #vurdotatov manifeste ce qui existe, et ce

qui existe signifie ce qui participe 4 une existence essentielle et naturelle». «Opuscula
theol. et polem.», PG 91, 205B.
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xai GAAowdoels éndorote Sedeyuévav evAdyws nai »al’ éxdotnv opds
avTovs ToOnW Y€ T AmOBAANOUEVWY, GVaxXQIVOUUEVWY TE KOl XOl-
VOUQYOUUEVWY TIVEVUQTIXDG. %al Ofta pdAQ €lx0tws Umo 10U aylov
Ivevuaros dua Aafid uaxapilovial, Ot T nparovow €x 10U 0doTOU
oa g glprvns 1@ Bafvidvia vijma °, fror Tag ovyxunras v oal-
UOVIX@DY Aoylou@v doyds, xai tfj métpq, Tff oS Ocdv dnAady miorel,
moooedagitovol xai ovvipiBovory drmoldvvres, xai St dvafdoeist éA-
Aduyewv Beovpyindv év T xapdip avtdv SatiBeviar xai mopevovial
éx duvduews xai Bewolas mvevpannis eis Svvauy xal Bewpioy Uyn-
Aotépav. Kai Tijv ye eipfvyy dmd Xowotod v YoLoToeldt], xai «1jg
ywoic» nata Iaviov «ovdeic Syerar t0v Kvpiové», xal pév mov xai
OV Emduevov Tj elpnvy dyiaouov doudlovii Adyw ta udiiora ovror
0edéxBar Gv Epovowy 1 UAAAGY Y€ ToL Séyovral, v uév Tij oLy xal
doyAnoiq anaSandvrwv, 1oV 8¢ Tif QUY TOU %O0UOU Xai OUOTOAJ] TdV
aiobrioewy, (f. 218V) xai w mageorsvdobar Sinvexds TEOS TYOTOXTV
Aoyioudv xai avrimoaby, xail uév ye T QuEQIUVY TS TQOOEVXNS xol
avayvioews xal Tic dAANG Gmdons OWUOTIRGS TE Al WUYIHAG mal-
dcias rnara Oeov ayods]. nai ovAMIBONY ws dv pd, 0V0gils ETowog xai
dxovey xai avareiveoBar donudlelv xdmeld’ oltw mdoyewy, 6 6 2w-
™o viéAdetan «ueivare év duoi, xdyw év vuivi», & wij mwotr’ dpa O
™V fjouyiav QIAGV xai xat’ avt)y Siaxeiuevos, 6 mov xai diotei-
veoBau Sedvvoir” Gv 10 ZoAoUMVTELOV Exeivo 0Tl «Eyw xaBeidw xai 1
xapdic uov yonyogeii»" udvov ydp ToUTo xai OUxOoUY TLVOG OUTLVO-
oobv évégov. ‘Qonep ydo Toi 7, drna& vAng Spakdusvov mpoonxou-
ong, friota dmwrar foeuodv, dvarpéyel 6° aiei ovv Tdyel WOAAY VU-
xTwQ xai ueb’ juépav, swe Sjmovlev TAnc ovx dmogei, oltw 61 dvui-
®nous xai Yuync Beiog éows, €’ dmal nouyias émTuyovons NuuEVos,
ovx dmoljyer moté, Soor fuéoar Soaw vixtar —udrlov 8¢ Soar -
oar—, 10U uf} wpos Oedv avatetdobor dmd xapdias xal yonyoQev:
xai 100 YE OBUATOS NEEUOTVTOS 1j xai xabevdoviog, ot &’ Ote moA-
Adxug xai vmvdTroviog, Suws uévior Duvel mws dnd xapdiag O voug
xai yepaiper €v épwt OOV yAveL xal Yapd %ol TEQWEL xai dyaliidoet
Oceov vmepvuvnrov xai Ilatépa ovpdviov. Ilwg 6¢ todro (f. 2197) yi-

4. 50 vazeiveobay A.

4. 30 d. Cf. I Cor. 15, 31 36 e. Cf. Ps. 136, 9 38 f. Cf. Ps. 83, 6
42 g. Hébr. 12, 14 51 h.Jn 15, 4 54 i Cant. 5, 2



Callistos Angelicoudés: Quatre traités hésychastes 221

Dieu a loisir d’observer non pas I'essence de Dieu — la face de Dieu
fut ainsi dérobée jadis 3 Moise — mais peut dans une clarté sans
ombre contempler ce qui existe autour de Diev’, et qui représente le
dos de Dieu? comme l'ont expliqué les Péres théophores. Seul le com-
pagnon de I'hésychia peut facilement accomplir ce commandement de
I'Esprit Saint qui dit par la bouche de David: «Approchez-vous de lui
et soyez illuminésb» et d’Isaife: «Allumez pour vous la lumiere de la
connaissance® et en lui seul brille sans déclin la lumiére intelligible.

Aussi le mourir quotidien dont parle Pauld n’appartient qu’ 2
ceux qui aspirent sans cesse 2 des connaissances surpassant les
premiéres et acceptent avec Sagesse les vicissitudes de I'existence,
spirituellement regénérés et renouvelés dans un renoncement jour a-
prés jour  leur étre.

Eux que I'Esprit Saint, par David, appelle bienheureux car dans
la quiétude, ils nont aucune peine 3 se saisir des petits enfants de
Babylone® — cest-a-dire les germes de zizanie des pensées démonia-
ques — et 2 les détruire en les brisant et les écrasant contre le Ro-
cher de la foi en Dieu.

Bienheureux aussi car ils disposent en leur coeur les degrést des
illuminations mystiques et marchent de vertu et de contemplation
spirituelle en vertu et contemplation plus hautes encore. Et la paix qui
vient du Christ et 4 'image du Christ «sans laquelle — selon Paul —
nul ne verra le Seigneur®» et la sanctification qui suit la paix, ces
bienheureux ont la plus grande chance de les recevoir et bien plus les
recoivent en vérité: la paix par le silence et I'absence absolue de
trouble, la sanctification par la fuite loin du monde, la restriction des
sens et la disposition perpétuelle a épier les pensées et a leur résister.
A quoi s'ajoute, libérée de tous soucis, la pratique de la priére, de la
lecture sacrée et de toute autre forme de I'éducation du corps et de
I'ame selon Dieu.

En résumé, je dirais que nul n’est disposé a entendre, mettre en

7. Voir la note 2 du XXlle discours.

8. Selon saint Grégoire de Nazianze les omioBia de Dieu sont «la grandeur
de Dieu dans les créatures et dans les choses produites et gouvernées par lui ou comme
T"appelle le divin David, sa “magnificence”. Voila ce que I'on voit de Dieu par derriére,
ce que I'on reconnait de lui aprés son passage, comme les ombres du soleil sur les eaux
et les images de cet astre représentant le soleil pour les yeux malades, puisqu’ il n'est
pas possible de le regarder lui-méme: la pureté de sa lumiére triomphe de nos sens».
Disc. 28, 3, SC 250, 106. Voir également une interprétation pareille donnée par saint
Grégoire de Nysse dans «La vie de Moise 2, 220-251», SC 1bis, 103-1 13.

9. La présente citation attribuée par Callistos 3 Isafe appartient au prophéte Osée.
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vetaw 610ev, 0idev O v dpavov taityv yapdv Sedwonuévoc toic
705 0vs av Pefoidntar fjouydlovory.

5. Hegpi tév fjovyws Provvrov.

Eimeo 1jv évov ovv dyyéhows ovveivaw xai Swihiog fiEdoba e
TOUTWY, EUXTOV GV 1)V %0l 0Ux dnewxdtws. Ensi 08 téwg 10 mayd oap-
xiov tovtl ouvéedeuévols dmeipnTar ToUTO, Y01 *AOAmEQ OCPHOPO-
oovs dyyéhovs émi yijc ovpdwvia {@a Tovs uovdiovias iyovuévous,
®QTa OYOAnY TOV OQYETEQOV Piov EAnovias, xai 0éBeoBar T sixoTa xal
Tua@v 1@ yyvoueva. Ildgouxor ydp eior xata tov dowdrarov Aafid
xal qurtol Emi TS yis xai mogemidnuol, v dvw mélv xai marpida
eUAGYyws moBolivies xai auris nfotnuévol xai meds v xaroxnv xai
xAnoovouiav avtic énevyduevor unyavij mdoy. Kai tivog 81 i tatta
UOHQOLOKOT 0Ux EmTvyydvouol, maviote uév év 1 vouw Kvoiov 1o
OéAqua autdv yivouevov xai €v T vOouw autol UEAETDVIES TUEQaS
xal vuxtdg P ovx v vouw 1@ yoamtd, ovd’ év T ol Timoc O yoa-
wos, GAA" év nabapds deldel xai diAp vouw toltw T, xaBdcov
Babundov avafefnxrsvaor éotiv éx 100 ye yoamrod, mepi ov Zoloudv
émrdrrel «dmoyoayar» Afywv «quta v 0ff xapdia ToL00M¢ ». Ev
TOUTQ O NUEQQS %Ol VUKTOS TQOVQYLALTATOY TOOTOV UEAETE AmOQQT-
s xai poxogibetar & ye xatd Ogov oyolaoms xal xabaipetar TV
napdiav xai tov Ocov (f. 219V) 5 mépurev 60d 9, xai Oeoiiman navwog
10V O£V Bewpdv xai ovv Oy 10 paxdolog elvar &yer xav tovup.
Enel” kodv tig Suwnouevos 1e Pdoel ¢ xatd x00uov ovyyvoews,
@evywv Edumavrag avBodmovs pete ToU x00uov xai v év avTd xa-
fdamas moayudtwv, avbis 10 paxdlov xtarta, ovOevos ydow Tdv Emt-
Yelwv, dAAa Seduwyuévos Evenev dinaiooivng, €& ov ye aurod éomiv 1j
paocideia tov ovgavav xar’ éxayyeliav Tig ToU Adyov ydoitog ©.

6. Emavdinyis 1av mpoxciuévov a@’ iotogias maiaiov.

‘Evtevbev xara 10 einds Soois émi voov fAOe xai tic duoptiog
drofcobar Tov @oprov xai mpoxsyavias meos xabapdtyra Ososldeic
yevéoBar xai Ocol tag @uwiofoiovs dypdvrovs dxtivas SedéxBau
elow Yuyns évapyds, xai ovveAldvia pdvar Ocov xai 10 doonTov xdA-
Aog autol mvevuauxds EmomtdvecBan xai TOVQREY xai yaipewy nai d-
yaAhdoBar Tovtows nai téomeobar xei TQ pardoia wACyEWw Ev T

5.7 a. Cf. Ps. 38, 13 13b. Cf. Ps. 1, 1-2 16 c. Prov. 22, 20
19 d. Cf. Matth. 5, 8 - 25 e. Cf. Matth. 5, 10
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oeuvre et éprouver ce commandement du Sauveur: «Demeurez en
moi et moi en vous comme l'ami et le familier de I'hésychia, en
droit d’affirmer ce mot de Salomon: «Je dors mais mon coeur veillei».
C’est 2 'homme solitaire que cela revient, a nul autre que lui.

Car comme le feu quand il a fait sa proie d’un combustible ap-
proprié, loin de s’apaiser, comme un éclair se propage, jour et nuit
tant que le combustible ne lui fait pas défaut, ainsi I"amour divin qui,
une fois allumé dans 'dme par une quiétude propice ne laisse jamais,

- jour aprés jour, nuit aprés nuit et a toute heure méme de s’élever du
coeur vers Dieu et de veiller sans cesse. Et que le corps repose, as-
soupi et méme souvent qu’il dorme, l'intellect, du fond du coeur céle-
bre néanmoins et, radieux, glorifie amoureusement avec délices, joie
et exultation, le Dieu et Pere céleste digne de toute louange.

Mais comment cela arrive, seul le sait Celui qui fait don de cette
joie indicible aux hésychastes, selon son bon vouloir.

5. Sur la vie des hésychastes.

S’il nous était donné de partager la vie des Anges et d’étre jugé
dignes de leur commerce, combien serait désirable cet état et non
sans raison! Mais cela est refusé aux captifs de cette épaisse envelop-
pe charnelle; aussi, voyant dans les moines des anges de chair et sur
terre, des étres célestes dont la vie se passe en assiduité, on doit
manifester honneur et vénération pour leurs activités, contemplatives
et pratiques.

Car ce sont des étrangers sur la terre que les moines selon le trés
vénérable David?, des pélerins justement assoiffés de la cité et de la
patrie céleste qu’ils défendent et, de toutes leurs forces pressés de la
conquérir et d’en hériter. Et pour cela, quelle béatitude n’est pas la
leur, alors que leur volonté demeure sans cesse dans la loi du Seig-
neur et que, jour et nuit, ils étudient la loi du Seigneur®? Non pas la
‘loi écrite, ni celle que préfigure la loi écrite mais cette tierce loi
purement invisible et immatérielle, a laquelie graduellement on peut
s’élever depuis la forme écrite et dont Salomon prescrit ceci: «Ecris
par trois fois ces mots sur ton coeur®».

C’est en elle qu'a son grand profit met secrétement son étude et
sa béatitude cet oisif selon Dieu qui, d'un coeur purifié, voit Dieud. Et
celui qui contemple Dieu a son tour se déifie et cela suffit pour lui
faire concevoir que telle est la vie bienheureuse. Pareil a 'homme qui,
poursuivi par la pesante agitation du monde, loin de tous les hommes,
loin du monde et de toutes ses possessions trouve en retour la béati-
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Bsot00a1 Vmeppus, old Tva TOmov TEOoPUE TQ UAEAMOTA TMV TOLOU-
TV %ai 0V Ywpic tovtwv oUséy ovx évi ovt’ ideiv olte malbeiv Ociov,
TOV YWELouov TtV avBodmwv xai fovyiav Sieyvwrdres udla Aiau-
MQWS, UETA VIO TOU THC YUxfic wounxotos £quiovs Taic £0muots
pépovres Edwnav, v dpeow, év omnlaios, v omais Tig yig, v Ey-
®AgioToaLs, &v Ao POVAOEL Ol JTAVIL HaXQUOUD TOV AVOPWTWY, did
Piov fjouyov Lwny élxovres xai pidooopoivies ovdéy (f. 2207 1j voe-
0w¢ xal Umepxoouins 10 Oeic xal vonrd xai Umeordouia, G’ @v
&vwois voU mpos éautov Emetal, EAAQUYIS TE xal GOONTOS QWTLOUOS
xai 1 TS TV ovpavav facileias Goov év dpoafdve drxdiavols, dy-
yéAoig Epdutiiog moliteia xai Oeindv uvotnoiwv Eminvoid T€ xai O-
poaots, xai T yap Erepov 1j mpo¢ Ogov ovvdpsia Te0mov Bepuitov xai
Oéwos. Towovtog v "HAiag 6 mpiv xai lwdvvys 6 Boaxniotic xai
ITobédpouos “Inoov. TowoUtol yé toL of meQl "Avidviov Tov €iow xai-
voU vouou xai véas otabixne pLiocoprioavies, ol mwepi Te€ TOV usyav
‘Apdéviov xai Mdaopxov Ay WA Gon xivoivia 1@ Dynia ws pviog
uvag 1 xovomas. Totoltog anesandas Exaorog T@v 6oois EuEANCeV
Enavadedoaunxéval pet’ Emfallovons gomns Tov Ilvevuaros €ig v
)¢ Oeiac dgyetvmias gixovinny ouoiwowy xal v 1 vioBeoias ydowv
VeQQUa 100 O0U, xai UEV ve TG Beiot xaTd TA YLyVOUEVO XOL [OEIV
xai maBeiv, uGAiov uév ovv xai Bedobar xai xat’ avtd adoyewv O
aidvos xai aidiws, ToUToV TOV TOTOoY, AEYyw O1) TV QIO WAVIWY QUYIY,
WG évi xai fovyiay O %ot xaueov éxieSauevos xai €v o@baduoic xai
pwti, 1} elonTau, EAnAvbag eis v 1@V Acdeyuévwv mabmv SieEodixny
gidnow xai avalafousvos Tov g moTews Quoedv ¢ UeTd Taviog to0
XOTQ YUYHY OoUNHOTOS, WOTEQEl 1€ Omia @wtdg® évdvoduevos tag
100 Kvpiov qudv Tnood Xpiorov éviodds, (f. 220V) xaba nwvos doyi-
oTEATYOU TAVOOPOU KAl TAVIOOUVALOU Xl aUTOU EYOUEVOS i QU-
0V émnalovuevog, xai T moaxtxy] Svvduel meQIlwoduevos Tag O-
opvag avtol év dAnbeip ¢, éAnida te cwtnoiov avil #0puBos i voeQd
aUToU TEQLOELS ne@paAs] nai T ye oriber duxaroovvns Owoaxa, xai
Uodnoduevos Tovs modas ampoonmaleias dSuvauLy, «Tol TaTeiv Emdve
Spewv xai oroQemiwv xal i waoav Ty OvvauLy ToU £x600oU 9» diw-
Pritws, xai €060 Paivev v Erowuaoia ToU gvayyeAiov TS ydoiTog C,

Oixnv O 101 duuvInoiwy OmAwv TPOCEVXNY ®aTéXWY, o™ €v yonyop-

O€l, OUTWS OUOOE TTOAEUIWY €T, El0w %EAANG xaOuEVOs v UOVWOEL.

6. 32 a. Cf. Ephés. 6, 16 33 b. Cf. Rom. 13, 12 37 c. Cf. Ephés. 6, 14-15
40 d. Lc 10, 19 41 e. Cf. Ephés. 6, 15
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tude, non dans un quelconque bien terrestre mais pour avoir été per-
sécuté pour la justice. C’est pourquoi, le Royaume des Cieux lui ap-
partient, comme le promet la Grace du Verbe®.

6. Rappel historique de prédécesseurs chez les Anciens.

Aussi tous ceux qui ont résolu de déposer le fardeau du péché et,
avancant en pureté, de revétir I'image de Dieu pour recevoir en toute
clarté dans leur d&me les trés purs et lumineux rayons divins et en un
mot contempler Dieu en esprit et sa beauté ineffable —source d’ allé-
gresse, de délices et de joie— et ainsi merveilleusement déifiés é-
prouver les biens désirables, lorsqu’ils ont reconnu dans la séparation
des hommes et la quiétude — sans quoi, impossible de rien voir ou
éprouver de divin — le terrain le plus propice & ces activités, ces
bienheureux dans un élan de I'dme se sont livrés aux déserts, aux
monts et aux grottes; dans les antres de la terre et les ermitages, a
écart des hommes et dans une solitude parfaite, ils ménent jusqu’a la
mort une vie quiCte consacrée a I'approfondissement spirituel et tran-
scendant des réalités divines, spirituelles et célestes, que couronnent la
réunion de I'intellect a lui-méme, l'illumination et la lumiére ineffable,
la jouissance, autant qu'en arrhes il est possible, du Royaume des
Cieux, I"émulation dans le vivre des Anges, linspiration et la vision
des divins mystéres et rien moins que I'union & Dieu, selon la justice,
et la déification.

Tel était Elie jadis et Jean le Baptiste et précurseur du Christ.
Tels aussi Antoine'® et ses compagnons qui, sous la loi et I'alliance
nouvelles se sanctifierent dans I'ascése, ainsi qu'Arséne!! le grand et
Marc® qui, d’'un simple mot déplagait les hautes montagnes comme de
vulgaires mouches ou moustiques.

Tel en un mot chacun de ceux qui ont pris 2 coeur de retrouver,
soutenus par limpulsion de I'Esprit, la ressemblance iconique a
l'archétype divin et la grace merveilleuse de la filiation en Dieu, dé-
sireux de distinguer et éprouver, dans les événements, le monde divin
et mieux encore de le contempler et d’en faire I'expérience dans ce

10. Bien entendu, il s’agit de saint Antoine le grand qui a été considéré comme le
patriarche des moines et le grand maitre de la vie anachorétique. Sa «Vie» fut com-
posée par saint Athanase, évéque d’Alexandrie (PG 26, 835-976).

11. Clest le grand anachoréte du IVe-Ve siécle, bien connu surtout par ses apoph-
tegmes. Voir J. David, «Arséne», DHGE 4, 745-747.

12. Moine d’Egypte ou de Palestine dont Pactivité littéraire se situe entre les Ve-
Vle siécles. Sur sa personnalité et son oeuvre voir J. Gribomont, «Marc le moine»,
DSp 10, 274-283, et E. Amman, «Marc I'ermite», DThC 1X2, 1964-1968.

OEOAOI'IA, Tépog EH’, tetyog 1-2 15
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oroandmg xal mpos TV T ayias yis xardoysow xai xAngouyiav
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xaxomoujoar xai pdia 65y, pdovov xai wovnoiag avdueorov. TIpoo-
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6 Sudfolog, oAV %l udv TV UivLY divwy, deimep xai &v dna-
oW OTWadHmoTe LNTdv UMV TV ArdAELY EV nvoig, év dypumviaig,
év vnotetoug, év sondoeow, &v foduact xai év mouao, v évévua-
ow, év vmodijuaow, év dwiAious, v ownyl. Th Ty el TEOOPAALEL,
om0 10 wrdobar xéxnouvmrau. T vnorelq émPovicvel, T TOOQNG UETA-
Miypsi éxBoaiver. Thv moonoiav Waivew, TV fjouyiav ovyyEely Ooud.
Avw (f. 221Y) dviag 77 Oewoig, TAQVEY ETLYELQED KATW yLyvousvovs
7] TAnELVADOEL, £0000LS Sonudler navamareiv. Kai tis yop ov yiveTon
7i % 00 moLek; Si6 TV NUETEQWY TV AmAvTwY mooofdiiwy, dtav ovx
Ejj avtd Sud tov v E5wbev, fjouxiav dyovol xai Ty €AY mEQLELQ-
YOUEVOLS, ELG WAVTO FTAVIATAOL 1Q fuéreoa, eite 8¢5 drra € o-
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7. 1 abtiic A // 15 post meioer add. dédowre A /I 23 &yonyopdm A // 28 owomf) A.
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temps et dans I'éternité. Si un homme s’est, au bon moment, choisi ce
lieu —je veux dire la fuite loin de tous et I'hésychia— et si, aidé,
comme on I'a dit par les guetteurs et la lumiére, il est parvenu a la
conscience approfondie des passions citées, qu’il saisisse alors d’une
dme décidée le bouclier de la foi? et revéte, comme des armes de
lumiéres® les commandements de notre Seigneur Jésus-Christ — ce
trés sage et tout puissant Général qu'il suit de prés en l'invoquant;
que, par la puissance d’action il ceigne ses reins de la vérité® et quau
lieu de casque I'espérance du salut couvre son chef spirituel; sur la
poitrine la justice pour armure, les pieds chaussés du pouvoir de I
impassibilité pour sans dommages «fouler aux pieds serpents et dra-
gons et toute la puissance de I'ennemi®» et sans détours marcher a I’
annonce de I'Evangile de la Grice®, que ce guerrier, brandissant, en
guise d’arme défensive, la priere vigilante marche contre les ennemis,
assis dans sa cellule en pleine solitude.

7. Sur I'acharnement des démons et sur la vigilance et la priere
nécessaires.

Par la connaissance juste et appropriée des mille tours et détours
du malin serpent, le trés malveillant Satan, résolument opposé a nos
bonnes actions et toujours prét & pousser avec la plus grande diligence
nos projets dans le mal et les ténébres, afin de nous éloigner défini-
tivement de Dieu et du méme coup nous chasser du paradis dans
I'exil amer, hélas, loin de la vie et des délices sans mélange, I” homme
qui I'a correctement assimilée peut, grice a cette pénétration, vivre
constamment sur ses gardes contre les pensées et, en méme temps,
par la sainte invocation du nom de notre Seigneur Jésus-Christ et la
priere du coeur, de lintellect et des levres, frapper cet objet
d’exécration et persuader le criminel de fuir, comme il fuirait un ré-
ceptacle de Dieu, loin de lui et de son 4me. Car, saisi de crainte et de
tremblement, I'ennemi fuit naturellement, comme brélé par un feu
spirituel et divin, la priere accomplie avec application et vigilance,
d’'une conscience pure.

Sois sage, guerrier spirituel qui te hates a la conquéte et au par-
tage de la terre sainte et souviens-toi des commandements de Moise.
Prends garde a toi", n’agis jamais comme si tu étais sans ennemi —

13. Ce passage du discours, ol Callistos répéte cinq fois I'incitation du Deut. 15, 9
«prends garde a toi» afin de donner par la suite différents conseils 3 son moine-lecteur,
nous rappelle 'homélie de saint Basile de Césarée’ («n illud Attende tibi ipsi»,
PG 31, 197 C-218 B) dans laquelle nous rencontrons des conseils similaires.
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7. 48 petamoinong A.

7. 64 a. Ps. 126, 1
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car il est 1a et qui plus est, immatériel, invisible, toujours en éveil
pour faire le mal, prompt & agir et débordant de malice et d’envie.

Prends garde 2 toi et tiens ta pensée en éveil, sur le qui-vive et
toute 2 la priére, car c’est un fauve protéiforme, impitoyable et
sombre que le diable qui nourrit contre nous un vif ressentiment et
qui toujours et en tout, d’'une facon ou d’une autre, recherche notre
perte. Que tu dormes ou que tu veilles, que tu jetines ou que tu
manges, que tu parles ou te taises, par la nourriture et la boisson, par
les habits et les sandales. Il nous attaque par la pauvreté, il est caché
sous le désir de posséder. Il complote contre le jeine et nous dégoiite
de la nourriture. Souiller la confiance filiale de la priere, troubler la
quiétude, voila son but. Ceux qui par la contemplation se sont élevés,
il entreprend de les égarer, et ceux qui, par I'humilité se sont abaissés,
il tiche aussitét de les fouler aux pieds. Et jusqu’ou ne va-t-il pas se
déguiser? Ou devant quoi recule-t-il? Puisque nous vivons dans I'hésy-
chia, entre les quatre murs de la cellule, comme il ne peut nous as-
saillir par les tentations extérieures, il utilise nos moindres actions.
Dans tous nos actes sans exception, par la droite ou par la gauche, il
s’empresse pour son plus grand profit d’inoculer subrepticement sa
propre ténebre, ce qui en fait un ennemi acharné et terrible. Aussi
prends garde 2 toi, serviteur du Christ! Esprit immatériel, il sait par-
faitement de quelle gloire il a déchu et connait le degré de gloire et
de grice quatteignent les amis du Christ, attachés a se sanctifier et
sagement dévoués aux trés vénérables commandements du Seigneur.
Et de ce fait, en ennemi acharné de nos entreprises, il se consume
d’envie et fait sa funeste joie, non de notre salut mais de notre perte,
comme c’est le propre des envieux.

Aussi prends garde 2 toi! Les sages ne doivent pas chérir la vie
présente — elle n’a quun temps — mais aimer plut6t la vie a venir
dans le Christ Jésus car elle est douce et éternelle. On ne devrait pas
craindre la mort du seul corps puisque la mort des justes n’est pas
corruption mais transformation d’un corps mortel, soumis aux passions
en un corps incorruptible, libéré des passions ou, pour étre plus clair,
d’une vie d’argile, le passage et la transformation en une vie éternelle,
pareille au soleil et merveilleuse.

Le péché, seul, doit faire I'objet d’'une crainte salutaire car c’est
la séparation de Dieu, toujours pleine d’amertume et la mort spiri-
tuelle.

Aussi prends garde a toi par la vigilance et la pricre!

Comme Dieu Sauveur, appelle Jésus-Christ, Fils de Dieu qui n'a
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8. 9 a. Matth. 26, 41 19 b. Cf. Matth. 26, 41 20 c. Cf. Il Tim. 2, 3
9.7 a. Cf. Jn 4, 23-24 9 b. II Pierre 1, 5
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pas dédaigné de se faire homme pour nous, semblable & nous, a I’
exception du péché, afin que seul sans péché (i) nous délivrat du
péché et, ainsi soustraits a la nuit des passions, il nous conduisit et
nous fit accéder, dans son amour pour les hommes, a la lumiére véri-
table et a la vie débordante de joie.

Prie-Le donc avec vigilance et invoque-Le a I'aide et au secours
de ton ame — car notre adversaire, le diable posséde une nature
d'une force supérieure a la nétre; ces mots du divin David le con-
firment: «Si le Seigneur ne bétit la maison et ne garde la ville, en vain
peinent les batisseurs et en vain la garde veille®».

8. Sur la priére et I'ascése pratique.

On doit ainsi de tout son coeur et instamment appeler a l'aide
notre Seigneur Jésus-Christ, sans pour autant délaisser complétement
I'ascése pratique, pensant par la pri¢re seule mettre I'adversaire en
fuite. Il n’en va pas ainsi et la puissance divine n'a pas 'habitude de
préter main forte a de tels combattants. A I'inverse que celui qui
pratique I'ascése et lutte sur tous les fronts avec vigilance et attention
ne tombe pas dans l'excés contraire et, confiant dans l'ascése, ne dé-
daigne pas la priere. Cest a éviter absolument car la Parole sacrée
nous enjoint trés sagement de veiller et de prier® et sans la protection
du Puissant, eussions-nous la meilleure panoplie, nous voila faibles et
incapables de faire front a la troupe perverse des démons. Non
seulement du fait que contre chacun de nous, isolément, nombre de
démons montent 3 I'assaut mais encore que, comme esprits de nature
désincarnée, les démons jouissent d’une supériorité naturelle quand
bien méme ils nous provoqueraient, nous qui sommes dans la chair,
en combat singulier par leurs machinations et leurs attaques.

Dés lors quiconque désire observer la régle doit, en plus d’une
ascdse appropriée, s'appliquer aux priéres, pures autant que possible,
et aux supplications; a veiller et & prier® en un mot car cest par la
que s’arme le soldat du Christ; par 13 que, guidé par son Général et
son Roi, il atteint mortellement le Goliath spirituel ou asséne un coup
non négligeable 4 Pensemble de la légion fort malveillante qui hante
les téndbres, grice A linspiration et au concours de I'insurpas-
sable puissance du Christ-Jésus, vrai Dieu de nos &mes, préfigu-
ré par Josué", faisant entrer, appuyé par toute Ié¢lite des

14. De nombreux auteurs chrétiens ont vu en la personne de Josué et dans son
oeuvre I'image (témov et eindva) de Jésus-Christ et de son oeuvre rédemptrice. Voir
Justin, «Dialogue avec Tryphon 115» PG 6, 741C; Clément d’Alexandrie, «Le
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guerriers d’Israél, le peuple de Dieu dans la Terre Promise.

9. Sur la grice illuminatrice et sur la contemplation, nées de I
hésychia,

Ainsi faut-il se battre. Ainsi faut-il vivre, tout a la vigilance et la
priére, jusqu'au moment ou, a force d’étudier, dans la quiétude ces
vertus, notre coeur, sous I'impulsion de la grace déchirant le voile des
passions, nous inondera de lumiére spirituelle, fraiche et neuve, qui
fait se lever, comme un miracle, 'dme guérie, illuminée par la lumiére
de la contemplation en esprit et en vérité?, comme nous le laisse
entendre le trés divin Pierre: «Pour cette méme raison, apportez en-
core tout votre zéle a joindre a votre foi la vertu, & la vertu la con-
naissance®». Car la connaissance, parvenue par la vertu a la piété, de
lumiére immatérielle, de sagesse et de contemplation d’Esprit emplit
I'ame, ineffablement réjouie et rend pour tout dire l'intellect sembla-
ble a Dieu, lorsque le jour d’un indicible soleil spirituel perce et,
resplendissant, se léve dans nos coeurs. Alors nous connaissons
clairement que Dieu est avec nous et, 3 bon escient nous pouvons
dire: «Dieu est avec nous, sachez-le, peuples, et soyez épouvantés car
méme si vous I'emportez — a la faveur d’un instant d’assombris-
sement — vous serez encore dans I'épouvante car Dieu est avec
nous®». Ce que chante aussi David: «Tu as siégé sur le trone — de
mon coeur, s'entend — toi qui juges selon la justice. Tu as frappé
de crainte les nations — c’est-a-dire les pensées passionnées — et fait
périr I'impie» démon, auteur de telles pensées. «Tu as fait retourner
mes ennemis en arriere, ils jaillissent et disparaissent devant ta face®».
En vérité ce qui rend le diable, notre ennemi, invisible et anéantit ses
attaques contre nous n’est autre que Dieu, en nous visiblement
présent et sa face, par nous contemplée, qui nous enveloppe, dans un
scintillement pur de toutes formes, de clartés divines par excellence,
car il est dit: «Le Seigneur est ma lumiere et mon salut, de qui aurais-
je crainte?» et «méme si je marche au milieu des ombres de la mort,
je ne craindrai aucun mal car tu es avec mois». Et David demande &
Dieu d’étre avec lui et en lui, qu’il lui soit donné de contempler sa

Pédagogue 1,75, PG 8, 324A; Origéne, «Sur saint Jean 6, 44», PG 14, 276 D -
277A; Eusébe de Césarée, «Prep. Evang 4, 17», PG 22, 333A; Cyrille de
Jérusalem, «Catéch. 10, 11», PG 33, 676 B; Jean Chrysostome, «hom. 1, 5 in
Is. 6:1», PG 56, 104; Nil «Lettre 1, 52», PG 79, 105C. A ce propos voir également le
chapitre «le cycle de Josué» de I'étude de J. Daniélou, Les figures du Christ dans I
Ancien Testament, «Sacramentum futuri», Paris 1950, pp. 203-256.
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face pour que, mis en joie, il puisse vivre sans crainte, dans cette
priere: «Ne me rejette pas loin de ta face et ne retire pas de moi ton
Esprit-Saint. Rends-moi la joie de ton salut et fortifie-moi par 1'Esprit
souverain®».

10. Que ceux qui ont recu le don de la grice illuminatrice
doivent sans reliache tendre i la contemplation de Dieu.

Tout simplement, ce David et tous les autres prophétes inspirés
avaient leurs yeux presque continuellement levés en contemplation sur
Dieu et la gloire de sa Face; aussi, golitant les grices qui en jaillis-
sent, devenus également, par leur ressemblance a Dieu, amis des hom-
mes, ils invitent tous les humains 3 cette méme tiche, & I' étude de
Dieu, au moyen de la surveillance de l'intellect, unie a la contem-
plation et 4 la sagesse émanée du monde sensible, qui font ensuite
luire sur I'dme contemplative la lumiére spirituelle. Cette lumiére
ouvre la porte de I'amour divin qui domine I'ensemble des états qu’il
nous est donné de connaitre en Dieu et mérite mille fois d’étre dit
bienheureux. Car ou repose I'amour de Dieu, 1a est déja descendue
I'illumination divine, cette illumination que découvre sagement la
quiétude et qu’enfante la paix.

Aussi c’est dans I'hésychia qu’il faut s’efforcer de recevoir les lu-
mineux rayons de la beauté divine, suivant le conseil vénéré des
Prophétes et des Péres théophores, bien plus, le conseil du Dieu au-
dessus de tout qui tantdt nous y encourage par la bouche des Prophé-
tes, tantdt nous reproche ainsi de manquer & ce devoir: «Ils m’ont
abandonné, moi, la source d’eau vive?P» et «le boeuf connait son
possesseur et I'dne la créche de son maitre, Israél ne me connait pas,
mon peuple ne me comprend pas®». Il dit plus loin: «Qu’as-tu craint
et redouté pour mentir et ne plus te souvenir de moi? Pour ne plus te
soucier de moi? N’étais-je pas silencieux et depuis longtemps, alors tu
ne m’as pas craint®, et par Osée, Il annonce: «mon épouse m’a ou-
blié9» mais «je te fiancerai dans la justice et dans le droit... et tu
connaitras le Seigneur®» cependant qu’il poursuit: «Puisque toi, tu as
rejeté la connaissance, je te rejetterai de mon sacerdoce», «malheur a
eux car ils ont fui loin de moi&» qui les avertis toutefois par Jérémie:
que nul ne se glorifie en rien mais qui veut se glorifier qu’il trouve sa
gloire en ceci «Avoir de l'intelligence et me connaitre car je suis le
Seigneurh», et par David pareillement: «Prenez du loisir et voyez que

15. Cette citation n’appartient pas a Isaie mais 3 Jérémie.
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je suis Dieu». Et de ces mémes prophétes, I'un préfére la connais-
sance de Dieu aux holocaustes’ et accuse Israél d’avoir oublié son
auteur® et Pautre clame «Ils vont de crime en crime, moi, ils ne me
connaissent pash» et plus loin «Ils ont refusé de connaitre Dieu™» —
parfois les anime le zéle d’enseigner les ignorants: «Faites luire pour
vous la lumiére de la connaissance™ comme le fait David: «Cherchez
le Seigneur et il vous fortifiera, cherchez continuellement sa face®»,
«approchez-vous de lui et soyez illuminés et vos visages ne seront pas
couverts de honteP»; David qui affirme avec force: «Pour moi, je sais
que le Seigneur est grand», «admirable est la connaissance de toi,
Seigneur, qui se tire de moi, elle me dépasse et je ne puis y attein-
dre*»; David qui fait & Dieu cette confession: «Je serai rassasié quand
paraitra devant moi ta gloires», «je me réjouirai et j'exulterai en toi'»,
et promet enfin aux contemplatifs I'ivresse divine et spirituelle causée
par I'opulence de la maison du Seigneur afin que les experts en cette
science sachent bien — et se hatent ainsi plus avant — ce que doivent
vraisemblablement ressentir ceux qui contemplent celui dont la mai-
son, par son opulence, a coutume d’emplir les d4mes contemplatives
d’ivresse spirituelle et divine. Or s’il en est ainsi de la maison, que
penser du maitre de céans? Quel transport ne saisirait donc I'dme qui,
dans la mesure du possible, ne détache pas de Lui ses yeux?

C’est pourquoi le divin Paul affirme que «pour nous, notre cité se
trouve dans les cieux, d’olt nous attendons ardemment comme sauveur
le Seigneur Jésus-Christ*», délaissant les choses de la terre¥ pour les
réalités célestes qui sont en Jésus-Christ et nous enjoint de songer aux
choses d’en haut¥ «la ou se trouve le Christ assis a la droite de
Dieu*», il ajoute, ravissant au ciel I'esprit des auditeurs, «le Fils qui
est le resplendissement de la gloire de Dieu, l'effigie de sa substance,
ce Fils qui soutient I'univers par sa parole puissanteY», «Image du
Dieu invisible, premier-né de toute créature, car c’est en lui qu'ont
€té créées toutes choses dans les cieux et sur la terre, les visibles et
les invisibles, Trones, Seigneureries, Principautés, Puissances, tout a
été créé par lui et pour lui. Il est avant toutes choses et tout subsiste
en lui — et il est aussi la Téte du corps, cest-a-dire de I'Eglise?». De
semblables choses, I'’Apétre en dit encore beaucoup, montrant que le
monde visible passe alors que l'invisible demeure dans I'éternité et il
met tout en oeuvre pour persuader son auditeur de rechercher dés
maintenant les réalités invisibles et, en se les représentant, y tendre de
toute son ame et s’y attacher pour toujours.

11. Sur le bien que donne la contemplation de Dieu.

C'est une vie divine en vérité, née tout entiére dans I'dme mys-
tiquement que le vénérable David, par I'expérience qu'en qualité de
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prophéte, il en fit le premier promet & ceux qui contemplent Dieu:
«Cherchez le Seigneur et votre dme vivra®», ce qui s’accorde par-
faitement avec les paroles du Seigneur: «La vie éternelle cest qu’ils te
connaissent, toi, le seul véritable Dieu et celui que tu as envoyé Jésus-
Christ® qui continue dans ce sens, lorsqu’il dit pour ceux qui I'é-
coutent avec sincérité: «Moi et le Pére nous sommes un®», et ajoute
«Demeurez en moi, comme moi en vousd». En témoignage que le
fruit, dirait-on, de la vie spirituelle est la connaissance divine, vous
verrez «que je vis et vous aussi vous vivrez ce jour 1a — jour de la vie
spirituelle s’entend — «vous reconnaitrez que je suis en mon Pére et
vous en moi et moi en vous®». Le Seigneur nous laisse ensuite entre-
voir quelle immensité renferme le fait de contempler et de connaitre
Dieu. «L’Esprit de vérité que le monde ne peut recevoir parce qu’il
ne le voit pas, ni ne le reconnait, vous, vous le connaissez parce qu'il
demeure auprés de vous et il est en vous™ et plus loin «Pére juste, le
monde ne t’a pas connu mais moi, je t'ai connu et ceux-ci ont recon-
nu que tu m’as envoyé. Je leur ai fait connaitre ton nom et je le leur
ferai connaitre®». A quelle fin? «Afin que 'amour dont tu m’as aimé
soit en eux et moi en euxM». Et 3 notre intention, Il adresse ainsi cette
priére au Pére: «Pére, ceux que tu m'as donnés, je veux que la ou je
suis, eux aussi soient avec moi afin qu’ils contemplent ma gloire que
tu m’as donnée’». Cette requéte au Peére, le Christ I'adresse en tant
que Dieu et Verbe de Dieu véritable en soi, qui connait et fait con-
naitre la vérité en son essence, a savoir que I'Esprit apporte une vie
divine, étrangére a ce monde, mére de la connaissance de Dieu et de
I'illumination, par qui Dieu fait enfin sa demeure en nous.

Aussi le Seigneur promet-il 2 I'dme obéissante de se manifester &
elle dans I'accomplissement de ses commandements et de venir en-
suite habiter en elle et y marcher¥, car c’est précisément en ceux qui
regoivent la manifestation qu’habite la divinité, ce qui fait dire a Da-
vid: «Qu’ils se réjouissent tous ceux qui espérent en toi, éternellement
ils seront dans I'allégresse et tu habiteras et tous ceux qui aiment ton
Nom se glorifieront en toi'».

12. Sur 'amour divin, enfant de la contemplation.

Les amants du nom de Dieu ne sont autres que ceux qui en tous
lieux contemplent Dieu, car c’est en voyant et en connaissant que I
amour a pour ainsi dire la propriété de se constituer et 'homme qui,
par la grice, s’y est élevé a partir de la vie spirituelle a touché au
faite des biens, & I'union de la vie active avec la contemplation, en cet
amour ou le bien et la vérité sont I'oeuvre de lintellect tout €pris de

N .

sagesse. L’amour, tel un antidote spirituel fait rendre a quiconque
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I'absorbe I'humeur empoisonnée de la pléthore des passions. C'est lui
la marque des disciples du Christ et celui qui, par la foi née de la
quiétude, dans la contemplation de la beauté divine I'a serré en son
sein, comme donation et habitation de I'Esprit gagnera le choeur en-
tier des vertus et, héritier de Dieu et cohéritier du Christ, possédera
I'amour du prochain, constant et sans feinte, car, pleinement libre du
péché, par I'ascése et la contemplation, il s’est par-dessus tout fixé a
Dieu, que dis-je, il porte Dieu en lui et demeure lui-méme en Dieu.

L’amour est le don le plus excellent qui nous vient du Pére et se
donne par le Fils dans 'Esprit Saint, & ceux qui, avec ardeur se hatent
a la quéte de Dieu, et comme I'évidence le montre s’attachent dans
les faits a I'ascése pratique et a la contemplation: «Je leur ai fait
connaitre ton nom et je le leur ferai connaitre pour que I'amour dont
tu m’as aimé soit en eux®».

13. Que celui qui éprouve I'amour divin porte Dieu demeurant en
lui.

Il ne reste maintenant plus 'ombre d’un doute sur I'impossibilité
de I'amour a exister dans aucune 4dme, avant que le Verbe divin ne lui
ait fait connaitre le nom de Dieu. Et lorsque par une ascése menée
avec la crainte de Dieu nous nous élevons a I'état contemplatif et
possédons, dans I'ifllumination de la grice ineffable la sainte connais-
sance de Dieu, c’est alors I'amour divin et le Verbe de Dieu que nous
portons demeurant en nous. L’amour serait donc Dieu lui-méme, et
rien d’étonnant, puisqu’on dit que Dieu est amour et que «celui qui
demeure dans 'amour demeure en Dieu et Dieu demeure en lui®».
De ce fait, quiconque a acquis I'amour, est absolument incapable de
pécher car la semence de Dieu demeure en lui, dont I'dme est éprise
d’amour divin et il ne peut pas pécher car «'amour ne tenant pas
compte du mal» il s’abstient a fortiori de le faire. «Il excuse tout...
supporte tout, il ne cherche pas son intérét, il n’est pas envieux. L’a-
mour ne fanfaronne pas, ne gonfle pas, il ne fait rien d’inconvenant®».
S’il ne fait rien d’inconvenant, c’est donc qu’il échappe au péché car
la véritable indécence consiste dans le péché. Et l'affirmation finale
est encore plus claire: «L’amour ne périt jamais®». Expression juste et
appropriée puisque, ou demeure l'amour, Dieu demeure; ou Dieu
demeure, demeure la lumiére car Dieu est lumiéred; 13 enfin ou est la
lumiere, la ténébre est a juste titre absente: nulle union® n’existe entre
la lumiére et les ténébres, les ténébres représentant en I'occurence le
péché; ainsi le péché sera-t-il absent de 'homme en qui vit 'amour.
Ceest pourquoi, comme le montrent le vénéré Paulf, Jean l'inspiré,
bien plus, le Seigneur en personne, touts nos biens n’offrent aucune
consistance, ni assurance si 'amour manque.

OEOAOTIIA, Tépog EH’, tevyog 1-2 16
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I'absorbe 'humeur empoisonnée de la pléthore des passions. Cest lui
la marque des disciples du Christ et celui qui, par la foi née de la
quiétude, dans la contemplation de la beauté divine I'a serré en son
sein, comme donation et habitation de I'Esprit gagnera le choeur en-
tier des vertus et, héritier de Dieu et cohéritier du Christ, possédera
'amour du prochain, constant et sans feinte, car, pleinement libre du
péché, par l'ascése et la contemplation, il s'est par-dessus tout fixé a
Dieu, que dis-je, il porte Dieu en lui et demeure lui-méme en Dieu.

" L’amour est le don le plus excellent qui nous vient du Pere et se
donne par le Fils dans I'Esprit Saint, & ceux qui, avec ardeur se hatent
a la quéte de Dieu, et comme I'évidence le montre s'attachent dans
les faits & lascése pratique et a la contemplation: «Je leur ai fait
connaitre ton nom et je le leur ferai connaitre pour que I'amour dont
tu m’as aimé soit en eux®».

13. Que celui qui éprouve 'amour divin porte Dieu demeurant en
lui.

Il ne reste maintenant plus 'ombre d’un doute sur I'impossibilité
de 'amour 2 exister dans aucune ame, avant que le Verbe divin ne lui
ait fait connaitre le nom de Dieu. Et lorsque par une ascése menée
avec la crainte de Dieu nous nous élevons a I'état contemplatif et
possédons, dans l'illumination de la grice ineffable la sainte connais-
sance de Dieu, c’est alors I'amour divin et le Verbe de Dieu que nous
portons demeurant en nous. L’amour serait donc Dieu lui-méme, et
rien d’étonnant, puisqu'on dit que Dieu est amour et que «celui qui
demeure dans 'amour demeure en Dieu et Dieu demeure en lui*».
De ce fait, quiconque a acquis I'amour, est absolument incapable de
pécher car la semence de Dieu demeure en lui, dont I'dme est éprise
d’amour divin et il ne peut pas pécher car «’amour ne tenant pas
compte du mal» il s’abstient a fortiori de le faire. «Il excuse tout...
supporte tout, il ne cherche pas son intérét, il n'est pas envieux. La-
mour ne fanfaronne pas, ne gonfle pas, il ne fait rien d’inconvenant®.
S’il ne fait rien d’inconvenant, c’est donc qu’il échappe au péché car
la véritable indécence consiste dans le péché. Et l'affirmation finale
est encore plus claire: «L’amour ne périt jamais®». Expression juste et
appropriée puisque, ol demeure P'amour, Dieu demeure; ou Dieu
demeure, demeure la lumiére car Dieu est lumiére?; 13 enfin ou est la
lumiére, la ténébre est a juste titre absente: nulle union® n’existe entre
la lumiére et les ténébres, les ténebres représentant en I'occurence le
péché; ainsi le péché sera-t-il absent de I’homme en qui vit 'amour.
Cest pourquoi, comme le montrent le vénéré Paulf, Jean l'inspiré,
bien plus, le Seigneur en personne, touts nos biens n'offrent aucune
consistance, ni assurance si 'amour manque.
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vy %ol yonototns xai paxobuuia xal TOAD ye medtegov mious, EA-
mic, yaoc el EvAABOMY @dvar oi xopmol Tod Ivevuaros émpPoa-
Bevovrau Tij Yuyf. Kai 70 ye to1ueés avtis éx moAAoT TOU mEQLOVTOS
nare Oeustov Tomov EEudrar, Buuov uev YaAdons xai noguovons
TEQUROTWS T]] TS EPECEWS yAuxvOuuig xai Aapdt EQWTLX], Embv-
uiav 8¢ uerayovong yLyvouévaws i mobov %ai GVATaOLY TOV VEEQHGA-
Awv dyraidv Tic T Oelas @EALOTNTOS uapuapvyis xoi EAMdupens
év 7] Oswpip 100 mEdTOV HAL OVIWS Svroc épacuiov, ToU xai 7AYV
HaAOV %ol B0AOUIOV GTTELQANIS VTTEQEYOVTOS, (S éE avroi xai oL av-
01 xai év QU mAvia TQ XaAd xoi Omwobtmote eveldi] xai pdoua.
TO 8¢ ye uévror Aoyiomndv dia g ayamnunis mEOG TV XUQIWS 00-
plav évidoewg, 16 TE TOWHIAOY HQL avaywyov (f. 228 ) g mpds Oeov
fewpiac xai Eowninis AvePdoews xoi TPOOHOAOEWS, COPILOV TOV
vouv émouévag, loua yiveral T AOYLOTLHD. Kai uév ye taity tou
Ocicv Tva winlov 6 voic Oavuaotds memointar €x yaQ TN TEQL
Ocov Bewpias dvaldumovoa 1j Tavoolog aydnn, v wepi Ocov Gew-
olav avEdver xai oltws avbis eDQUVeL Uy, MOTEQEL YEVVIUEYT TE
Um0 Oswoiag xai avbi Bewpiay yevvaoa. Te ydp to1 Oed mEOONAOT-
oa UETd TV yvaow 1OV VoV, moAAdv doorfrwv BewoLdv xal wOAADY
UVOTNOLWY ATOHAAVYELS TOUTOY BsaoBou mapaoxevdlel xai Oeovpyei-
oBar SrimovBev yiyvouévws autov, 8’ av éoaibic ueltwv éavris 1
Gydnmy yeyévnral, Qiel yEVVOOQ xal aisl yevvouévy megi Ggov OV
drepov xai didiov. Kai uév éfra eis ayyéiwv éEiav amoxabiotdoa
1oV Tavme uétoyov, & T o1 doa €pyov xaneivols Sunvexés 10 Oud
maviog Bewoeiv 10 mpdowmov Tou Ilargos Hudv T00 v ovpavois, Mg
6 Kvpiog épnoev?, €& ol todmov gviAoyov taig Bslaug axtior TEQLOV-
yalouévovs Eowm TVEVUATIRWS xai olxeiwe Toépeobar Sei, Tff v EQE-
Ol GxaraMixTws Emotgog]] meog Oedv xai 0 ®OAAOC aUTOT TO VmEQ-
HQAAOV %Ol QEAQUITES HOL UOKAQLOV.

14. 32-33 Omégrahov A.

14. 30 a. Cf. Matth. 18, 10
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14. Sur les bienfaits de I'amour divin.

Lorsque I'amour vit dans I'dme, et dehors I'essaim des passions
privé de tout pouvoir, I'amour atteint sa plénitude. L’humilité, chérie
de Dieu, la paix, la longanimité, la mansuétude et avant tout la foi,
I'espérance et la joie, bref, les fruits de I'Esprit-Saint sont & I'dme
offerts en partage. Et I'ensemble tripartite de I'dme’® de ce trop plein
regoit justement une guérison compléte: la partie irascible, elle la fait
se relacher et I'apaise par la bienveillance et la lumineuse douceur du
désir amoureux; la concupiscence, elle 'améne a l'aspiration nostal-
gique aux éclats nonpareils — miroitement et splendeur de la beauté
divine — re¢us dans la contemplation de celui qui, le premier est
désirable en vérité, infiniment supérieur a tous biens et a tous désirs
puisque de lui, par lui et en lui demeurent tous les biens et beautés
désirables qu’on peut imaginer. Comme dans 'union amoureuse a la
sagesse, la partie rationnelle, inconstante et rétive, par la contem-
plation, 'ardente ascension et l'attachement a Dieu assagit l'intellect,
elle en recoit enfin aussi la guérison.

De cette fagon, c’est une sorte de cercle divin que lintellect a
merveilleusement accompli: Resplendissant sous I'effet de la contem-
plation en Dieu, le trés vénérable amour a son tour accroit cette con-
templation et I'élargit encore, comme si, engendré par la contem-
plation, 'amour I'engendrait a son tour. A la suite de la connaissance
mystique, I'amour, clouant I'intellect & Dieu, le prépare a voir se
révéler sous ses yeux mille spectacles ineffables et mille mystéres et a
étre lui-méme déifié. Par 13, 'amour dans son engendrement se sur-
passe toujours lui-méme, engendrant sans cesse et sans cesse engen-
dré en Dieu infini et éternel.

C’est donc a la dignité des Anges que I'amour éléve son élu sil
est vrai que ceux-ci ont pour tiche incessante de contempler sans
tréve la face de notre Pére qui est dans les Cieux selon la parole du
Seigneur,

Aussi que ceux quinondent heureusement les rayons divins puis-
sent croitre spirituellement dans 'amour comme il sied, en se tournant
sans cesse avec élan et désir vers Dieu et sa beauté, 4 nulle beauté
égale, lumineuse a jamais et bienheureuse.

16. Division traditionnelle de I'dme chez les auteurs ascétiques, au moins depuis
Evagre (A.et Cl. Guillaumont, «Evagre le pontique, Traité ou Le Moine», SC
170, introduction, pp. 104-106) et devenue d’usage courant. Pour la division de I'dme
ainsi que pour la maniére de purification de ses trois parties voir; Maxime le Con-
fesseur, «Capitum quinquies Centenorum, cent. II, 25», PG 90, 1229 C, «Capitum de
charitate, cent. IV, 80», PG 90, 1068C, Syméon le Nouveau Théologien,
«Ethique IV», SC 129, 36-38, cent. 3, 63, SC 51 bis, 158-159, Grégoire Palamas,
«Ad rev. in sanc. Xenam», PG 150, 1061A.
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15. Récapitulation sur 'amour: Des origines a la fin.

Il me paraitra sans doute ni mal venu ni le moins du monde
superflu de développer notre propos sur I'amour, cette reine des ver-
tus et apprendre pour ainsi dire d’ou elle prend naissance et jusqu'ou
elle parvient pour se surpasser elle-méme en perfection. Car de ce
rappel et de cet exposé sur I'amour, I'dme tire non seulement une
délicieuse douceur mais, comme j’en suis convaincu, elle se sanctifie.
Ce qui, peut-on dire, porte 'amour en son sein, c’est la simplicité de
I'Ame unie a I'humilité; la foi recue dans la quiétude I' enfante;
I'impassibilité I'abreuve de son lait et par le libre flot des larmes, elle
grandit. Le coeur qui s’ouvre lui donne un siége et, par le feu spiritu-

el ajoute 4 sa force. Mais ce qui enfin la rend parfaite, c’est l'unité
et I'illumination réalisées dans la contemplation de Dieu.

Aussi 'homme effectivement parvenu a ne plus sortir, & de rares
exceptions, de son coeur purifié est encore instable et en un sens
imparfait, tant que son intellect ne s’est pas tout entier absorbé dans
la contemplation une et simple de Dieu. Comme la conséquence
naturelle de la sensation corporelle est le désir et I'élan vers la réalité
sensible — a-t-on jamais eu envie d'un objet sans 'avoir du tout vu
ou de quelque fagon percu par les sens? — ainsi en va-t-il de I'amour,
tout immatériel et inhérent qu’il soit naturellement a I'intellect dans la
réalité intelligible. I serait malaisé de persuader un étre de I'amour si,
par la perception de I'dme, il ne 'avait déja contemplé en esprit. Et si
un tel croit malgré tout aimer, son amour est assurément inférieur et
débile, semblable a4 'homme attiré, par ouie-dire et comme de loin,
vers le sensible et non pour avoir vu, par laffectation directe d'un
sens adapté.

Le penchant d'un tel individu est brouillé, toujours prét a s’éva-
nouir avant que d’avoir embrassé le réel — car chaque désir d’'un objet
sensible quelconque nait de la perception et rien que de la perception
et tout amour d’un objet intelligible est ainsi mu vers l'intelligible par
la contemplation et la vigilance ou se trouve I'intellect.

Et si ce n’est Pintellect qui, par un soin approprié, sollicite I
amour, non content d’étre irraisonnable et obscur, ce dernier ne mé-
ritt méme plus la digne appellation d’amour mais bien de simulacre
d’amour ou, si 'on veut, d'amour mais impuissant et inachevé. Tout
comme le nouveau- né, méme s’il est déja un homme par la nature,
ne peut étre franchement appelé homme a cause de son caractére

~

imparfait, ainsi & plus forte raison, la condition impassible: elle peut
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15. Récapitulation sur I'amour: Des origines a la fin.

Il me paraitra sans doute ni mal venu ni le moins du monde
superflu de développer notre propos sur I'amour, cette reine des ver-
tus et apprendre pour ainsi dire d’oti elle prend naissance et jusqu'ol
elle parvient pour se surpasser elle-méme en perfection. Car de ce
rappel et de cet exposé sur I'amour, 'dme tire non seulement une
délicieuse douceur mais, comme j’en suis convaincu, elle se sanctifie.
Ce qui, peut-on dire, porte 'amour en son sein, cest la simplicité de
I'’Ame unie a lhumilité; la foi recue dans la quiétude 1" enfante;
I'impassibilité I’abreuve de son lait et par le libre flot des larmes, elle
grandit. Le coeur qui s’ouvre lui donne un si¢ge et, par le feu spiritu-
el ajoute & sa force. Mais ce qui enfin la rend parfaite, c’est I'unité
et I'illumination réalisées dans la contemplation de Dieu.

Aussi 'homme effectivement parvenu & ne plus sortir, a de rares
exceptions, de son coeur purifié est encore instable et en un sens
imparfait, tant que son intellect ne s’est pas tout entier absorb¢ dans
la contemplation une et simple de Dieu. Comme la conséquence
naturelle de la sensation corporelle est le désir et I'élan vers la réalité
sensible — a-t-on jamais eu envie d’'un objet sans I'avoir du tout vu
ou de quelque fagon per¢u par les sens? — ainsi en va-t-il de I'amour,
tout immatériel et inhérent qu’il soit naturellement a I'intellect dans la
réalité intelligible. Il serait malaisé de persuader un étre de I'amour si,
par la perception de I'dme, il ne I'avait déja contemplé en esprit. Et si
un tel croit malgré tout aimer, son amour est assurément inférieur et
débile, semblable & 'homme attiré, par ouie-dire et comme de loin,
vers le sensible et non pour avoir vu, par laffectation directe d’un
sens adapté.

Le penchant d’un tel individu est brouillé, toujours prét a s'éva-
nouir avant que d’avoir embrassé le réel — car chaque désir d’un objet
sensible quelconque nait de la perception et rien que de la perception
et tout amour d'un objet intelligible est ainsi mu vers l'intelligible par
la contemplation et la vigilance ou se trouve I'intellect.

Et si ce n'est Iintellect qui, par un soin approprié, sollicite I
amour, non content d’étre irraisonnable et obscur, ce dernier ne mé-
rite méme plus la digne appellation d’amour mais bien de simulacre
d’amour ou, si I'on veut, d’amour mais impuissant et inachevé. Tout
comme le nouveau- né, méme s’il est déja un homme par la nature,
ne peut étre franchement appelé homme a cause de son caractere

N

imparfait, ainsi a plus forte raison, la condition impassible: elle peut
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(Zvveyilerar)

15. 40 ioxvebg A // 45 fimeg A // 46 dubéguhiov A.
16. 2 Tavn A // 7 uekedovod A // 14 &v dmootdtwg A.
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certes provoquer cette disposition & 'amour et tout ce dont jai parlé,
mais, comme elle ne s’est pas encore cristallisée dans I'dme, maints
petits prétextes font qu'elle connait des hauts et des bas, jusqu'au
moment de I'union 3 notre portée et de la contemplation en Dieu,
cest-a-dire, dans la lumiére intelligible. Alors l'intellect a solidement
pousse pour ainsi dire les racines de I'amour et 'amour peut, a I'en-
vie, atteindre 2 la perfection, selon qu’il lui est donné, lorsque, baigné
des rayons divins, le contemplateur de la beauté divine resplendit et,
dans la mesure ol les mots peuvent I'exprimer, s¢ trouve tout entier
pénétré de clarté: Il voit alors la réalité d'un autre oeil et lui-méme
s’appréhende par une démarche cognitive différente; il a sur tout étre
de sa race et sur la création entiére un discernement limpide qu’il ne
pouvait posséder avant que d’avoir contemplé, dans la transparence
étincelante de lillumination spirituelle versée par les contemplations,
le créateur de cette création.

16. Epilogue.

Cette contemplation mystique de Dieu, simple et pure de toutes
formes, tous les sages en sagesse divine ont clairement reconnu
quelle embrassait tout, puisqu'elle est la contemplation de I'amour
lui-méme, pain des Anges et couronnement de la consolation spiri-
tuelle, preuve éclatante que Dieu demeure dans I'ame, y déracinant les
diverses passions pour y implanter les vertus de toutes sortes; l'amour
qui veille, dans 'humanité, sur tous biens et toutes beautés et les
méne 2 la perfection; 'amour dont I'éloge ultime tient dans ces mots:
Dieu est amour.

Cest pour avoir connu la contemplation de l'amour que les
Saints, heureusement inspirés I'ont placée comme un refuge et un
phare au coeur de toutes leurs activités selon Dieu et ont mis toute
leur application 2 en faire apprentissage dans la quiétude, non sans y
étre bien sir poussés en leur coeur par I'Esprit en Personne, au
moyen d’une claire perception spirituelle.

Car tant que I'Esprit n aglt pas dans le coeur, il est en general
peu siir d’élever son intellect 2 la contemplation, de peur que Satan,
toujours désireux de nous égarer, ne nous appréte, par ses intrigues,
au lieu de la lumiére, les ténébres et la perdition au lieu du salut.

Chaque chose en son temps et la vertu dédaigneuse du moment
propice en a ruiné plus d’un.

Que Dieu qui dispense tous biens avec largesse nous instruise par

sa Grace de 'opportunité de nos actions. Amen.
(A Suivre)



