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PREFACE 

 sait que la decouverte de la theologie byzantine de  
orthodoxe et la recherche approfondie dans ce domaine constituent 

 des fruits les plus importants de la science theologique en general 
des dernieres decennies. Des chercheurs renommes tant a  
qu'a  ont consacre toute leur vie a l'etude et a la publication 
des tresors de la theologie  jusqu'a present. ElIe semblait 
depourvue de production originale, a cause d'un attachement aux 
genies du passe et d'un certain nombre de raisons historiques di-
verses. 

Les recherches effectuees et les publications  jusqu'a 
present inedites, ainsi que l'etude scientifique des differents pro-
blemes de cette  ont  que la theologie  seulment  
pas cesse d'exister en Orient a  de saint Jean Damascene 
-ce que  croyait a tort- mais qu'au contraire elle a connu pen-
dant la periode suivante une veritable renaissance. 

La personnalite et  theologique de saint Symeon le 
Nouveau Theologien au XIe sciecle et de saint Gregoire Palamas au 
XIVe sciecle, constituent certainement des etapes extremement im-
portantes de la pensee theologique orientale; car  seulement ils 
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ont marque leur  mais ils ont egaIement profondement inf1u-
ence  de la theologie orientale. 

 etudiant  litteraire de ces deux  de  mais 
aussi celle d'autres theologiens du Moyen age byzantin, nous ne 

 qu'admirer leur pensee profonde, la richesse de leur experience 
dans   Saint, la recherche systematique de tous les aspects de la 

 chretienne, bref tout ce qui caracterise leur  Et ceci tou-
jours en accord  l'heritage theologique du  heritage qui n'a 
pas constitue une barriere, mais  critere de  et d'authenticite, 

 pas  facteur de refrenement, mais  fondement solide sur 
lequel ces  de  ont edifie leur apport personel au 
Ioppement de la theoIogie. 

* * * 
Bien que l'etude de la periode qui nous interesse ait  obtenir 

des resulats impressionnants, nous  reconnaitre que cette re-
cherche n'est pas  D'autres auteurs demeurent toujours 
inconnus et leurs  manuscrites sont deposees dans certaines 
bibliotheques en attendant que de  chercheurs les mettent en 

 par la publication. 
Callistos Angelicoudes fait partie de ces auteurs. Il s'agit bien de 

 des plus importants theoIogiens byzantins de la seconde moitie du 
XIVe sciecle, qui pendant tres longtemps, demeura dans  
L'honneur de la  de sa personnalite et de  partielle 
de son  appartient au  cardinaI  Mercati et a 
Stylianos PapadopouIos, professeur ·a cette  a  

 Mais ce que nous connaissons aujourd'hui s'etend sim-
plement sur une partie de la production de   la partie antitho-
miste de Callistos.  outre, nous le   certitude, Angeli-
coudes fut essentiellement neptique et hesychaste et son  
d'auteur s'est notamment orientee  des themes concernant la  
spirituelle. Malheureusement cet aspect de  de Callistos 
demeure encore inexpIore ainsi que son  hesychaste inedite, 
fort etendue. 

* * * 
Encourage par le professeur Papadopoulos, nous  decide de 

nous interesser de pres a cette  dans ]e but de preparer son 
edition et d'etudier la pensee theologique de son auteur. La these que 
nous presentons fait partie de cette etude et constitue les premiers 
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resultats de la recherche que nous avons effectuee jusqu'a  

Notre etude se limite a I'edition de quatre traites de Callistos qui 
nous semblent les plus representatifs de sa pensee theologique. Ils 
nous permettent de connaitre les points essentiels de I'hesychaste de 
Melenicon tels que les modes de I'ascese pratique,  de 
l'hesychia, comme condition indispensable de la vie monastique, le 
rQle de la priere du coeur, la participation de I'homme a  Saint 
en tant que but fondamental de la vie ascetique. 

Quant au mode de travail, nous avons emprunte la methode 
d'usage pour des etudes de nature analogue.  cours de I'introduc-
tion -divisee en trois chapitres- nous examinons tout d'abord la 
personl)alite et la vie de I'auteur en nous basant sur les donnees bio-
graphiques malheureusement fort rares dont nous disposons. Dans le 
second chapitre nous exposons sa doctrine spirituelle en nous appu-
yant essentiellement sur les quatre discours que nous publions. Pour 
finir, le  chapitre est  a I'examen de  
raire de Callistos . 

 ensuite le texte grec retabli accompagne d'une traduction 
 en parallele et de quelques notes que nous avons jugees 

necessaires a une meilleure comprehension du texte.  se  
enfin par les index habituels, utiles pour I'etude des textes edites. 

* * * 
 me soit permis d'exprimer ici toute ma reconnaissance fili-

ale a Mgr Chrysostome, eveque de Nea Smyrne, ainsi qu'au saint 
synode permanent de  de Grece. Sans leur  empressee 
a mon desir de continuer ici mes etudes et leurs aides variees, il 

 ete impossible de venir et de sejourner trois ans durant en 
France. 

 meme temps j'exprime des remerciements pleins de gra6tude 
au gouvernement  pour la bourse  m'a accordee me per-
mettant de mener a bonne fin le present travail. 

_____ -Il..me-reste,-de plus,-a-·remercier tousceux quide-pres -ou- --- - -
 aide dans mes recherches et a I'accomplissement de la presente 

etude.  premier Iieu je voudrais exprimer a MlIe Mariette Canevet, 
professeur  Litteratures Chretiennes a la Faculte de Theo-
logie Catholique de Strasbourg, toute ma gratitude pour avoir accepte 
de diriger ma these et pour m'avoir aide par ses precieux conseils au 
cours du. travail. Je tiens aussi a remercier  les professeurs 
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CharIes Munier et Edmond Barbotin d'avoir bien vouIu participer au 
jury. 

Je dois nommer ensuite Ie R. Pere Joseph Paramelle, professeur 
a  Pratique des Hautes Etudes, et Ie personneI de la section 
grecque de I'Institut de Recherche et  de Textes a Paris qui 

 grandement aide dans Ia recherche de la tradition manuscrite 
des ecrits   

Enfin, j'exprime ma vive et affectueuse reconnaissance a mes 
amis Jeremie BaradeI et Jean  qui  aimabIement aide a 
ameIiorer I'expression et a reviser Ies  Et je ne voudrais pas 
oubIier Mme Schneider qui a bien vouIu assurer avec toute sa 

 Ia dactyIographie de ce travai1. 

SIGLES 

 Vaticanus gr. 736.  
 Arundel 520.  

F Barberinus 420.  
C Atheniensis 534.  
D Iviron 506 (Athon. 4626).  

 Xenophontos 503 (206)  
 Mosquensis 427.  

 Philocalie (edition).  

ABREVIATIONS 

 Byzantion. Revue internationale des etudes byzantines. 
Bruxelles 1, 1924 sq. 

 Byzantinische Zeitschrift. Leipzig 1, 1892 sq. 
Christus Cahiers sprirituels. Paris 1, 1954 sq. 
DHGE Dictionnaire d'histoire et de geographie ecclesiastique. 

Paris 1, 1912 sq. 
DSp Dictionnaire de spiritualite, ascetique et mystique. 

Paris 1, 1932 sq. 
DThC Dictionnaire de theologie catholique. Paris 1, 1903 sq. 
DViv Dieu Vivant. Perspectives religieuses et philosophiques. 

Paris 1, 1945 - 27, 1955. 
ECQ Eastern churches quarterly. Ramsgate 1, 1936 - 16, 1964. 
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BOr Bchos  Bucarest 1, 1897/98 - 39, 1940/42 (1942/43). 
Greg Pa Gregorios ho PaJamas. Thessalonique 1, 1917 sq. 
1ren. 1renicon. Chevetogne 1, 1926 - 17, 1940 18, 1945 sq. 
1st. Istina. Boulogne sur Seine 1, 1954 sq. 

 lahrbuch der osterreichischen byzantinischen GeseJJschaft. 
Wien 1, 1951-17, 1968. 

   Thessalonique 1, 1969 sq. 
LThK Lexikon  TheoJogie und  Freiburg 21, 

1957 - 10, 1965. 
MEPR Messager de JExarcJlat du patriarche russe en Europe 

occidentaJe. Paris, 1, 1950 sq. 
NRTh NouveJle revue theoJogique. Museum Lessianum. Section 

theologique. Louvain 1, 1869 sq. 
OrChrA Orienta1ia Christiana AnaJecta. Rome 37/100, 1935 sq. 
OrChrP Orienta1ia Christiana Periodica. Rome 1, 1935 sq. 
OrChr(R) Orienta1ia Christiana. Rome 1/1, 1923 - 36/99, 1934. 

 

RAM 

RBByz 
RHR 
RLM 
RSPhTh 

RTL 
SC 
SVSQ 
ThEE 

TheoJ(A) 
VC 

VS -Vie-
VS.S 

 

PatroJogiae cursus compJetus. Accurante Jacques-Paul  
Migne. Series graeca, Paris 1, 1857 - 167, 1866.  
Revue d' ascetique et de mystique. Toulouse 1, 1920 - 21,  
1940 22, 1946 sq.  
Revue des Etudes Byzantines. Paris 4, 1946 sq.  
Revue de J'histoire des re1igions. Paris 1, 1880 sq.  
Revue Jiturgique et monastique. Maredsous 5, 1919 sq.  
Revue des sciences  et theoJogiques.  
Paris 1, 1907 sq.  
Revue theoJogique de Louvain. Louvain 1, 1970 sq.  
Sources Chretiennes. Paris 1, 1941 sq.  
St. VJadimir's seminary quarterly. New York 1, 1952 sq.  
Threskeutike kai ethike enkykJopaideia. Athenes 1,  
1962 - 12, 1968.  
TheoJogia. Athenes 1, 1923 sq.  
Verbum caro. Revue theologique et oecumenique.  
Neuchiitel 1/1, 1947 sq.  

    
Vie spiritueJJe-SuppJ. 1, 1947.  
Zeitschrift der deutschen morgenJandischen GeseJJschaft.  
Wiesbaden 1, 1847 sq. 

    1 8 
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INTRODUCTION 

CHAPITRE PREMIER 

ESSAI BIOGRAPHIQUE DE CALLISTOS ANGELICOUDES 

Callistos Angelicoudes fut  des auteurs Ies plus importants et 
Ies plus abondants du XIVe siecle; neanmoins iI demeura Iongtemps 
inconnu et ne fut decouvert que recemment. C'est ce que nous 
verrons plus   effet,  le cardinal Giovanni  qui, le 

 a detecte la personnalite et  d'Angelicoudes; par la 
suite, les etudes du professeur Stylianos ont eclaire, 
dans Ia mesure du possible, Ia personnaIite de I'auteur, et ont fait 
connaitre I'une de ses deux grandes oeuvres qui nous sont  
aujourd'hui. Nous disons «dans Ia mesure du possible» car nous de-
vons preciser tout de suite que les temoignages des historiens et les 
renseignements dont nous disposons et qui concernent Callistos 
demeurent toujours insuffisants. Et c'est uniquement a partir de ces 
sources que nous serons obIiges de brosser Ie portait du personnage 
et de determiner approximativement  a Iaquelle iI a  et 
ecrit. 

 LA CONFUSION EXISTANT    DE CALLISTOS 

La premiere question qui se pose au sujet de I'auteur concerne le 
grand nombre de noms sous IesqueIs nous Ie connaissons. Ces noms 

 G.  e r c a t  ,    Angelicudes Meleniceota », dans «Bessarione» 31 (1915) 
79-86. Le meme article dans OPERE M/NOR/,  111 (Studi e testi 78),  del 
Vaticano 1937,  415-422. 

2. S.G.  a  a d  u   , Traductions grecques  thomistes. Thomistes et 
antithomistes a Byzance, Athenes 1967 (en grec). Callisros Angelicoudes contre Thomas 
d'Aquin, introduction- texte   Athenes 1970 (en grec). Rencontre de la tMologie 
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apparaissent, soit dans les manuscrits dans lesquels son oeuvre a ete 
transmise, soit a travers les etudes d'auteurs posterieurs et qui se 
rapportent a la personne de Callistos, plus  moins accidenteJlement. 
La confusion est par ailleurs encore plus grande du fait que, pendant la 

  -a savoir durant le XIVe siecle- mais aussi avant et 
apres cette  d'autres auteurs ont existe, portant le nom de 
CaJlistos; tels furent par exemple les patriarches oecumeniques Callistos 
Ier3 et Callistos  Xanthopoulos4, dont les tendances spirituelles furent 
les memes que celles de l'auteur qui nous interesse. 

Ainsi, dans les  rencontrons-nous les noms suivants: 
1) Le cod. 337 (Athon. 4457) du monastere  du Mont 

Athos, qui contient  de Callistos contre Thomas  parle 
de   

2) Le cod. Vat. gr. 7366 qui contient son oeuvre neptique, fol. 1r, 

cite    et fol.      

3) Le cod. Arundel 5207, fol. l r, parle de   

4) Le cod. 928 (Athon. 5048) du monastere   de  
 

5) Le cod. 506 (Athon. 4626) du meme  fol. 342r, de 
  

6) Le cod . 503 (206) du monastere de  du Mont 

orthodoxe et sco/astique (Callistos Angelicoudes et Thomas  Thessalonique 
1970 (en grec). 

3. Voir a ce propos: J. G  u  11 a r d, «Calliste Ier patriarche de Constantinople», 
DHGE 11, 444-446, et I'excellente these de D  m  t r  s  G   s , L 'oeuvre 
raire du patriarche oecumenique  /er, Athenes 1980 (en grec). 

4. Voir J.  r eh i e  , «Calliste  Calliste Xanthopoulos), DHGE 11, 
447-449. V. G r u m e  «Kallistos  Xanthopoulos», LThK 5, 1263, et son article 
«Notes sur Calliste  Xanthopoulos» REByz 1!L(!.260),)99.:204. - ---

-----·5; 'Spy r :       manuscrits grecs des  du Mont 
Athos t,  Cambridge 1900,  89. cf. S.  a  a d   u  s, Ca//istos  
contre Thomas  Athenes 1970,  15. 

6. R. D e  r e e s s e, «Codices Vaticani Graeci», t.    Vaticana 
1950,  246-249. 

7. J. F  r c h a ]  Cata/ogue of Manuscripts  the British Museum,   part  
«Th e Arundel Manuscripts», London 1834,  153-154. 

8. Lambros,  cit.,  239. 
9. Lambros ,  cit.,  159. 
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     534 de la Bibliotheque Nationale de Grece l l , fol.   
et de la Bibliotheque Synodale de  fol. 334V 

, parlent de 
  

De meme, dans la  dans laquelle fut publiee son oeuvre 
Pratique hesychaste, Callistos est cite sous le nom de  

Si  tient compte des auteurs plus recents, Dosithee de 
salem 14 (auteur cite egalement par  Dimitracopoulosl5) situe Calli-
stos parmi les ecrivains qui  ecrit contre les latins, et le nomme 

     parle de  
 et H.-G.  de    

Quel est donc le vrai nom de Callistos? 
 l'absence d'autres temoignages, et comme le nom de Callistos 

n'apparait nulle part dans les ouvrages theologiques  historiques de 
cette meme  nous devons chercher la  dans deux 
documents patriarcaux, a savoir   date de 1371, et  

 sans date. Ces deux documents constituent l'unique sour-
ce capable de nous fournir  certain nombre de renseignements con-
cernant Callistos. 

 partir de ces deux  nous pouvons donc surement 

10. Linos Politis-M.J. Manousacas, Catalogues supplementaires des 
manuscrits du Mont Athos, Thessalonique 1973,  202-203 (en grec). 

11. Le nom correct de ce manuscrit est Licoudes.  aussi L. Petit qui fait cette 
remarque  G.  e r c a t  Callisto  Meleniceota, Opere minori  
(Studi e testi 78), Citta del Vaticano 1937,  416, note 1).  contraire,  a ete 
attribuee a   par Jean Sakkelion, auteur du catalogue.  J. S a k· 
k e   n, Catalogue des manuscrits de la  Nationale de Grece, Athenes 
1892,  105, en grec). 

12. Archimandrite V  a d  m  r, Catalogue systematique dcs manuscrits de la 
Bibliotheque Synodale.   Les manuscritsgrecs, Moscou 1894,  645 (en russe) . 

13.  des saints neptiques, Venise 1782,  1103-1107, Athenes 18932,  
 456-459, Athenes ]9613, t. IV,  368- 372. J. -  Migne a egalement reproduit 

cette meme oeuvre de Callistos qu'il a prise de la  et  a ensuite enregis-
tree sous le meme nom, a savoir de    ]47, 817-825). 

14. D  s  t h ee d e J er u s a  e m,  sujet des patriarches de Jerusalem, 
Bucarest ]715,  1144 (en grec) . 

]5.  D  m  t r a c  u 1  s, Grece orthodoxe, asavoir des grecs ayant ecrit con-
tre les  et de leurs oeuvres, Leipzig 1872,  ]61 (en grec). 

]6.   r u m b a c h e r , Geschichte der byzantinischen Literatur von ]ustinian bis 
zum Ende des Ostromischen Reiches (527-1453). Zweite Auflage bearbeitet unter Mit-
wirkung   Ehrhard +  GeJzer, Munich 1897,  158, 782. 

17.  - G. Beck, Kirche und theologische Literatur im byzantinischen Reich, 
Munich 1959,  784. 
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dire que le nom de l'auteur est    ce qui 
concerne son deuxieme nom, le mot exact est  il s'agit 

 d'un surnom qui  fut attribue a cause du monastere qu'il a 
fonde et dans  il a  et qui se  dans la region de 
Melenicon. 

11 est facile a present d'expliquer l'existence de plusieurs surnoms 
de Callistos. Ce ne sont que des deformations de la part des dif-
ferents copistes du nom   

   encore  une mauvaise lecture des 
manuscrits      

2. LES DONNEES BIOGRAPHIQUES  CALLISTOS 

Ainsi que nous l'avons deja mentionne, l'unique source capable 
de nous renseigner sur la personne de Callistos, ses qualites et son 
oeuvre, est  par les deux documents patriarcaux,  

 et   Le premier de ces deux documents porte la 
date de sa publication. 11 fut publie en mai 1371 par le patriarche 
oecumenique  Kokkinos  1353 -  1354 et oct. 1364 -
fin 1376)20. Le deuxieme document  pas de date; pourtant, d'apres 
son contenu   point question ici du monastere fonde par Cal;is-
tos et qui fut  patriarcal,  davantage de ce  

18.  D. G   s, L 'oeuvre /itteraire du patriarche oecumenique Ca//istos Ier. 
Athenes 1980,  297, note 3.  ce qui concerne Ie surnom Meliteniotes, attribue a 
Callistos par Krumbacher  cit.  158, 782) nous remarquons qu'il s'agit d'une 
erreur evidente. Ceci n'a aucun    a savoir Meliteniotes avec Melen i-
ciotes, qui provient du nom de la viJle macedonienne Melenicon. 

19. Ces documents  ete publies par F.  k  s  c h -   11 e r, Acta 
triarchatus Constantinopo!itani  Vindobonae 1860, le premier   569-572 et le deu -
xieme  552. Tous deux  ete reimprimes par J.-P. Migne. Voir  152, 1447-1449 et 
1439. 

20. Voir a ce propos V. Laurent, «Philothee Kokkinos», DThC12, 1498-1509, et 
Beck,  cit.,   723-727. 

21.  appelait  I'eglise  le monastere  qui I'eveque  !e 
patriarche remettait une croix que  implantait dans ses fo.nd.'!!ions.    _ 

  qui 'etait       nom de celui qui remettait 
la croix; iJ s'agissait ainsi d'une eg/ise episcopa/e  d'un monastere episcopal, metropo-
!itain(e),  patriarca/(e), appartenant a Ieur autorite respective.  partir du XIIle 
siec!e, ce privilege de biitir  stavropigion est devenu le droit exclusif du patriarche 
dans les Iimites de I'exercice de son autorite. Les eglises  les monasteres construits 
sur des stavropigia patriarcaux s'appelaient eg/ises patriarca/es  monastcres patriar-
caux,  stavropigiaques. Le metropolite  I'eveque locaI n'avait aucun droit sur ces 
eglises  ces monasteres. Ils dcpendaient directement du patriarche et jouissaient 
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Callistos qui fut le fondateur et l'higoumene de ce monastere) nous 
pouvons supposer que ce dernier est anterieur au SigjJjjon, et  fut 
publie lorsque Callistos avec certains autres moines  a la 
vie monastique dans son Cathisma, avant que ce dernier ne fut re-
connu officiellement comme monastere22• D'autre part, l'estime envers 
la personne de Callistos exprimee a travers les deux documents nous 
permet de supposer que le  document fut egalement  
par le meme patriarche,  Kokkinos; si cela est vrai, nous 
pouvons conclure que ce dernier document a du etre edite entre 1364 
et 1371 - et cela, si toutefois  fut ecrit pendant le deuxieme patiarcat 
de  et avant le document date et publie en 137123. 

Selon le premier document, Callistos Angelicoudes moine deja 
avant mai 1371, date a laquelle le Sigil1ion fut publie, s'adonnait a 
l'ascese, pres de Melenicon en  dans un cathisma24, lieu 
dans lequel  a egalement fonde une eglise. Il semble bien qu'a me-
sure que le temps passait, un nombre important d'hommes s'y sont 
reunis qui desiraient devenir moines et vivre sous la direction spiri-
tuelle de Callistos. Ceci  ce dernier a s'adresser au patriarche de 
Constantinople  afin de lui demander la reconnaissance de 
son cathisma et son erection officielle en un monastere d'hommes, et 

 en stavropigion patriarcal, a savoir en un monastere autonome 
qui ne serait pas soumis a  de l'eveque local, mais qui devrait 
dependre directement de la  du patriarche oecumenique. 

 pourraita present se demander pourquoi Callistos n'a pas 
voulu soumettre le monastere a l'autorite du metropolite de Meleni-
con; pourquoi le Sigil1ion accorde une telle importance a l'indepen-
dance du monastere contre toute  du metropo!ite ainsi 
qu'a la volonte de sauvegarder ses richesses. Est-ce parce que les rela-
tions entre CalIistos et le  de Melenicon n'etaient pas 

d'une Iiberte et d'une autonomie considerables. Cf. J.  u t  U r  s , «Stavropig ion», 
ThEE 11,411. 

22. J. D a r r  u  es situe la pubIication de  en que stion entre mars et 
mai 1371.  Lcs Regestes des actes du Patriarcat de ConstantinopIe.  1 Lcs 
actes des patriarches. Fasc. V Lcs Regestes de 1310 a 1376, Paris 1977,  511-512. 

23. cf. S.  a  a d  u  s, Traductions  thomistes...,  160. 
24. Cathisma signifie  petit couvent iso]e   groupe de moines peu nom-

breux, qui s'appelle compagnie,    la vie monastique sous la direction spiri-
tuelle d 'un hieromoine  moine experimente. cf.  a   a n a g i  t a c  s , Systeme du 
droit eccIesiaId 'apres son appIication en Grece. IV Lc droit des moines, Athenes 1957, 

 334-335, 327 (en grec). 
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bonnes,   simplement, parce qu'une telle demarche constituait 
une vieille tradition de  Malheureusement le document ne 
nous permet pas de conclure d'une maniere sure et definitive; et nous 
devons constater l'absence de tout autre renseignement provenant 
d'une source differente. Si toutefois nous acceptons que le deuxieme 
document fut publie par le patriarche Philothee et a precede le pre-
mier dont nous connaissons la date, nous pourrons alors admettre 
comme explication possible que le metropo!ite de Melenicon  son 
entourage appartenaient aux opposants a l'hesychasme; ils etaient 
donc  a la tendance hesychaste a laquelle appartenait Calli-
stos; et  a cause de cela   creaient des difficultes et trou-
blaient ses bonnes relations avec ses moines. C'est egalement la raison 
pour laquelle le patriarche Philothee, ayant les memes opinions que 
Callistos,  encore connaissant personnellement ce dernier - et de 
toute  ayant  etre informe par des personnes dignes de foi 
sur la vertu de cet homme - reconnait de par son premier document 
son caractere vertueux et sa spiritualite, et exige indirectement que 
tous ]es moines se confessent a lui. Il semble bien que plus tard, 

25. Les institutions de  vie monastique telle qu'eIIe apparait en Orient presentent 
une longue  et une grande variete. Nous savons bien que, par les canons 4 et 
8 du IVe concile oecumenique de Chalcedoine (451), les monasteres et les moines 
etaient places sous )'autorite de leur propre eveque   S      360) . 
Cette meme decision est egalement repetee dans le premier canon du «premier-
second»   de Constantinople (861)   S   XVI , 536) . 
Pourtant, a mesure que le temps passait, des genres differents de mon asteres  ete 
crees. Nous avons donc, a) des monasteres patriarcaux   de 1a competence 
du patriarche; b) des mon asteres   dont la surve illance appartenait au 
metropolite de la region; c) des monasteres provinciaux, surveiIIes par I'eveque l0cal; d) 
a partir du Xe siecle,  existe egaJement des monasteres autonomes  disposant de 
leur propre directeur, en d 'autres termes qu i jouissaient d'une liberte absolue et du 
privilege de !'autogestion; e) des monasteres    qui sont administres confor-
mement a  reglement redige par leur fondateur; ceJui-ci pouvait etre clerc , moine  
meme empereur; f) iI existe enfin les monasteres dits royaux, ils etaient fondes par des 
empereurs et jouissaient de privileges particuliers. Le     _ 

   "L'-au toritt(        sur les monasteres patriar-
caux   consistait en: 1) la consecration de I'higoumene; 2) la memoire du 
patriarche; 3) I'examen et le contrDle de problemes pouvant perturber le fonc-
tionnement normal du mona stere; 4) le versement du canonique annuel, qui consistait 
en une sorte de contribution financiere aux besoins du patriarcat. Voir a ce propos: J. 

 u t  U r  s, «Monastere (droit canonique) >> dans ThEE 9, 55-60,  a   a  a g  0-
t a c  s , Systeme du droit eceIesia/ d 'apres son app/ication en Grece. IV. Le droit des 
moines, Athenes 1957,  293-311 (en grec). (Voir egalement 1a note 21,  1-17). 
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quand la communaute se fut considerabIement eIargie,  a 
reconnu Ie cathisma  comme  monastere patriarcal. 

D'une maniere  d'une autre, en 1371 Ie cathisma de Callistos 
devient  monastere patriarcaI, «conformement a sa volonte et asa 
demande» dit Ie document. Ce monastere  pas soumis a  
du metropoIite de Melenicon, bien  se situe dans Ia province ap-
partenant a celui-ci; mais  est directement attache au patriarche de 
Constantinop.le, dont  devait faire memoire pendant les offices, 

 etait considere comme eveque du monastere. 11 semble qu'a 
 de ce meme monastere,  tout au moins pres de   

existait egaIement une vieille chapelle mise sous Ia protection de saint 
Nicolas. Celle-ci existait avant que Callistos ne vienne s  instalIer. 

 justement dans cette chapelle exterieure a  du monastere 
que  faisait memoire du nom du metropolite de MeIenicon: ce 
droit fut  au  par Ie SigjJJjon patriarcaI puisque, 
ainsi que nous venons de le signaler, J'edifice se situait a  interieur 
de son territoire. Pour Ie reste, Ia pastoraIe des moines, et pIus gene-
ralement I'administration du  dependait entierement de Ia 

 de Callistos, et Ie document exclut toute  de  
terieur. 

De meme et suivant Ia demande de Callistos, Ie dit Sigillion 
comprenait dans sa seconde partie Ia  des terrains appartenant 
jusqu'aIors au  Le document exclut toute tentative d'expro-
priation de ces terrains, confirme Ieur appartenance au monastere ain-
si que Ieur expIoitation par celui-ci et exclut egaIement toute 
tion exterieure, provenant soit des  eccIesiastiques, soit des 
autorites  Ie document prevoit enfin I'administration libre et 
sans entraves par Callistos de Ia fortune que Ie monastere pourrait 
acquerir dans J'avenir et qui etait destinee a la  et au devel-
oppement du monastere. 

Nous allons a present entreprendre J'etude du second document: 
11 nous reveIe qu'un grave probIeme existait dans Ie monastere de 
Callistos. Pour des raisons que le document ne mentionne pat>, 
certains moines vivant sous le ministere de Callistos et qui avaient 
meme ete tonsures par Callistos lui-meme, allaient se confesser au-
pres d'un autre pere spirituel qui vivait vraisembIablement hors du 
monastere. 11 est evident que cela creait de serieux probIemes dans les 
rapports entre lesdits moines et Callistos, et perturbait J'harmonie 
necessaire de la communaute, puisqu'une partie des moines conside-
raient Callistos comme Ieur pere spiritueI, tandis que Ies autres avaient 
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comme  spitirueI une autre personne etrangere au  
Aussi Callistos s'est-i! adresse au patriarche de ConstantinopIe en de-
mandant son intezvention afin de pouvoir regIer cette irregularite26; en 
consequence de quoi  en question fut publie. Il s'agissait 
d'un document reconnaissant officiellement la paternite spirituelle et 
le droit de Callistos sur  ce qui concernait la confession de ses 
moines et, d'une maniere plus generale, leur direction spirituelle. 

Nous devons par ailleurs signaler a propos de  document, qu'il 
nous fournit des informations tres precieuses sur l'auteur que nous 
sommes en train d'etudier; et cela malgre une certaine imprecision 

26. Dans  vie monastique la place de I'higoumene fut toujours tres importante. Sa 
fonction principale etait la direction spirituelJe des moines dans le but d'atteindre la 
perfection en Christ. Plus particulierement, et en ce qui concerne 1a tradition monasti-
que de  I'accent etait mis surtout sur la qualite de I'higoumene en tant que 
pere spiritue1 . Le superieur n'etait pas  administrateur mais  veritable pere; la 
communaute etait sa famille et les moines ses fils spirituels. Cette conception eut 
comme consequence - Sans que cela bien sur soit devenu une regle absoJue - la 
generalisation du phenomene suivant; les higoumenes etaient des hieromoines et en 
tant que tels des confesseurs pour leurs moines.  decrivant par exemple dans son 
Testament les devoirs de son successeur, saint  h e  d  r e S t u d  t e dit a ce propos: 
«Ce n'est pas  qui auras la caisse  les soins financiers. Car c 'est la grande cle qui 
t'appartient, c'est-a-dire prendre soin des iimes, la tiiche de Iier et de delier, selon les 
paroles de Dieu » (§ 22,  99, 1821   

Bien evidemment, durant des siecles (car  ne s'agit pas bien sur des debuts de la 
vie monastique, quand la qualite de moine et celJe de pretre etaient considerees comme 
quasi incompatibles)   que des moines se confessent egalement a une autre 
personne, hieromoine du monastere, personne d'une piete remarquable;  bien (mais 
c'est  phenomene tres rare) qu'on invite  confesseur d'un autre endroit (i1 s'agit, 
plus particulierement, des moines qui s'appliquaient a la vie monastique dans le desert). 
S'agissant des monasteres de femmes,     confesseur de I'exterieur. 

 se rapportant a la confession des moines a Byzance  Moyen Age, R. J a n  

«<Le monachisme byzantin  moyen iige. Commende et typica (Xe - XIVe siecle)>>, 
dans REByz 22 (1964),  24-25) mentionne «que ]a confession est ordinairement 
confondue avec la direction» et cite a ce propos les temoignages de differents typica; 
ainsi donc, selon de nombreux typica, I'higoumene est le seuI confesseur et pere spiri-
tuel des moines. Signalons en outre.   typica des -.monasteres ·de ·-Saint- -

---- Mamas --et de -T h-eotocos  .   I'higoumene est le seul pere spirituel, 
meme s'il n'est pas pretre; les moines doivent se confesser a  qui cependant doit 
avoir I'autorisation du patriarche. Ce dernier   au cas de Callistos? 

Sur ce  voir ega1ement:  Panagiotacos,  cit.,  382, 386.  Haus-
herr, La direction spiritue//e en Orient autrefois (OrChrA 144), Rome 1955.  
C h r  s t  h  r  d  s, La paternite spiritueIJe d'apres Symeon /e Nouveau TM%gien, 
Thessalonique 1977, Char. Tzogas, «Monachisme», ThEE 9, 18-35.  Adnes, 
«Abbe»; DSp 1, 49-57. 
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qui le caracterise. Ainsi  que Callisto s etait  et 
 pas  simple moine, comme nous le fait  le SigilIion. 

Neanmoins le document n'emploie pas le terme exact. Il est pourtant 
cIair, tant par le titre que par le contenu, que Callistos,  u  s q  
etait   ,  la possibilite et le droit d'accepter la con-
f e s s i  n de ses moines et d e d  n n e r  a b s  u t  n d e s  e -
ch es 27• 

Une autre information, egalement tres importante, est celle con-
cernant la  et la spiritualite de Callistos . Il est en effet qualifie 
«d 'homme spirituel, vertueux et hesychaste». Cette qualification aussi 
bien que la garantie  par le patriarche dans ce meme docu-
ment, sur la maniere dont Callistos exercerait la fonction qui   
ete remise, a  la direction spirituelle de sa communaute, l'af-
fluence enfin aupres de  de nombreux moines - et   le 
temoignage du premier document - tout ceci nous amene a la con-
clusion que la reputation de Callistos en tant qu 'hesychaste et homme 
de grande  etait Iargement  a son epoque, et cela  

seulement dans la region de Melenicon mais meme jusqu'a Constanti-
nople. 

3.   QUAND  VECU CALLlSTOS? 

Il est quasi impo ssible de determiner le lieu et  de la 
naissance, de l'education, aussi bien que de la  monastique, de 

 et enfin de la mort de Callistos; en effet, comme nous  
deja dit , nous ne disposons d'aucune biographie de l'auteur,  
tage d'informations suffisantes sur  Ainsi, c'est en tenant compte 
des temoignages qui existent que nous  soutenir ceci: 

 ce qui concerne le lieu OU il a  il est possible d'affirmer 
que le centre dans lequel il a mene sa  d'ascete et a ecrit son 

 -et OU, tres probablement,  est mort- fut Melenicon28 en 

27.  faveur de cette these nous pouvons egalement prendre en consideration 
l'expression qui sont tonsures par  Bien evidemment cette expression peut signifier 
simplement la reception par Callistos de ]eurs voeux et 1a charge par  de leur direc-
tion spirituelle et  pas I'accomplissement de l'acte de la tonsure dont etait pro-
bablement charge  pretre. 

28. Melenicon etait situe au nord de Serres. Apres la guerre grecobulgare il a ete 
att ache a la Bulgarie a laquelJe il appartient actuellement. Toute la population grecque 
s'en cst a peu pres expatriee. Voir  ce propos:  Gritsopoulos, «La metropole de 
Mclenicon », ThEE 8, 924-925 (en grec).   c n n a s, La «commune de Melenicon» et 
le systeme de son  Athencs 1946 (cn grec). De meme, Melenicos, 
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 et plus precisement le  que  a fonde. 
Les deux documents patriarcaux que nous avons examines nous 
fournissent, a ce propos, des informations tres precises; d'autre part 
la preuve en est egalement le surnom Meleniciotes qui figure dans les 
manuscrits de ses oeuvres. 

 I'endroit exact dans lequel se situait son monastere 
et le sort de ce dernier, constituent deux problemes que nous ne 
sommes pas en mesure de resoudre. Et ce n'est qu'a partir de quel-
ques indices que S.  suppose que le  de 
Callistos a  certain rapport avec le monastere Rozinos qui se situe 
a I'est de Melenicon. Ceci  qu'une simple supposition; de meme, 
le fait que Callistos  mentionne dans son oeuvre inedite  

ville de Thessalonique30, ou encore qu'il connaissait les miracles pro-
duits par la relique de saint Gregoire  tout ceci ne peut 
guere nous aider a decouvrir exactement le lieu dans lequel a  et 
ecri t CaJlistos. 

 ce qui concerne la  de son activite, nous pouvons 
facilement remarquer que la date la plus exacte est celle qui est 
mentionnee par le SigilJion patriarcal, a savoir l'annee 1371, date a 
laquelle le cathisma de Callistos fut reconnu comme  pa-
triarcal. Pourtant, en dehors de cette date nous pouvons en conside-
rer deux autres, indirectes.  effet, a l'endroit du SigilJion  le 
patriarche Philothee enumere les terres appartenant au monastere, 
sont mentionnes, entre autres, «encore une vigne et  champ, se 
situant a l'endroit qui s'appelle Coremisti offerts par le bon seigneur 
des Serbes Jean Ougliecha»32. 11 s'agit la sans aucun doute de Jean 
Ougliecha, frere du roi des Serbes Voukachine (1366-1371) seigneur 
de Serres, qui fut tue, ainsi que son frere, pendant la grande bataille 
contre les Turcs le 26 septembre 137133. Or, en 1368 Ougliecha a de 
nouveau remis au Patriarcat de Constantinople les communautes 
orthodoxes appartenant a son etat, communautes que 18  20 ans 

l 'acri/as du nord de la Grece, Athenes 1964 (en grec).  S.  a  a d  u  s, Tra-
ductions grecques   /homis/es...,  163, note 350. 

29. S. P,\p adopoulos,  cit.,  164-166. 
30. D is c. 30, Vat. gr. 736, fol.   
31. Disc . 7, Va/. gr. 736, fol. 129'. 
32.     cit.,   571. 
33. G.  s t r  g  r s k  His/oire de 1'6/a/ byzan/in, Paris 1956,  562. 
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 Stephane Doussan (+ 1355)34 en  detachees par Ia 
force. C'est ainsi que nous  supposer que Ie don de Ia  
et du champ offerts par Ougliecha au cathisma de CaIIistos fait partie 
de sa politique ecclesiastique plus generale de conciliation  Ie Pa-
triarcat de Constantinople, poIitique qui a debute en 136835. 

Nous  preciser indirectement une troisieme date grace a 
un discours de CaIIistos, figurant dans son  hesychaste inedite, 

 CaIIistos parle de saint Gregoire Palamas, en Ie considerant parmi 
Ies grands  de  en mentionnant ses Iuttes contre Barlaam 
et Akindynos, CaIIistos Ioue Gregoire en I'appelant saint et en parlant 
de miracles et de guerisons obtenus par sa reIique36•  est  que 
CalIistos a ecrit ce discours apres 1368, date a IaqueIIe Gregoire Pala-
mas a ete canonise37 , bien que, selon Ie patriarche Philothee, de nom-
breux miracles se soient accomplis par  . intercession imme-
diatement apres sa mort3H• 

 nous appuyant donc sur Ies trois dates mentionnees ci-dessus, 
nous sommes en mesure de dire  certitude que, pendant Ies 
annees 1368-1371, CaIIistos, qui dirige une communaute monastique 
et qui demande Ia reconnaissance officieIIe de son monastere par Ie 
patriarche, est connu par un seigneur Serbe, a qui il inspire confiance, 
au point que Ie seigneur Iui offre «une vigne et  champ»; de meme, 
pendant cette meme periode, CaIIistos redige des discours sur d'im-
portants sujets theologiques: il a alors entre 40 et 45 ans. Si notre 
suggestion est  aIIors CaIIistos est ne aux  de 1325; et s'iI 
est mort a I'age de 70 ans, sa mort  donc  1395. Ainsi, et 

 sans fondement,  fixer Ia periode  et de 
redaction de ses  ecrites, dans Ia seconde moitie du XIVe 
siecle39• 

34.  la lettre  adressee au patriarche Philothee en 1368, dans  k-
 s  c h .  1Ie   cit.,   563. 

35. lbid.   560-564. Cf. S.  a  a d  u  s ,  cit.,  162. 
36. Dis c. 7, Vat. gr. 736, ff. 127r,   129<. 
37. J e a n  e  e n d  r f f , lntroduction a1'6tude de Oregoire Pa/amas, Paris 1959, 

 168. 
38. Philothee , «Encomion» ,  151, 639 CD. 
39. cf. S. Papadopoulo s,  cit.,  162-163, Ca//istos  contre 

Thomas   9. 



125 Callistos Angelicoudes: Quatre traites hesychastes 

CHAPITRE  

LA DOCTRINE SPIRITUELLE 
DE CALLISTOS ANGELICOUDES 

1. LE COMBAT SPIRITUEL 

Le but de la  selon Dieu est, pour CaIIistos, «de se repentir de 
ses fautes, de se purifier des passions pour  au commerce et a 
la contemplation»40. Aussi  etres desireux de realiser cet ideal mo-
nastique «recherchent-ils, par tous les moyens, I'hesychia et 
ils grand profit a s'eloigner des hommeset a les fuir de toute la 
bonne disposition de leur ame»41. 

Notre auteur  la  monastique comme une guerre 
 et I'ascese qui I'accompagne comme une  bataiIIe 

spiritueJle. Les analogies qu'iI trace entre la guerre  et la guerre 
spirituelle offrent  grand interet. La guerre  requiert «des 
armes, des guetteurs   general en chef,  eclairage et  

 propice»42 et ce sont ces memes ressources spiritueJles que 
necessite la guerre spiritueJle. Les armes en sont «Ies armes de la 

 les commandements de notre Seigneur Jesus-Christ»43. Se ba-
sant sur I'enseignement de    enumere ainsi 
comme armes de ce type: «Ie bouclier de la  «Ia puissance 

40. Djsc.  1, 7-9.  djsc.  Vat. gr. 736 fol. 150",  nous trouvons la 
____definition suivante du . but .de- Ia- vie monastique ' et pIus generalemenr -de- I'ascese' i:hi'e: -

tienne: «Le but de I'ascese chretienne est que Dieu vienne par  Saint habiter en 
nous, purifies dans la foi, nous vivifiant et nous sanctif iant ainsi.  quiconque n'aura 
pas acquis cela ici-bas ne vivra pas avec Dieu mais sera redoutablement chasse des 
parvis du Seigneur». 

41.   1, 10-12. 
42. Djsc.  1, 11-12. 
43. lbjd., 6, 33-34. 
44. Ephis. 6, 14-18. 
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d'action» dont l'athlete spirituel se ceint les reins,  du 
salut» qui  tient lieu de casque, la justice qui couvre sa  
alors que ses pieds sont chausses «du pouvoir de  et 
qu'enfin  tient, «en guise d'arme defensive, la priere»45. Le chef de 
la lutte est le Seingeur Jesus-Christ en personne dont le moine doit 
dependre entierement et qu'il invoque a chaque instant. Dans le 
combat spirituel, la place des «guetteurs  est   
«l'intellect et la reflexion»46 tandis que la lumiere,  «l'eclat ema-
nant par la foi de la realite sensible,  mieux  divine 
jaillie de la lecture des tables divines»47; «le terrain  enfin , 
est fourni par «la fuite  de touS»4S et «la sainte et toujours egale 

 

Ainsi «le soldat du Christ» «dans sa cellule assis en pleine 
solitude»50 et equipe des armes spirituelles pourra-t-il terrasser le 00-
liath spirituel et decimer sa «fort malveillante legion grace a 
ration et au concours de  puissance du Christ-Jesus, vrai 
Dieu de nos ames»51. 

Callistos distingue deux categories dans les moyens  les formes 
de l'ascese pratique menee par le moine hesychaste: d'une part, les 
moyens qui apaisent les elans du corps et en domptent les desirs et 
de l'autre, ceux qui eveillent  et le liberent de l'embarras des 
pensees, en contribuant a son attachement a Dieu. La premiere 
gorie comporte les elements suivants: nourriture frugale, boisson  
gere, bref sommeil, stations debout selon l'endurance, metanies faites 
avec humilite, vetements simples, paroles rares et nuits passees sur la 
dure.  cela,  ajoute egalement la pratique d'un travail manuel peu 
prolonge du point de vue de la duree, dans le but de dissiper l'acedie. 

Les ressources de la seconde categorie sont les suivants: la lec-
ture des Saintes Ecritures et des divines exegeses qui les touchent, 

45. Disc.  6, 36, 40. 
46. Ibid., 1, 14-15. 
47. Ibid, 1, 16-17. 
48. Ibid, 6, 29. 
49. Ibid., 1, 18. 
50. Ibid., 6, 42-43. 
51. Ibid., 8, 23·24. L'importance de I'assistance divine dans le combat du moine 

contre le diable est ainsi mise  en relief:  verite ce qui rend le diable notre 
ennemi invisible et aneantit ses attaques contre nous n'est autre que Dieu en nous 
visib]ement present et sa face, par nous contemplee, qui nous enveloppe dans  scin-
tilJement pur de  formes, de clartes divines par excelJence». Ibid., 9, 22-26. 
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c'est-a-dire des Peres de  ayant interprete   les 
textes bibliques, une psalmodie bien comprise, l'etude des  
accomplies par la puissance divine,  dans la   
relatees dans  Sainte; et pour  la priere52. 

Callistos accorde une importance particuliere a l'attention et a la 
vigilance spirituelles que doit posseder l'hesychaste, en vue d'affronter 
les malices et les pieges du diable. Pourquoi donc?  que le diable 
possede une nature d'une force  a la  et en tant qu'etre 
spirituel et incorporel il deploie toutes sortes de moyens, visant a nous 
eloigner de Dieu et a nous conduire a notre perdition53. L'hesychaste 
doit donc vivre «en ayant toute sa conscience lucide et intelligente» 

  quoi consiste cette vie? «a etre attentif aux pen-
  Callistos et a invoquer le nom de Jesus-Christ, ce qui fait 

 le Malin en tremblant54. 
Callistos nous decrit encore les differentes phases   de la 

vie ascetique,   les degres qu'emprunte le moine pour 
 au faite de la perfection en Christ.  si sa pensee  pas 

absolument nette, ces degres sont les suivants: 
a) Le · repentir exprime comme affliction, auto-condamnation et 

accusation de  
b) L'ascese du corps, c'est-a-dire les veilles passees debout, la 

temperance et plus generalement le labeur corporel. 
c) «Le flot des larmes» que seuls acquierent les hommes de pen-

see humble, de coeur contrit, qui travaillent a leur purification. 
d) Le degre suivant est «l'apaisement des  
e) Lorsque l'homme a gagne l'apaisement des  il commen-

ce alors «a examiner la nature des etres», «a mediter sur l'art de 
Dieu», «a se former une idee de la puissance, de la sagesse, de la 
gloire, de la bonte et de toutes les autres vertus  voit autour de 
Dieu» . «11 penetre les secrets de  «goute des biens qui de-
passent la nature et se delecte de beautes etrangeres a ce monde». 11 
finit «par devenir receptacle de l'amour de Dieu»55. 

___---'2=. -=LA _CO NDITIO N .DE --------

La condition essentielle entre toutes, et absolument indispensable 

52. Disc.  3, 7-10. 
53. Disc.  7, 60-61; 8, 12-17. 
54. lbid., 7, 10-14. 
55. Disc.  1, 12-26. 
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a la realisation de l'ideal monastique est, selon Callistos, l'hesychia. 
C'est a son examen, qu'il consacre son XVle discours, en la men-
tionnant par ailleurs dans les autres. 

Pour l'hesychaste de Melenicon «l'hesychia est la fuite des 
realites sensibles et la recherche des realites spirituelles, qui nous 
mene a la rencontre de Dieu»56. L'hesychia amene l'homme au repen-
tir et le retrait du monde l'amene a la   l'inverse «la frequen-
tation et le spectacle des hommes» constituent  obstacle au 
«commerce et a la contemplation» de Dieu57. 

Callistos distingue deux formes de vie: «la vie agitee» et la vie 
«sans trouble et paisible »58. La premiere qui se reconnait a l'eloig-
nement de Dieu de l'homme prisonnier des desirs du monde, conduit 
a  de  separee de Dieu, a la demence, bref, a 
la mort de   contraire la vie hesychaste mene a l'illumination 
de l'intellect, au retour a Dieu et a la connaissance de Dieu que le 
Seigneur a nommee «vie eternelle»59. 

Tant que l'homme demeure dans le monde, soumis aux attaques 
des demons et a l'influence de la realite sensible, il  est malaise de 
fuir le danger du peche. Mais a 1'inverse, s'il quitte le monde et le 
sensible et lutte pour diriger son sentiment a l'interieur du coeur et le 
guider vers Dieu , son action devient plus facile. Pourquoi cela? Parce 
que, repond Callistos, c'est une chose que de faire la guerre a distan-
ce, et  est une autre que de s'affronter a l'ennemi de pied 
ferme 6U• 

Les hesychastes sont des pelerins et des etrangers sur la terre, 
dont le coeur a soif d'heriter la cite et la patrie celestes et qui ne font 
qu'etudier sans cesse la  du Seigneur, dans la purete et la contem-
plation61• «Aussi -remarque notre auteur- voyant dans les moines des 
anges de chair et sur terre des etres celestes dont la vie se passe en 

56. Disc. XVI, 3, 2·3. 
57. Disc.  1, 3-12. 
58. Disc. XVI, 2,6, 15-16. 
59. Jn. 17, 3.  disc.  9, 2-7: «Ainsi faut-H se battre. Ainsi faut-H vivre,  11 

la vigilance et la pr iere, jusqu'au moment  11 force  dans   ces 
 notre coeur, sous I'jmpulsion de la grace dechirant le voile des passions, nous 

inondera de   fraiche et neuve , qui fait se lever, comme  miracle , 
I'iime guerie, illuminee par ]a lumiere de la cont emplation en esprit et en verite...» . 

60. Disc.  3, 11-15. 
61. Ibid, 5, 7-16, 19-20. 
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assiduite,  doit manifester honneur et veneration pour 1eurs acti-
 autant contemp1atives que pratiques»62. 

 1a  de l'hesychia qu'emprunterent 1a p1upart des saints 
des siec1es passes' qui, desireux de se 1iberer du joug du peche et 
avides d'atteindre a 1a deification, se  des hommes et du 
monde. Amoureux de l'hesychia ils vecurent «dans 1es monts et 1es 
grottes; dans 1es antres de la terre et les ermitages, a l'  des 
hommes et dans une solitude parfaite; 1a ils menerent jusqu'a 1a mort 
une vie quiete consacree a l'approfondissement spiritue1 et transcen-
dant des realites divines, spirituelles et ce1estes»63. 

Callistos distingue deux periodes capita1es dans Ja vie hesychaste: 
Le repentir, «notre retour (a Dieu) >>, et ce qui constitue 1e but du 
mode de vie en question, a savoir, «la vivification des sens» ou en 
d'autres termes  de, 1a connaissance de Dieu delivree des 
tenebres, qui represente 1a vie veritable de l'homme64•  p1us des 
deux etapes mentionnees ci-dessus qui, comme  l'a dit, constituent 
1e principe et 1a fin de 1a vie hesychaste, Angelicoudes cite encore 
cinq formes de 1abeurs menes dans J'hesychia qui sont,  1ui, 
faire par excellence «des  desireux de vivre dans 1a qui-

 1a   1a psa1modie solitaire, 1a 1ecture, l'etude du 
jugement de Dieu avec Je souvenir de 1a mort et un petit travail 
manue165. 

Callistos loue en particu1ier l'importance des fruits que porte 
l'hesychia. C'est pas elle avant tout que J'intellect  a 1a con-
naissance de 1ui-meme. Prenant conscience de sa chute, il se condam-
ne 1ui- meme et, p1eurant comme il se doit, «il se met ainsi en route 
pour  vers Dieu»66. L'hesychia prepare ega1ement 1e moine a 
voir sans etre trouble,  ebran1e 1es machinations et les attaques 
sournoises de l'ennemi et a  parer par 1a ref1exion et 1a sagesse67. 

Desireux de souligner 1e rQ1e de l'hesychia dans 1a vie monastique 
Callistos fait appeJ aux vues de saint Basile de Cesaree68, Gregoire de 

62. Ibid., 5, 4·7. 
63. Ibid., 6, 12-15. 
64. Ibid, 2, 2-3. 
65. Disc. XXIIb, 11, ]-9. 
66. Disc.   1, 18-22.  2, 15-18, 22-23. 
67. Ibid., 4, 5-10. 
68. Lettre 2, 2,  32, 228  

    1 9 
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Nazianze69 et Isaac de  De concert avec eux, il remarque que 
I'hesychia constitue le principe et la condition de la purification de 
I'ame en tant qu 'elle mortifie les sens exterieurs et nous eleve, puis-
qu'elle est deifiante, a la realisation du but ultime de I'existence hu-
maine: la deification 71. 

11 est fort caracteristique que Callistos donne une representation 
des fruits de l'hesychia sous forme d'une echelle que I'hesychaste 
gravit progressivement. Les degres-etats qu'il traverse sont les sui-
vants: le discernement des pieges du Malin, I'illumination, les re-
velations spirituelles des mysteres divins,  a Dieu, I'accomplis-
sement de I'amour divin, I'amour du prochain authentique et sans 
feinte, et enfin  a partir de la simple foi, jusqu'a la foi authen-
tique qui permet a I'intellect de contempler les realites divines72• 

3. L' ARME   PRIERE 

La priere ainsi que la  dont elle se pratique occupe une 
place centrale dans la  callistienne. Le fait que notre auteur 
etait  moine et que, dans ses ecrits, il s'adresse a des moines qui se 
sont avant tout  a  de la louange de Dieu I'explique 
en partie.  outre le theme de la priere et plus precisement de la 
«priere interieure» (dite encore priere du coeur,  monologique) -
en tant que voie menant a la contemplation de Dieu constituait  
des  theologiques essentiels de son  et plus gene-
ralement de la fameuse th6ologie h6sychaste du XIVe siecle en 
ent 73• Chez Angelicoudes nous trouvons reunies toutes les composan-
tes de la  monastique, mises en relief a diverses reprises depuis 

69. Disc. 3, 1,  35, 518  

70. Hom. 34 et 85, ed. Joachim Spetsieri, Athcnes 18952,  152, 339. 
71. Disc.  1, 23-32. 
72. Ibid., 4, 6-25. Sur ce theme des fruits de ('hesychia, Callistos revient a plusieurs 

reprises dans le discours  Lorsqu'ainsi iI la  de «deifiante» ,  ajoute qu ' 
«elle est le tresor des biens les plus appreciab1es», elle   I'amour divin (4, 13-14, 
16-19), concourt a la «reunion de I'intellect a  (6, 16) en qui elle engendre 

 et Ja lumiere ineffable (6, 16-17; 10, 12-14) et rend enfin )'homme apte a 
recevoir le don de  Saint (2, 22-24). 

73.  ce propos voir: Adnes  «Jesus (priere a), DSp 8, 1126-1150. Behr-
S  g e   «La priere a Jesus,  le mystere de la spriritualite monastique orthodoxe», 
DViv 8 (1947) , 69-94. Bossuyt  Th60phane Je RecJus. Sa doctrine sur  
Rome 1959. Clement   Bobrinskoy  Behr-Sigel   Lot-Boro-
d  e   La douloureu se joie.  sur  priere personneJJe de  chr6tien, 

 orientale 14, Abbaye de Bellefontaine 1974. G   a r d J., Petite 
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 des Peres du desert jusqu'aux hesychastes du XIVe siecle: 
souvenir de Dieu, priere pure, monologie et priere de  invocation 
ininterrompue du Nom de  notion du coeur et technique respira-
toire et enfin  lumineuse de  

Pour Callistos, la  est avant tout  du Nom de   
le souvenir constant et ininterrompu de Jesus74, Si le but de l'ascese 
monastique est la contemplation de Jesus-Christ, l'acquisition des  
de la connaissance et de la sagesse et de l'ensemble des autres biens 
divins, «a cela  concourt l'invocation et la memoire de son Nom 
saint et venerable»75, Par cette priere la grace «fait s'ouvrir» l'ame «qui 
contemple les richesses contenues dans le Christ et possede ainsi la 
chaine entiere des vertus»76. 

Entre toutes les obligations de la vie monastique, la plus importante 

 de la priere du coeur, Paris   a u s h e r r 1., «La mcthode  hesycha-
 OrChr (R)    2, 1927, «Les grands courants de la spiritualite orientale», 

OrChrP 1 (1935), 114-138,  pclerin russe de la priere interieure», OrChr (R) 6 
(1926), 174-176, Noms du Christ et voies   OrChrA 157, Rome 1960, Hcsy-
chasnJe et priere, OrChrA 176, Rome 1966.  d e   «La priere du    
4 (1953) 13-40. J u g  e  «Les origines de la methode  des hesychastes», 
EOr 30 (1931), 179-185. Kovalevskij  Technique de la priere, Paris 1961. Le 
G u  1I  u  - J .,   sources de mouvements  de  orthodoxe de 
Grece: la renaissance hcsychast c», 1st. 7 (1960) ,114-120. Meyendorff J., 

 ii I'etude de Gregoire Palamas, Paris 1959,  195-221, Saint Gregoire Palamas et 
la mystique orthodoxe, Paris 1959, «Le theme du "retour en soi» dans Ja doctrine 
palamite du XIVe siecle », RHR 145 (1954), 188-206.  co d em e  ag   e, 
Encheiridion synJbou/eutikon sur /a garde des cinq sens, de  de "esprit et 
du coeur, Athencs 18852 (en grec) . Recits d'un Pelerin russe (trad. J . Gauvain), NelI-
chiltel 1943. S a  a  11 e S., «Formes de priere d'apres  Byzantin du XIVe siecle 
(Theolepte de Philadelphie)>>, EOr 39 (1940),1-25. Serr J., La priere du coeur, Spi-

 orientale 6, Abbaye de Bellefontaine 1970. S  d  k  La doctrine spiritueIIe 
de Theophane le Reclus, OrChrA 172, Rome 1965, La  de  chretien, 
OrChrA 206, Rome 1978,  293-310.  moine de   La 
priere de Jesus, Chevetogne 1951, «L' jnvocation du nom de Jesus dans la tradition 
byzantine», VS 86 (1952), 38-45,  n m  n e de   orthodoxe de Roumanie  

----S-c r  m a),                5 (1958), 
295-328, 443-474. 

74. Disc. XXIIb, 11, 1-3. 
75.  XXV, Vat. gr. 736, fol.   

76. /bid.  disc.  Vat. gr. 736, fol.   Callistos p1ace  1a bouche du 
Christ      adressce au   «Que celui qui 
combat pour moi et m'aime et veut m'jmiter respire, comme  est juste,   p]us 
que cet air . Que par   prie et quete la misericorde». 
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est la priere: «de l'aube a l'aube que domine la priere»77.  le 
reste de l'ascese pratique vise a soutenir  de la priere et a 
vaincre l'acedie qui apparaIt souvent a l'heure de prier. La priere 
veritable jaillit du coeur tout comme l'eau sourd d'une source, sous 
l'energie de la grace de  lorsque la misericorde de Dieu visite 

 Quand l'homme est parvenu a  tel degre de priere charisma-
tique,  vaque alors a la seule priere et a la seule contem-
plation, etranger a tout Ie reste...»78. 

 des points sur lesquels notre auteur insiste est l'equilibre 
entre la priere et l'ascese pratique.  doit-dit-il - de tout son 
coeur et instamment appeIer a J'aide notre Seigneur Jesus-Christ»79. 
Cependant  ne sied pas de negliger l'ascese pratique car «la puissan-
ce divine  pas l'habitude de preter main forte a de tels combat-
tants », sans pour autant, trop confiants dans l'ascese que nous prati-
quons , tomber dans l'exces inverse:  a Ia priere.  est 
dictee  de la regle a suivre: conjointement a Ia pratique 
de I'ascese definie comme I'application «a elever des prieres pures, 
autant que possible, et des supplications...»xo. 

Bien que Callistos ne se Iivre pas a une description detaillee de 
Ia methode de priere - ce que font d'autres auteurs ascetiques ante-
rieursX1 - il est evident  partage et adopte Ia pratique en que-
stion qu  nomme «methode de la priere pure» 82. Cette methode con-
siste a faire penetrer  a  du coeur par  
et a   faire constamment demeurer. Cette forme de priere selon 
Callistos presuppose  effort particulier et  dur labeur et requiert 
une constante attention et vigiIance de J'intellectX\ Ia temperance dans 
Ia nourriture et le  et Ies autres sens ainsi que la reclusion 

77. Disc.  4, 1-2. 
78. Ibid., 4, 3-7. 
79. Disc.  8, 2-3. 
80. Ibid., 8, 3-8, 18-19. 
81. Pseudo-Symeon le Nouveau Theologien «Methode pour la sainte 

priere et attention», ed. de  Hausherr DrChr (R) 9 (1927),  36, 97-210,  c e-
 h  r e  e S   t a i r e  u 1  e s  c h a s t e «Traite de la sobriete et de la garde du 

coeur»,  147, 945-966, et G r e g  r e  e S  a  e «De la vie contemplative et de 
deux modes de la pricre»,  150, 1313-1329. cf. J . G  u   a rd , Petite  de 
la pricrc du coeur, Paris 1979\  17-20. 

82. Disc. XXIIb,  4-5. 
83. Disc. XVI, 7, 53-55: «Aussi prends-garde a  par la vigiJance et la priere. 

Comme Dieu sauveur, appelle Jesus-Christ Fils de Dieu...», et  peu plus  «Prie-Ie 
donc avec vigilance et invoque-)e a l'aide et au secours de  ame » (ibid., 7, 59-60). 
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dans la cellule «tant que l'intellect  pas pris l'habitude decalmer 
son agitation par le souvenir du Seigneur, et J'inclination constante au 
labeur du coeur»84. Callistos conseille egaJement de  
oralement (avec les  au debut jusqu'a ce que la grace de 

 nous confere le don de la  sans interruption dans le 
coeur85• 

Il apparait ainsi · que cette methode psychophysique ne vise pas 
 moyen mecanique d'acquerir la grace mais  moyen pratique 

pour les debutants  des larmes perperuelles et abondantes, 
d'abolir la  de l'esprit et de queter la priere du coeur, par la 
grace de  vivifiant86• 

Grande est la dignite et le pouvoir de la  en cause selon 
l'enseignement de Callistos. Voici les resultats qu'elle entraine dans 

 de l'homme: cette priere enfante les larmes du repentir, contri-
bue au plus haut point a la paix des pensees;  elle la mere de 
l'amour de Dieu, elle purifie la faculte raisonnable de l'ame dont elle 
ancre tout son desir en Dieu; elle parvient  adoucir la colere et 
humilie I'ame.  resume, la  seIon Callistos, purifie et redresse 
toutes les puissances et les energies de l'ame87• 

4. LES VERTUS 

Comme nous avons deja eu  de le mentionner, la pen-
see theologique de Callistos s'exprime spontanement, libre de toute 
regle  logique et de presentation methodique, ce qui 
rend malaisee toute tentative de  systematique de sa doc-
trine sur differents sujets. C'est le cas pour son enseignement sur les 
diverses vertus - fruits de la vie en Christ et de l'ascese.  certaines 
d'entre elles il consacre dans ses textes  developpement etendu 
alors que d'autres ne sont mentionnees qu 'en passant  encore gar-
dees sous silence. 

84. Disc. XXIIb, 11, 10-11. 
85. Disc.  3, 10-11. 
86. cf. le § «Le  sens de ]a methode psychophysique» de J'etude de J. 

Meyendorff, lntroduction af"etude de Gregoire Palamas, Paris 1959,  209-211. 
87. Disc.  4, 9-22. cf 5, 22-27,   cite comme fruits de la priere: !'eupho-

rie spirituelle, Ia chaJeur intime au coeur, Ie  de la flamme amoureuse pour le 
Christ Jesus, I'illumination de I'inteIIect par !'energie  de I'Esprit Saint, ]'eton-
nante douceur, la serenite et, enfin , Ia paix. 
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Suivant l'enseignement de saint Symeon le Nouveau Theologienl!8, 

Callistos souligne que celui qui marche dans la  du Christ 
jouit, des la vie  de la gloire imperissable89; son ame est 
remplie de lumiere spirituelle melee a une allegresse ineffable, et son 
intellect acquiert par la une forme divine90• 

Entre les differentes vertus qui caracterisent  de perfection il 
existe une liaison et une dependance organique. C'est de la contem-
plation que rayonne l'amour, qui, a son tour augmente et elargit la 
premiere. Viennent ensuite la connaissance mystique et l'attachement 
de l'intellect a Dieu, qui s'accompagne d'indicibles contemplations et 
des revelations d'une multitude de mysteres. Et  enfin le retablis-
sement a la dignite des anges et la contemplation a jamais de la face 
du  celeste9 1• 

Comme les precedents maltres de la  monastique92 , Callistos se 
 par le sens de la mesure et la capacite de discernement -

dons de  divine et de la connaissance approfondie de 
 humaine -  n'admettent pas meme dans l'ascese spirituelle 

l'exageration et l'uniformite. Pour cette raison notre auteur 
commande par exemple a la lecture  a la priere faite a 
genoux de s'accomplir dans la mesure de la  personnelle de 
chacun tout comme il conseille l'alternance frequente de  lec-
ture et psalmodie afin d'eviter la monotonie qui ecrase les pouvoirs 
tant spirituels que corporels de  

Parmi les vertus une place de  est reservee au repentir,  
regret profond de l'homme pour ses fautes»94 qui s'exprime par l'af-
fliction et les larmes. Callistos mentionne deux sortes de larmes, deux 
types d'affliction: les larmes ayant pour principe la crainte de Dieu 
sont le propre des debutants; quant aux larmes engendrees par l' 

88.   r   c h e  n e, Dans la  du Christ, Saint Symeon le Nouveau 
Theologien (949-1022). Vie, Spiritualite, Doctrine, Edition de Chevetogne 1980,  
171-176. 

89. Disc. XXV, Vat. gr. 736, foJ. 373'. 
90. Disc.  9, 10-11. 
91. Ibid., 14, 19-29. 
92.  ce propos    a u s h e r r, «Direction spiritueJle en Orient: La diacri-

sis», DSp3, 1024·1028; G . Bardy, «Discernement des esprits:  Chez les Peres» DSp 
3, 1247- 1254. 

93. Disc.  3, 13-20. 
94. Ibid., 1, 6-7. 
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amour de Dieu, elles sont la marque de ceux qui, par la grace, sont 
 a la perfection95. 

Pour notre auteur, la vie et le combat de  se meut 
entre deux  deux vertus d'jmportance specifique : l'humilite et 
l'audace. L'humilite   penser humble» provient de la conscience 
du peu de prix de l'homme,  fondamental pour ]'acqui-
sition du don de Ia gnlce;  la gagne avec l'aide de Dieu par Ie 
retranchement de la  propre et une existence depouillee, 
a-dire par Ie douloureux effort du moine pour se liberer tant de sa 

 propre que de  des choses materielles96• 

L'autre  est I'audace envers Dieu, comme «les yeux de Ia 
priere  ses ailes - une attitude etonnante  CeIle-ci ne 
procede pas de la conscience de la vertu humaine - ce qui constitue-
rait  peche, la passion en fait de  et de !'egoisme- mais du 
sentiment de l'insurpassable tendresse, de l'amour pour Ies hommes et 
de Ia bonte de Dieu. Le couple humilite et audace conduit  a 
honorer Dieu, en Ia faisant dependre tout entiere de   en 
son createur, et constitue Ie cadre necessaire de Ia priere98. 

Les autres vertus dont fait encore mention Callistos sont Ia paix 
sans laquelle «personne ne verra le  acquise «par le si-
Ience et I'absence absolue de trouble»lOo, ainsi que la sanctification qui 
suit Ia paix et  «par Ia fuite  du monde, la restriction des 
sens et Ia disposition perpetueIIe a epier les  et a leur re-
sister» 101. 

Toutefois les ideaux dont l'hesychaste de Melenicon parle plus a 
loisir sont la contemplation et l'amour de Dieu. La contemplation -
en tant qu'experience religieuse culminante - constitue le faite de la 
consolation spirituelle, la preuveindubitable de Ia descente de Dieu 
dans l'ame. Elle deracine Ies passions pour implanter Ies diverses 
vertus. C'est elIe qui mene a Ia perfection, chez les hommes , toutes 
beautes et tous biens et qui surveille et garantit toutes Ies oeuvres 
selon Dieu 102. Et c'est cette contemplation qui fut I'ideal de tous les 

95. Disc. XXIIb,  3-10. 
96. Disc.  S, 9-14. 
97. Ibid., 2, 9-10. 
98. Ibid., 2, 2-7, 10-14. 
99. Hibr. 12, 14. 
100. Disc.   4, 44-45. 
101. Ibid., 4, 45-47. 
102. Ibid., 16, 4-12. 
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hommes vertueux qui «ont mis toute leur  a en faire 
prentissage dans la quietude»J03. C'est pourquoi ils conseillent de se 
consacrer a ce meme ouvrage, «a l'etude de Dieu , au moyen de la 

 de I'intellect, unie a la contemplation et a la sagesse 
nee du monde sensible, qui font ensuite luire sur l'ame contemplative 
la lumiere spirituelle. Cette  ouvre la porte de l'amour divin 
qui domine l'ensemble des etats qu'il nous est donne de connaitre en 
Dieu et merite mille fois d'etre dit bienheureux»I04. 

Par la contemplation, nous recevons la vie divine, qui se re-
nouvelle dans I'ame de  mystique. Le fruit de cette vie spiritueIle 
est la connaissance de Dieu, qui est  don de     Callistos 
consacre l'uItime section de son XXIIe discours a la description des 
experiences spiritueIles les plus elevees de I'hesychaste, qui a acquis 
I'authentique priere du coeur et  la visite de la grace iIluminatrice 
de  et s'est eleve a la contemplation. Sans doute aborde-t-il 
ailleurs aussi de semblables questions Iiees a la contemplation, mais 

 ici qu'il en parle le plus analytiquement. 
Les experiences qui forment une sorte d'echelle sont les sui-

vantes: 
-  par I'inteIIect la science des etres et s'y plonger 

comme dans la  de Dieu  en      C'est ce qu'atteint 
l'inteIlect «quand iI a acquis, toujours en mouvement et toujours 
rayonnante, la grace, qu'on la dise energie  souffIe divin». 

- «contempIer a   la reaIite divine»1f)7. 
- «les yeux  voir Dieu «ineffablement»  en dehors 

de toute forme» «dans la lumiere de la connaissance». 
- par I'inteIlect voir dans  le Dieu-Trinite et mettre tout 

son souci et  a I'extase aux Personnes de la Trinite, 
- le moment  «l'inteIlect se met hors de lui-meme et du 

meme coup, hors de tous les concepts et conceptions». 
- «diriger ses regards, de maniere inaccessible, vers la  de 

103. lbid., 16, 12-14. 
104. lbid., 10, 7-12. 
105. lbid., 11, 2-3, 10-11, 25-28. 
106. Disc.  6, 2-3. Dans le §  20 du meme discours il parle de ('examen 

«dc la nature des etres» mene par   
107. lbid., 6, 6·7. Selon une autre exprcssion du §  21-23: «sc forrner une idee de 

la puissancc, sagessc, gIoirc, bonte ct toutes Ics autrcs vertus qu'on  en Dieu ». 
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la Trinite et chanter en cette extase le Dieu supersubstantiel avec une 
allegresse ineffable» 108. 

La contemplation engendre l'amour de Dieu. «Quiconque a partir 
de la vie spirituelle s'y est eleve par la grace a touche en meme temps 
au faite des biens: a  de la vie active avec la  

Selon Callistos l'amour est «la reine des  et constitue «le don 
le p)us excellent qui nous vient du  et se donne par le Fils en 

 Saint a ceux qui, avec ardeur, se  a la quete de Dieu et, 
comme l'evidence le montre, s'attachent dans )es faits a l'ascese prati-
que et a la contemplation»   Mais  ne peut l'acquerir «avant que 
le Verbe divin ne  ait fait connaItre le nom de Dieu»112. L'acqui-
sition de  signifie que !'homme porte, demeurant en  le 
Verbe de Dieu, etant donne que  est la personne  de 
Dieu. 

Cet amour pour le Createur que !'hesychaste !utte pour acquerir 
constitue !'aboutissement des vertus.  quoi consiste cet  Calli-
stos enseigne que l'homme qui a gagne  divin ne peut etre 
ebranle dans la connaissance de !a  divine et ne court pas le 
danger de l'egarement.  qualite d'homme changeant,  n'en laisse 
pas moins d'etre sujet a des  des elans pecheurs et des 
mouvements incongrus, dus a diverses causes. Aussi,  de desespe-
rer - bien au contraire !'esperance en Dieu  donnant des  - il 
doit retrouver sa place de jadis  de Dieu. Cet etat est nomme 
«divin paradis de l'amour», dont !a jouissance en tant que vision 
ce!este constitue une experience au-dela de toute description. Les 
marques sensibles de !'etat en question sont les larmes, l'apaisement 
des pensees et l'amour de Dieu ll3• 

Notre auteur exalte surtout !es consequences favorables de la 
presence de l'amour divin dans l'ame. «Q uiconque - nous a 

108. Ibid., 6, 27-28. 
109. Disc.  12, 4-6. cf. § 15, 7-12,  Callistos decrit la naissance de I'amour 

 «Ce qui, .peut-on dire;- porte -I'amour en -son sein, c'est la        ---- --
------:: 

\'iime unie    la foi  dans la quietude I'enfante; I'jmpassibilite I'abreuve 
de son  et par le  flot des larmes, elle grandit. Le coeur qui s'ouvre  donne 

 siege et, par le feu spirituel, ajoute  sa force. Mais ce qui enfin la rend parfaite, 
c'est I'unite et I'illumination  dans la contemplation de Dieu». 

110. Ibid., 15, 3. 
111. Ibid , 12, 17-20. 
112. Ibid., 13,3-4. 
113. Disc.   1, 27-36. 
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acquis I'amour est absolument incapable de pecher car la semence de 
Dieu demeure en  dont I'ame est eprise d'amour divin, et il ne 
peut pas pecher»114. L'arguinent de Callistos est indiscutable. «Puisque 

 demeure I'amour, Dieu demeure;  Dieu demeure, demeure la 
 car Dieu est    enfin  est la  la tenebre est 

 juste titre absente: nulle  n'existe entre la  et les tene-
bres, les tenebres representant en  le peche, ainsi le peche 
sera-t-il absent de l'homme en qui vit  

L'amour fait disparaItre I'essaim de passions, il fait culminer la 
charite envers le prochain et donne  I'ame en partage les fruits varies . 
de     Callistos considere egalement I'amour comme  moyen 
de guerir les trois parties de I'ame de I'homme dechu : la partie irasci-
ble se guerit par I'humeur douce du desir et de la joie amoureuse; la 
concupiscence par I'aspiration nostalgique  la beaute divine, et pour 
finir la partie rationnelle retrouve la sante par   amoureuse  la 
sagesse l 17• 

5. LA    

Le theme central de la doctrine spirituelle de Callistos est la par-
ticipation du croyant    Saint.   son examen que sont en 

  les discours  et  et par ailleurs il revient 
frequemment sur ce theme dans ses autres traites. Bien sur, comme 
nous I'avons remarque, sur ce sujet encore la pensee de Callistos n'est 
pas originale. Neanmoins  peut affirmer que le fait de consacrer 
deux de ses traites  la discussion de ce theme ainsi que I'accent mis 
sur la doctrine en question et le caractere synthetique de son expose 
font figure de contribution personnelle, suffisamment originale. 

a) La nature de la grace communicable de  

Pour definir la grace de  Callistos  diverses appel-
 La grace communicable est ainsi nommee: «puissance spiri-

tuelle et vivifiante»118, «force deificatrice de  vivifiant»IJ9, 

114. Disc. XVI, 13, 10-12. 
115. /bid., 13, 18-22. 
116. /bid., 14, 2-7. 
117. /bid., 14, 7-16. 
118. Disc.  1,8.  § 12, 18-19: «Ia toute puissance de  

119. /bid., 1, 19-21. 
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«grace  par Dieu»120, «grace vivifiante»J 21, «grace regenerante 
et vivifiante» 122, «don deifiant»123, «puissance engendree par  
Saint»124, «souffle de  Saint»J25, «assistance de  Saint»J26, 
«communion a  Saint»127, «participation a  

Dans le Ve discours, les appellations utilisees sont davantage 
bibliques, elles expriment avant tout le mode de  de la grace 
en l'homme: «arrhes de l'heritage a venir»,  «sceau des 
croyants», «signe  de la foi qui suit une vie honorable sou-
mise aux commandements», «onction des chretiens», «parfum du 
Christ» 129,   a cause de son pouvoir fecondant et purificateur l3o, 

 a cause de son action illuminatrice13I• Ailleurs Callistos ecrira 
que cette puissance, cette energie, ce don accorde aux croyants «est 

 Esprit conformement sans doute a  vivifiant qui la 
communique» 132. 

La distribution de cette energie et de ce don de  aux fide -
les constitue en fait une action commume aux trois Personnes divines 
«car bien evidemment la nature des trois personnes -   et 
Saint Esprit- ne fait qu'un avec leurs  naturelles ou, si  
veut, une est la source de la puissance, de l'energie et de la grace»133. 

120. Ibid., 2, 3. 
121. Ibid., 8, 16. 
122. Ibid., 15, 16. 
123. Ibid., 2, 7. 
124. Ibid., 3, 2-4; 5, 2-4. 
125. Ibid., 7, 10; cf. § 15, 19. 
126. Ibid., 10, 7. 
127. Ibid., 10, 23. 
128. Ibid., 16,4; 33, 31. 
129. Disc.  6, 3-4; 6, 7-9. 
130. Ibid., 16, 6·7. cf. disc.  Val. gr. 736, fol     Saint est appe!e 

cours d'eau:  avoir part donne avant tout la vie, mais ne pas  avoir part est la plus 
redoutable mort de )'!ime». 

131. Disc.   16, 14. -cf. § 25,   -Callistos explique  !'energie -ae 
l'Esprit se represente comme  feu: a) car il devore comme de la pailJe tout Je 
superfJu de la matiere et toute inclination  occasion de peche, b) parce qu 'i! fait 
encore  I'homme de zeJe et d 'empressement  la mise en pratique des 
commandements, c) du fait que par sa ]umiere  donne   aux participants les 

  au-dessus des cieux et de la nature, d) et que par  I'amour divin s'empare de 
!'!ime. 

132. Disc.   5, 2-4. 
133. Ibid., 4, 4-7. 
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 tant que don de la divinite trishypostatiquel34, «elle se communi-
que aux croyants a partir du  par le Fils, dans   Saint»135 
ou , selon une autre expression, elle se donne «a toute  raison-
nable et spirituelle pour l'amener a la perfection necessaire» 136. Car 
«la  agit   -souligne notre auteur-  trouve inseparable 
l'action du Dieu  137. 

  point d'importance capitale dans l'enseignement calli-
stien touchant le don de  accorde aux croyants que la distinc-
tion entre la divine hypostase de   la nature  divine 
en general) et la grace dispensee qui agit dans l'homme. Pour Calli-
stos qui s'appuye sur la matiere deveIoppee chez Basile le Grand J3H, 

 Saint «unique par le nombre et de nature simple  sous 
une diversite de puissances et  a caractere infini» 139. Aussi 
ce qui est communicable n'est pas l'hypostase de  qui ne peut 

 se partager,  se repandre,  se transmettre,  etre  mais 
bien la puissance de  qui, en  d'energie de la divinite 
trine, se communique de multipIes  tandis que la nature divine 
demeure absolument etrangere a toute participation  40. Callistos 
remarque ainsi: «je repandrai de mon Esprit, est - il dit -  pas: 
«je repandrai mon Esprit» car ce n'est pas la divinite - comme le 
remarquent fort justement les Peres - qui est repandue mais bien le 
don; "Vous allez recevoir - dit le Seigneur Jesus - une force, celle 
de  Saint qui descendra sur vous" - ils vont recevoir une 
force, et    Autre la force donnee, autre  source du 
don ». Et  peu plus   il ajoute lui-meme:    par essence 
est incommunicable a toute creature engendree»141. 

Autre argument de Callistos sur la distinction entre l'hypostase de 

134. Disc.  21, 26-27. 
135. lbid., 21, 17-18.   32,16-17; 4, 3-4. 
136.   1, 8-9; 27 4-6. 
137. Disc.  32, 28-30.  disc.  Vat. gr. 736, fol.    "Au Perc nous 

accedons par  comme la clef et par le Verbe commc Ic portail ct nous nous 
unissons ainsi 11 la Trinite Saintc et devenons une  semblable a Ellc». 

138. "Sur le Saint Esprit»  49, SC 17bis, 418·419. 
139. Disc.  2, 8-10. 
140. lbid., 22, 1-5. 
141 . Disc.  3, 9-14, 20-21 .  Contrc Thomas  § 377,  181: «Dieu, 

dans les saints et les etres celestes se trouve present  dans son essence - 11 Dieu ne 
plaise - mais par sa puissancc et son energie eclairante, et sclon une illumination 
incffable». 
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 qui demeure inaccessible et incommunicable et la grace de 
prit, repandue et communiquee:  de la  le mode 
de descente de  Saint sur Ies disciples. Afin d'exclure tout risque 
de croire que ce qui se repandit alors etait I'hypostase de  les 
Actes rapportent qu' «ils  apparaitre des langues comme le feu», ce 
qui n'est en aucun cas I'apanage caracteristique de I'hypostase  «Si 
donc ce  pas le propre de I'hypostase,  encore moins le propre 
de la nature qui appartient aux hypostases. Car la nature   les 
personnes  sont absolument   

Callistosalors distingue nettement entre la nature  et 
gie   entre la grace et celui qui gratifie la grace, entre le roi lui-
meme et le don de roi, entre I'hypostase de  qui dispense sa 
puissance et la puissance elle-meme qui se donne et par consequent, 
elle , est communicable par les croyants l43. 

b) La necessite de la participation a    

Pour Callistos la participation a   est absolument indispensa-
ble aI'ame de I'homme. La  chretienne et la permanence de I'homme 
en Dieu   conjointe de  Saintl44. «Comme le 
corps ne peut  ses proprietes sans I'ame qui I'anime, de meme 

 n'accomplira jamais ce pour quoi elle est faite si elle ne participe 
pas a   Cet Esprit fait ainsi pendant a   comme I'ame 
au corps» 145. Pour renforcer son  de  Callistos se refere ensuite a 
I'exemple des ApDtres. Le Seigneur Ieur souffle au  leur transmet-
tant  Saint146 car ils en  besoin, afin de  «se defen-
dre  audace» et   ]e temps, d'accomplir des prodiges» et «d'ex-
celler a la predication  

Pareillement dans le but de souligner Ia necessite de Ia participation 

142. Disc. V, 19, 3-9.  egalement les recommandations qu'il donne dans son 
XXVle discours (Vat. gr. 736, ff.    ne cherche pas a connaftre le  

par son seuJ entendement mais qu'on ait hiite de    a partir des dons excel\ents 
qui le caracterisent  la source de ces biens qui nous donne  et hors_de_ 

___toutes -formes -de   de-sori --etre--en-s e     sur la  ainsi 
rendue bel\e, sage et puissante.  ne cherche pas a  ce qu'il est (dans son 
essence) car cela echappe a toute nature engendree et depasse I'entendement». 

143. Disc. V,2, 1-8; 22, 1-15.  disc. XXIll , 3, 8-14, 21-23. 
144. Disc.  37, 12-16, 20-28. 
145. lbid., 29, 2-5. 
146. Jn. 20, 22. 
147.   29, 13-16. 

----
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a   pour I'homme, CaIIistos se refere tout d'abord aux Anges 
puis a Adam. Si pour Ies Anges, celestes et incorporeIs, Ia partici-
pation a  est teIlement indispensabIe, iI va sans dire qu'eIIe 
I'est encore bien davantage pour I'homme, etre d'argile, alourdi par 
Ies besoins du corps et combattu par diverses passions l48• 

 sujet  iI remarque egaIement que Ia necessite de 
I'energie de  pour suivre Ia voie de Dieu est attestee par le 
souffIe de Dieu dans les narines  par  Dieu  donna Son 

 Des Iors si Adam tout frais emouIu avait cependant  

besoin immediat de I'haIeine de  «que penser de nous, agites 
par Ies passions et ecrases par toutes sortes de fardeaux et d'habi-
tudes mauvaises? »150. La deduction de CaIlistos est claire: «11 est 
besoin pour ce]a de  vigueur et de  de  de Dieu 
puisqu'autrement Ia nature de I'homme serait incapabIe de parvenir a 
une teIIe hauteur et de realiser cette divine  a Dieu»15l, 

La participation a  et son energie dans Ie coeur seIon 
I'enseignement de CaIIistos sont en outre Ia condition et I'assurance 
indispensabIe si  envisage Ia contempIation, Pourquoi donc? car 
«tant que   n'agit pas dans Ie coeur, iI est en generaI peu sur 
d'eIever son inteIIect a Ia contempIation, de peur que Satan, toujours 
desireux de nous egarer, ne nous  par ses intrigues au Iieu de 
Ia lumiere Ies tenebres et Ia perdition au Iieu du salut »152, 

Mais Ia contempIation  pas le seuI cas  Ia participation a 
  est necessaire, iI Ia faut encore pour enseigner et repondre l53 

 nous demande compte de I'esperance qui est en nOUSl54, Si 
nous ne portons en nous le souffIe vivifiant de  nous nous 
trouvons sans partage avec Dieu et etrangers a Lui, nous sommes 
prives de I'ensembIe de biens et de Ia g]oire divine et nous sommes 

148. Ibid., 12, 2-21 . 
149. Ibid., 14,4-14. Le fait que par le souffle divin (Gen. 2, 7) a ete placee des le 

 dans I'ame humaine la communion a  Saint est aussi enseigne par saint 
CyrilJe   34,  584 D. 

150. Disc.  15, 18-22. 
151. Ibid., 14, 20-22. 
152. Disc.   16, 15-18. 
153. Disc.  29, 21-22, 
154.  Pierre 3, 15, 
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incapabIes d'agir comme iI faut l55. 

c) Les conditions de Ia participation 

Chaque croyant a I'heure du bapteme  assurement  don et 
Ie sceau de Ia presence de  Saint en  Toutefois cette grace, 
comme I'enseigne CaIIistos,   pas manifestee a ceux qui ne  
recherchent pas, comme iI se doit, dans  justice»J56.  Ia mise en 

 de Ia grace dans ]'homme et Ia manifestation qes charismes 
spiritueIs, certaines conditions  etre reaIisees, qui dependent de 

 personne eJIe-meme. 
La premiere est  foi. Sans doute Ia promesse de  Saint a 

ete donnee a tous Ies hommes, a Ia condition indispensabIe de Ia foi 
  Saint - accentue aiIIeurs CaIIistos - est con-

fere comme don de  foi inalteree et sincere»15H  autrement dit, Ie 
principe et  fondement de ce don est   foi - dite instrument de 
connaissance par Ie Peres - toute  d'humilite»159. 

Le deuxieme presuppose est Ia disposition de  Dieu ne par-
tage pas Ie don de   simpIement, de  absolue de 

 mais bien en proportion de Ia foi, seIon que Ies ames offrent 
 terrain 160. 

CaIIistos souIigne particuIierement Ie respect de la liberte person-
neIIe de chacun dans Ia repartition des charismes de  C'est 
precisement pour cela que   est  Consolateur   

 Il partage ses dons  de sa propre autorite mais selon Ia 
disposition personneIIe et la dignite de chacun,  ainsi dans 
son intangibIe integrite le Iibre arbitre de l'homme, ce qui expIique 

155. Disc.  37, ]4"16,46-5]; 12, 18-]9. cf. disc.  Vat. gr. 736, fol. ]   
«C'est en verite comme Ie sceau et l'estampille immaterielle des croyants que le don de 
l'Esprit et son abondante participation accompagnee d'energie». 

]56. Disc. VHI, Vat. gr. 736, fol.   Gregoire le Sinaire exprime la meme posi-
  la negligence des commandements apres le bapteme rend inefficace la griice de 

 Chap. 129,  150, 1293 BC. cf.  a s  e d e C es a r ee, Comment.  /s. 3, 
 30, ]21 C:   Saint  dans  homme mai a ceux qui se purifient des _ 

---passions,  manifeste sa puissance meme ». Pour plus de details· ·sur Ies  de 1a 
reception des dons de  d'apres la doctrine de saint Basi1e,  G.  s a  a  a s , 
Les dons du Saint Esprit dans  se10n  1e Orand, Thessalonique 1967,  
]27·]29 (en grec). 

157. Disc. V, 1, 12;  3, 6, 8-9. 
158. Disc.  6, 1-3. 
159. Disc.  2, 4-5. 
160. /bid., 8, 2-3. 
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justement que tous les hommes  pas part aux  dons . 
 condition: la   ne se communique qu 'a 

ceux qui en sont dignes et n'illumine que les etres purifies de toute 
souillure l61. Les participants a  n'en jouissent que dans la me-
sure  leurs propres  de foi et de purete le leur permettent, 
et  dans la mesure de  de  dont les charismes et 
les dons sont infinis et inepuisables l62. 

La participation a  Saint   pas accordee au hasard mais 
elle   but precis: l'interet et le profit du participant.  chacun, 
comme il est ecrit, la manifestation de  se donne  pas tout 
simpIement mais en consideration de son interet. Et s'il ne doit pas 
en retirer du profit,   ne se manifeste pas»163. La puissance de 

  et donnee aux croyants a partit du Pere par Ie Fils 
«partage comme iI  ses effets»; elle agit «seIon Ia foi et Ia 
predisposition - et faudrait-i1 ajouter Ie profit de chacun, de mille 

  164. 
Outre 1'interet personneI du participant, Callistos, Iorsqu'i1 cite 

ailleurs Ies fins du don de  Saint, ajoute aussi «l'edification de 
I'ensembIe de  165, c'est-a-dire que  est parfois  

en  de J'exercice d'un certain ministere pour J'edification spirituelle 
de la plenitude de  

Une derniere condition citee par Callistos est Ia priere qui 
exprime  de I'homme pour Dieu et son desir de participer a 

 Ainsi Dieu   et se laisse-t-il flechir «a 
nous gratifier du don de Son Esprit  en  de notre  

 Lui et de notre deification»166. 

d) L'experience de Ia grace 
IncontestabIement I'experience spirituelle constitue  fait d'une 

part surnaturel et mysterieux et de J'autre personneI, c'est-a-dire  

161. l bid., 34, 20-22. 
162. lbid., 34, ]9-20. cf. disc. V, 2, 8-10. 
163. Disc. VIII, Vat. gr. 736, fol. 140v• 

164. Disc. V, 21, 16-19,5-7. 
165. Disc.  24, 16-17. 
166. lbid. , 37, 12-14. cf. disc.  Vat. gr. 736, fol. 146v: «Mais la cause premiere 

de la participation a  c'est I'extreme amour de Dieu  les hommes qu'engen-
dre sa bonte ; c'est ensuite la conversion imperturbable  la  de I'homme dans 
I'humilite la plus profonde a I'egard de Dieu et des hommes; c'est par consequent la 
charite et enfin la quete par la priere de Dieu afin de recevoir la grace». 
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phenomene dont celui qui vit I'experience en question acquiert pIeine 
conscience. Les vues de Callistos a ce sujet sont  
teressantes car elles permettent de comprendre clairement  n'en 
parIe pas en theorie et par oui-dire, mais a partir de son experience 
personnelle de Ia gnlce. 

L'union de I'homme avec Dieu, contempIe dans  n'est 
connue que par  «L'homme soumis a cette  
surnaturelle  qu'iI participe de  167. Cette action de Ia 
gHlce dans Ie coeur de I'homme I'amene a concevoir comment «celui 
qui est ne de    est Esprit»16H. Ainsi «tout homme ne de  Esprit 
Ie porte, cet Esprit Saint soufflant en  et entend sa   
dire, qu  distingue deIicatement dans son intellect son mou 
vement» 169. 

Ailleurs Callistos remarque que Ia puissance spirituelle et vivifian-
te, qui descend ineffabIement dans Ie coeur, s'y meut manifestement, 

 par J'inteIlect en son trefonds l70• Le participant de ce don spi-
rituel Ie  et comprend ainsi que   Ia «force deificatrice de 

 vivifiant» mais son sens exact est connu de Dieu seuI qui Ie 
dispense l7 I• 

Le  de Dieu et de    que reaIise Ia presence de Ia puissan-
ce de  Saint prend deux directions contraires: d'une part Ie 
mouvement dirige de Dieu vers    appeIe «action depassant Ia 
nature et deification indicibIe )), de I'autre, Ie mouvement de !'ame 
vers Dieu, vision de Dieu etrangere a ce monde,  J'intellect  
che a Dieu 172.  de Dieu - rapporte aiIleurs notre auteur -
cree une relation neuve de I'intellect a Dieu et de Dieu a I'ame. 
L'homme qu'a visite Ia misericorde divine et qui a acquis en  
J'energie de  dans sa purete  sa communion avec Dieu 
ininterrompue, quand bien meme iI dort l73• 

.Le don deifiant de  devient perceptibIe surtout par ses 
actions dans I'homme. 11 reunit en soi J'jntellect en faisant disparaitre 
tout souci qui J'agite. 11 impIante Ia vision de Dieu seIon Ie natureI de 

167. Disc.  22, 13-15. 
168. Jn 3,6. 
169. Disc.  20, 1-4; 15, 9-11. 
170. Disc.  1, 9-11. 
171. lbid., 1, 18-20. 
172. Disc.  15, 1-7. 
173. Disc.   15, 2-7. cf. disc.  20, 1-4; 21, 1-4. 
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celui qui en participe174, adoucit le coeur, rempli de paix et de soIeil, 
l'eleve vers Dieu et le remplit d'une humeur sage. Ce don «oriente le 
coeur vers cette simplicite divine et deifiante, vers  divin et 
celeste qu'elle engendre, vers ce saint lien d'amour innocent avec le 
prochain et en  mot vers tous les fruits de  

Le souffle de  ayant comme cause Dieu et sa compassion 
est donne par «la  de celui qui l'accorde et applique le sceau 
sans aucune contrainte»; il  a l'improviste contre toute attente 
temporelleJ76. Mais demeure-t-il sans cesse et sans faille dans le 
coeur? Callistos repond par ces mots: «Ce n'est pas des le debut que 
souffle dans le coeur, sans rupture   ce don deifiant qui vient 
nous habiter. Il peut tarder a cause de l'habilete du peche a se frayer 
passage en   encore si «l'esprit attentif et lucide appeIant avec 
constance le coeur a soi ne cesse de   Les facteurs concourant 
a la  stable de la grace dans le coeur sont le passage des 
annees,  mode de vie propice et le loisir calme et sans SOUCj I7H. 

e) Les fruits de la communion de    

Puisque Callistos accorde la plus haute importance a la 
pation de la part du croyant a  Saint ,  est fort naturel  en 
loue particulierement les fruits. Cet aspect occupe la premiere place 
dans le developpement de sa doctrine. 

Pour Callistos  est la source de tout don spirituell79. C'est 
de lui que «depend tout entier le partage des biens»180 et c'est  qui 
«concourt a toutes les oeuvres de la vertu» 181. «Comme dans le coeur 
- souligne-t-il - cette puissance fortifiante ne fait qu'un avec le 
souffle de  departi aux croyants , c'est elle qui soutient et 
remplit route vertu divine et conduisant l'intellect vers la contem-
pIation, elle devient source d'aide et de consolation pour s'unir enfin 

174. Disc.  1, 12-14. 
175. /bid., 1,20-25; 2, 14-16. cf. Contrc Thomas  § 282,  142: «Le comble 

de la felicitc est la communion et  a  Saint et I'illumination qui I'accom· 
pagne. Lorsque I'ame  cette illumination des lors ne cessent d'ailleurs en elle les 
aspirations a Dieu et les desirs divins». 

176. Disc.  20, 12-15. 
177. Disc.   2, 7-11. 
178. /bid., 2, 18-21. 
179. Disc.  6, 4·6 . 
180. /bid., 5, 10. 
181 . Disc.  Vat. gr. 736, fol. 445r • 
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totalement 3 l'ame, en  de  de tous biens, de 
 3 faire croire que cette puissance unique est en fait puissance 

multiple»182. 
Sans le secours de   ne peut atteindre la purete 

terieure l83• Seule la grace de l'Esprit  habiter dans  
delivre des passions et nous libere du joug du peche l84• Hors de la 
presence de  il   a  liberte  saintete. C'est  la source 
de sanctification de toutes choses . Les Anges eux-memes ont besoin 
de la sanctification que leur procure la communion 3  Saint l85. 

Notre auteur, dans le but de presenter les  charismes de 
  allegue les differentes appellations que  applique 3 

 Saint. Selon  chaque appellation represente une action 
definie de l'Esprit dans le coeur du participant. Ainsi  Saint est 

 de verite, de crainte, du conseil et de la force, de piete, de 
connaissance, d'allegresse J8n, de foi, de retenue, d'affliction et d'hum-
ble attendrissement, de jugement, d'embrasement l87, de  de 
prophetie et de      Ailleurs l'Esprit est presente comme 
eau «3 cause de son  fecondant et purificateur», source «3 
cause du   de son energie» et vivant «en raison 
de son mouvement  de la vie»189. 

Il est necessaire,  de proceder 3  de l'enseignement 
de Callistos sur certains fruits de  dont il parle plus lon-
guement de donner  fragment de son Ve discours  il denombre 
une foule de dons spirituels qui suivent   de l'homme 3 l'Esprit 
Saint: «Pour ces  amis de Dieu s'ensuit alors la revelation 
des mysteres, la connaissance du futur, et en  mot l'experience 
bienheureuse de la deification sans commencement, la deification 
donnee dans le secret; le  et le desir angeliques et incorporels, 
les ineffables initiations mystiques... Et vient encore l'allegresse 
fiante et qu 'alors apparaissent en  mot les dons spirituels innombra-
bles et indicibles de cette fete de Dieu et de ce triomphe»'9fI. 

____182. Disc. XXllI,-7,-1O-15; -
183. Ibid., 9, 3-5. 
184. Ibid., 12, 30-31; 11, 1-3. 
185. Ibid., 10,6-7, 10-15. 
186. Disc.  8, 1,9, 14; 9, 3, 4, 14. 
187. Ibid., 11, 3, 9, 14; 17, 21-22. 
188. Ibid., 12, 6; 13, 8, 11. 
189. Ibid., 16, 1-6. 
190. Ibid.,5, 1-11. 
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 des charismes de   mis en  par 
Callistos est  de l'homme, la connaissance de la verite et 
par la le pouvoir de parler de Dieu et d'enseigner.  Saint 
illumine la partie intelligente du    tant  de 
verite l92 ,  revele a ceux qui en participent la divinite ainsi que la 
verite divine tout entiere193. «Ceux qui communient a   sont, par 

 dans une meme mesure, introduits dans les profondeurs my-
stiques de Dieu et eleves a l'envi vers  de Dieu»194. 

C'est au contraire  non-sens manifeste de penser pouvoir con-
na1tre et par consequent proclamer la verite divine sans  de 
verite J95. Seuls les participants a  qui ont connaissance de la 
verite savent parler comme  se doit.  l'inverse les hommes encore 
charnels que n'a pas illumines  ne peuvent en recevoir les pro-
prietes et de ce fait se voient  de ses dons. Des lors, interroge 
Callistos «comment  dire sans se tromper ce  ne pos-
sedent pas fermement?»196. Vouloir enseigner et conduire son prochain 
au salut sans le fouffle manifeste de  est une entreprise risquee 
car celui -la, prive de la connaissance de la verite ne peut sans faillir 
enseigner les autres sur des choses   pas connues  et 
dont   pas fait personnellement l'experience '97. 

Seulement par la puissance de  l'homme acquiert la ca-
 d'enseigner les autres et, si  le questionne, «de repondre 

avec justesse et audace»198 et de recevoir ainsi le charisme de la theo-
logie ' 99• D'une fa<;on ou d'une autre,  est sur que celui que ne guide 
pas la grace illuminatrice de  tombera dans l'egarement2OO• 

191. Ibid., 3, 10-11. 
192.  Jn 5, 6. 
193. Disc.   20, 4-6. 
194. Ibid., 19,3-5. cf. 18,3-4: «11 n'est pas de revelation, sinon   et  

 pJus de connaissance des mysteres  cela  de soi, de comprehension de Dieu». 
195.   26, 24-27. cf. disc.  Vat. gr. 736, foJ. 125': «Car ce don de  

est  maitre sur et nous guide sans faillir dans  la verit c divine. Mais ceux qui 
 audacieusement   a cette verite avant d'avoir assurement recu en abon-

dance et a flot ce don    promis  moi aux croyants qui  penetre  la 
raison et 1a contemplation dans la foi veritable, ceux·la  maJheureusement brise leur 
navire contre la droite ligne de foi». 

196. Disc.  Vat. gr. 736, foJ.   

197. Disc.  26, 6-17. 
198. Ibid., 28, 3-4. 
199. Ibid., 17, 10-12. 
200. Disc.  Vat. gr. 736, fol   
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Autre don de   ases participants: la relation intime 
renouvelee entre le Dieu trinitaire et l'homme. Callistos se sert d'ex-
pressions variees  dans   dans la pensee theologique 
des Peres de  pour expliciter cette relation. Par la participation 
a  Dieu en personne vient demeurer en nous. Nous devenons 
I'habitation et le temp]e  seulement de  mais encore des 
trois personnes de la Sainte Trinite. «Ainsi donc Dieu, vivifiante 
Trinite habite et marche en nous par   Saint, qui nous a ete 
donne»20/. Par  nous devenons egalement «enfants de la 
promesse»202, «fils de Dieu»2OJ, «dieux»2()4, «heritiers de Dieu et cohe-
ritiers du Christ»205, «participants de la nature divine»2()6 et «amis de 
Dieu»207. Par ce don deifiant, le participant devient «spirituel»20H; 
vivant encore sur la terre, iI est eleve au rang   et devenu 
saint21O, «se rend familier de Dieu». Il porte en soi le Royaume des 
Cieux qui n'est autre que le sejour du Dieu Trinitaire dans le coeur 
humain211 et, Communiant a la vie veritable212, «i1 est remodele a 

 et a la ressemblance de Dieu»2/J. 
Pour finir Callistos enumere parmi les fruits de la participation a 

 le charisme du discernement et de la prophetie2J4, la priere et 
le juste mode dont  la pratique215 ainsi que  tant envers  
qu'envers les hommes qui sont «les meilleures de ses   

6. ORIGINALITE  LA PENSEE CALLISTIENNE 

Comme nous  deja remarque, Callistos Angelicoudes 

201. Disc.  32, 61-63.  disc.  11,30·32;  23, 15-16;  Val. gr. 736, 
fol.   

202.   23, 1-2.  
 lbid., 24, 5; disc.   34, 4; 35, 2.  

204.    2, 22; 25, 9; 34, 4; 36, 4; 37, 8; 38, 8. cf. disc. V, 24,5. 
205. Disc. V, 24, 5-6; disc.  12, 13·14. 
206. Disc. V, 4, 10; disc.  25, 8-9; 34, 3, 45-46; 35, 21; 38, 6, 16. 
207. Disc. V,4, 11; 5, 1. 
208. Disc.  34, 22. 
209. lbid., 2, 21-22. 
210. Disc. V, 3, 17. 
211. Disc.  25, 5-8; 33, 2-3, 7·9, 30-32. 
212. Disc.  2, 18-21. 
213. Disc.  25, 3-4; 30, 3-4; 38, 3·4. 
214. lbid., 25, 4; 31, 3-4. 
215. Ibid., 16, 3-9. 
216. lbid., 22, 3·9.  21, 2-4; 23, 16-22. 
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comme theologien mais surtout comme auteur ascetique a suivi la tra-
dition qui l'avait precede. C'etait lil une condition requise tant par le 
caractere naturelIement traditionnel de la theologie orientale dont il 
est un representant, que plus specifiquement par le climat theologique 
de son  il savoir la querelIe hesychaste du XIVe siecle . Dans ce 
violent affrontement theologique les deux parties - les hesychastes et 
leur antagonistes -  de demontrer que leurs affirmations 

 a la tradition theologique  et surtout a l'enseig-
nement de ses representants les plus en vue qui faisaient figure 
d'autorites indiscutables et de criteres de verite dans la conscience du 
clerge et des theologiens aussi bien que des moines. Par consequent,  

  pas etonnant de rencontrer dans les oeuvres produites durant 
cette periode une dependance evidente vis a vis des auteurs religieux 
anterieurs. 

La source d'jnspiration essentjelIe de CalIistos est  Sainte 
dont il possede une connaissance approfondie. La methode hermeneu-
tique qu'il emprunte est en regle generale la methode alIegorique qui, 
dans quelques discours, devient tout particulierement audacjeuse. 
Evenements, personnages, objets, phenomenes naturels contenus dans 
la Bible sont interpretes en se basant sur le principe qu 'au-dela de leur 
valeur historique ou de leurs proprietes naturelIes, ils renferment 
egalement des verites spirituelIes  «les secrets de 
ture»2J7 dont    par la voie hesychaste et 
nation de   Saint. 

 reference a  exercee sur Callistos par la litterature 
patristique,  doit classer les traites edites ici en deux categories: les 
discours  et  consacres respectivement a la pratique hesycha-
ste et a la dignite de 1'h6sychia et par ailIeurs les discours V et  
dont le sujet est  de la participation a  Saint. 

Dans les discours  et    inclut egalement le frag-
ment que certains manu scrits rattachent au discours  les re-
ferences directes aux Peres sont tres limitees: deux dans le discours 

 Pseudo-Denys  et Gregoire de Nazianze et quatre 
dans le discours   Isaac de Ninive, Basile de Cesaree et Gregoire 
de Nazianze, ainsi qu'une allusion au symbole de Nicee-Constantino-
ple. Enfin le fragment du discours  edite en appendice en compte 
3: Jean Climaque (2) et Pseudo-Chrysostome. 

217. Disc.  1, 23-24. 
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Outre les references directes mentionnees, Callistos cite 7 fois de 
 anonyme les Peres21R en general et nomme Symeon le Nouveau 

Theologien, Hesychius et  le Solitaire  Hesychaste2 I9 dont 
il mentionne les chapitres sur la  en recommandant la lecture. 

Ainsi malgre le fait que cette reference directe aux lettres ante-
rieures soit  - nous parlons ici de references limitees en 
comparaison aux discours V et   les citations patristiques 
abondent - elle est toutefois fort precieuse car elle nous aide a 
deceler certaines sources dont depend et s'inspire Callistos. 

 fait une etude attentive des traites en questions permet de 
saisir facilement   dependance de Callistos  de la spi-
ritualite Sinaite. Cette influence neanmoins souvent ne se limite pas 
aux idees et a I'enseignement mais touche aussi la similitude d'expres-
sions et le vocabulaire. Ainsi la doctrine fondamentale de Callistos 
touchant   la purification, I'jmportance de la fuite du monde et 
de I'hesychia comme condition de base de la vie monastique et pour 
finir la priere de Jesus constitue  prolongement et dans nombre de 
cas une reprise fidele des idees des representants majeurs de la spi-
ritualite Sinaitre: saint Jean Climaque, Hesychius le Sinaite, Gregoire 
le Sinaite,   ainsi que le Pseudo-Symeon le 
Nouveau Theologien220• 

 cours de I'examen de I'enseignement ca1listien, nous indi-
quons quelques details confirmant la dependance en question. 

- La relation  entre priere et attention que nous rencon-
trons chez Callistos (XVI, 9, 3;  2, 11; XXIIb, 111, 5) se re-
trouve chez Hesychius   5, 7, 30, 59, 92;  4, 10, 13) et chez le 
Pseudo-Symeon  151, 152) ainsi que  de la priere et de la 
vigilance  7, 17; 8, 7) chez Hesychius  97,  93, 1509C). Le 
terme  applique a la pratique de la priere de Jesus se trouve 
chez Nicephore  147,  et forme le titre meme de  
du Pseudo-Symeon sur  et I'attention. 

- Epithetes servant a caracteriser la priere de Jesus: XXIIb, IV, 
5, 12    chez Hesychius    21,  

218. Disc.   3,21; 5, 26; disc.  4, 25; 10, 16; disc. XXlIb, 11, 6; 111, 1-12; V, 
15. 

219. Disc. XXllb, 11,7. 
220. Comme le prouve   a u s h e r r (<<La methode  hesychaste», 

OrChr (R),  rx, (1927),  142-148) son oeuvre Methode de la sainte oraison et 
attention reprcsente egalement la spiritualite sinaite . 
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93,  chez Gregoire le Sinaite    150,  
  1341C).  

 5, 6; XVI, 7, 12-13; XXllb,  10    chez  
Gregoire le Sinaite  150, 1320C).  

 7; 13   chez Gregoire le Sinaite  150,  
   

- L'enseignement de Callistos concernant  du saint 
nom de Jesus (XVI, 7, 12, 59, 70; 8, 2; XXIIb,  27-28) se trouve 
egalement dans la pensee sinaite. Outre les preuves classiques tirees 
de saint Jean Climaque auxquelles Callistos se refere, cet enseig-
nement est particulierement appuye chez Hesychius  5,  93, 
1481D;  16,   21,   96,  Pseudo-Symeon  
169) et Gregoire le Sinaite (3,  150,  1,  2,  

  

- Callistos recommande de se livrer a la priere de l'aube a 
l'aube  4, 1-2): «de l'aube a l'aube, que domine la  Et 
Gregoire le Sinaite: «des l'aube, vaquer au souvenir de Dieu par la 
priere» (99,  150, 1272C) (Cf. une expression analogue chez Philo-
thee le Sinaite, Phi10calie des saints neptiques, ch. 2, Athenes 19583,  
11,  274). 

- Le type d'ascese  par la priere du coeur, c'est-a-dire 
l'usage fait du souffle, la descente de  dans le coeur et 
fort pour  faire demeurer  5, 2-3, 19-21; XXllb,  7-10, 
15-16) se retrouve chez   147,   -  

- Eviter de varier la formule pour exclure la dispersion de 
l'intellect; XXllb,  3-4 «il faut cependant se garder de changer 
constamment pour eviter le risque de fractionnement», Gregoire le 
Sinaite  150,   n'est pas profitable de varier souvent les 
invocations du  

- Callistos conseille aussi l'exercise de la priere avec les  
«en attendant que la sainte gracede  la fasse de toute eviden-
ce sortir du coeur»  3, 10-13). C'est ce qu'enseigne ainsi Gre-
goire le Sinaite: «jusqu'a l'instant  l'intellect, habitue a cette oeuvre, 
progresse et  entiere et inebranlable, la puissance de priere» 

 150,  

- Pour Callistos l'autheniique  du coeur, par la grace de 
 Saint, jaillit du coeur comme d'une source  4, 4-6). La 
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 idee se retrouve exactement chez Gregoire le Sinalte  150, 
1341D). 

- La succession alternee de priere, psalmodie et lecture  
3, 15-20) est egalement enseignee par Gregoire le Sinalte comme une 
«ordonnance» excellente et «l'instruction des  les plus sages» 

 150, 1320CD). 
- L'enseignement touchant «les indices de l'illumination infailli-

ble et de l'illumination produite par l'erreur» ainsi que  risque de 
. manifestation du diable deguise en ange de lumiere (XXllb, V, 16-17) 

est partage par Jean Climaque  88,  777C,  968C), le 
Pseudo-Symeon   152, 153) et Gregoire le Sinalte (131-132,  
150, 1296AD; 10,  

- L'expression callistienne «assis dans ta cellule ...» (XXII, 2, 1. 
Cf. XVI, 6, 43; XXllb, 11, 4; 111, 1-2) est d'emploi classique chez Jean 
Climaque  88, 1097D,  111OC) et le Pseudo-Symeon  
154). 

- La condition notifiant que le maitre de la vie monastique ou-
tre une connaissance de  Sainte dispose egalement d 'une ex-

 personnelle de la grace (XXllb, V, 11-13) se trouve souligee 
chez Gregoire le Sinalte  150,   

-  et l'jnterpetation  du Ps. 136, 9 (XVI, 4, 
36-39) sur les petits enfants de Babylone se retrouve deux fois chez 
Hesychius  27,  93, 1488D; 11, 56, 1529D). 

Relevons d'ailleurs ici encore quelques details d'expression. 
- Le terme   6, 39; 15, 9) est tres cher a 

Jean Climaque  88,  664D, 928C,  1084D). Il est 
egalement utilise par le Pseudo-Symeon  184). 

- XVI, 7, 17; XXllb, V, 27   chez Jean 
Climaque  88,  chez le Pseudo-Symeon  151)  

 

-  4, 20-21     chez   Pseudo-Sy---
----me()h   164    

-  1, 10     26, 10 
  chez Hesychius  4,  93, 1512D)  

  

-  5, 1    chez le Pseudo-Symeon  
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165)    chez Nicephore  147,  
  

- XVI, 15, 10   chez   147, 
   

L'expression    1, 14) est la meme chez 
  147,  

 1, 30    , chez le Pseudo-Symeon 
 154)    

 3, 1     chez le Pseudo-Symeon  
167)      

- L'expression      24, 15) se trouve 
telle quelle chez le Pseudo-Symeon  172). 

-  5, 22     chez Gregoire le 
Sinaite (4,  150, 1308D)     

-  5, 23   chez Gregoire le Sinaite 
(10,  150,    Cf. l'expression   

 de Diadoque de  (ch. 59, SC 5 bis, 119). 
Venons en maintenant aux traites V et   a la parti-

cipation a  et a son importance pour le croyant. Une fois de 
plus dans ces deux discours la pensee callistienne est biblique par ex-
cellence. Il  manifeste clairement sa preference pour l'enseignement 
johannique et paulinien dont les citations sont tres frequentes ici; 
cependant l'interpretation qu'il en fait, les arguments  en tire se 
fondent moinssur une exegese nouvelle  personnelle que sur une 
tradition consacree par  long usage. 

Parallemenet a  Sainte Callistos utilise les  de 
 Les references sont plus frequentes dans le XXIIle discours 

que dans le Ve.  du fait que le premier sert une certaine fin 
apologetique. 

On sait qu 'en ce qui concerne  Saint, il n'existe pas 
vrage specifique dans la tradition partistique grecque qui en etudie le 
role sanctifiant et deifiant chez les croyants. Les ouvrages que les 
res grecs  ont  poursuivent tous  but de  de-
stines a combattre les pneumatomaques et a affirmer la divinite de la 
troisieme personne de la Sainte Trinite221• Cependant dans leurs ou-

221.  G a  t  e r, Le Saint-Esprit en nous dapres les Peres grecs (Analecta gre-
goriana, serie theologique 35), Rome 1946,  8, 13 et 19. 
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vrages,  rencontre des pages brillantes consacrees a  sanctjfi-
catrice de   Saint dans  et dans chacun des croyants 
separement. 

C'est justement a cet enseignement que recourt Callistos afin de 
fonder ses vues personnelles, sa propre pneumatologie d'un caractere, 
bien sur, purement edifiant. 

Les auteurs auxquels recourt Callistos sont tout speciaIement 
Basile de Cesaree, Athanase  et   

Parmi Ies oeuvres de BasiIe, Callistos utilise surtout le traite Sur 1e 
Saint-Esprit,   15 Sur 1a foi ainsi que Ie Ve livre Contre Eu-
l1ome, oeuvre attribuee a Basile mais probabIement  par 
Didyme   Des ouvrages  figurent Ia 1ere Lettre 
a Serapion et Ie traite Sur J'incarnation et contre 1es Ariens tandis 
que pour saint Cyrille  a les discours 33 et 34 du Tresor. 

Outre les titres susdits, Callistos cite Gregoire de Nazianze, le 
Pseudo-Denys  Maxime le Confesseur et Jean Chryso-
stome. Remarquons que notre auteur utilise specialement  court 
traite-discours intitule De Spiritu sancto, attribue a tort a saint Jean 
Chrysostome. 

Caracteristique - sans pour autant etre inexplicable - sembIe 
J'absence d'autres auteurs ecclesiastiques teIs que par exemple Ie 
Pseudo-Macaire et surtout Symeon Je Nouveau Th6oIogien dont la 
doctrine sur la participation a  Saint renferme  interet et 
une  particuliere et ressembIe si fort a celle de Callistos. La 
raison selon nous en est simpIe: Ie climat de  revere particu-
Iierement Ies Peres du IVe et Ve siecles qui ont combattu les grandes 
h6resies et representent ainsi des valeurs d'autorite indiscutable dans 

 Leurs oeuvres recopiees, editees en morceaux choisis etaient 
Iargement repandues et de ce fait facilement accessibles. 

Quant a Gregoire Palamas, qu  compte - remarquons le -
dans son VIIe discours parmi les Peres majeurs et vante avec force 
admiration223 , Callistos ne le cite jamais directement. Nous n'avons  
deceler que deux allusions. L'explication n'en pas difficile: Du fait que 
Callistos vivait et ecrivait dans la province reculee du Melenicon queI-

___ques annees apres la -mort et Ia canonisation de saint Gregoire,   

222. j . Lebon, «Le Pseudo-BasiIe, Adv. Eunom.  est bien Didyme 
gle   Le Museon 50 (1937), 61-83.  D j e t s c h e, «L'he ritage litteraire 
de Didyme  RSPhTh 1941-42,   382-383. 

223. Vat. gr. 736, ff. 127' - 129'. 
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etait impossible d'avoir sous les yeux les oeuvres du Saint qui circu-
 tout de  de  encore limitee et bien entendu 

seulement dans les grands centres theologiques de  Constan-
tinople, Thessalonique et le Mont Athos. 

La forme sous laquelle Callistos cite les passages partistiques est 
en general fidele: les rares variantes  s'expliquent soit par le 
fait  utilisait des manuscrits differents de ceux sur lesquels se 
basent les editions dont nous disposons aujourd'hui, soit parce qu'i1 
empruntait nombre de ces passages aux flori1eges circulant a I'epoque. 

 suivre) 


